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Кафедра акушерства та гінекології Одеського національного медичного університету неза-

баром відзначатиме 120 років свого заснування. Кафедра акушерства, жіночих і дитячих хвороб
була організована 13 червня 1902 року на базі медичного факультету Новоросійського універси-
тету і стала першою такою кафедрою на півдні України. Протягом цього історичного періоду ка-
федра акушерства та гінекології зазнавала значних змін, але її славна історія завжди була спря-
мована на розвиток акушерсько-гінекологічної служби країни. Сьогодні це одна з найвідоміших
кафедр не тільки України, а й усієї акушерсько-гінекологічної спільноти європейських та світо-
вих наукових кіл. Традиції попередників нині продовжують науковці кафедри.

Ключові слова: Одеський національний медичний університет, кафедра акушерства та гі-
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This year the Department of Obstetrics and Gynecology of Odesa National Medical University

celebrates 120 years of its foundation. The Department of Obstetrics, Women’s and Children’s Dis-
eases was organized on June 13, 1902 on the basis of the Medical Faculty of Novorossiysk University
and became the first department in the south of Ukraine. During this historical period, the Department
of Obstetrics and Gynecology has undergone significant changes, but its glorious history has always
been detected to development of obstetrics and gynecology in the country. Today it is one of the most
famous departments not only in Ukraine, but also in the whole obstetric and gynecological community
of European and world scientific circles. The traditions of the predecessors are now continued by sci-
entists of the department.
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Кафедра акушерства, жіно-
чих і дитячих хвороб була ор-
ганізована 13 червня 1902 року
на базі медичного факультету
Новоросійського університету і
стала першою такою кафед-
рою на півдні України. Першим
завідувачем кафедри на під-
ставі конкурсу був призначе-
ний приват-доцент Медико-
хірургічної академії, доктор ме-
дицини, професор Василь
Миколайович Массен, який
впроваджував методи викла-
дання дисципліни на зразок
західноєвропейських універси-
тетів, забезпечував кафедру на-
вчальним обладнанням [1, 5, 9].

В 1890 році В. М. Массен
захистив дисертацію на сту-
пінь доктора медицини «Спо-
соб Apostoli. Краткий очерк по
истории теории и практики.
Личная клиническая провер-
ка». З 1902 по 1904 рік поряд
з професором В. М. Массеном
працювали асистент приват-
доцент А. А. Онуфрієв і орди-
натори: І. П. Радецький, А. К.
Клисич, Ф. В. Букоємський, Г. І.
Томсон, С. І. Уфтюжанінов,
В. В. Гласек та ін. Але у ве-
ресні 1904 року в перерві між
лекціями В. М. Массен перед-
часно пішов із життя в моло-
дому віці. Тимчасово завідува-
чами кафедри працювали при-
ват-доцент А. А. Онуфрієв,
професор М. О. Щеголєв, про-
фесор П. Я. Борисов, доктор
медицини П. Т. Садовський [6].

З 1905 по 1927 рік, протягом
22 років, кафедрою акушерст-
ва і жіночих хвороб при медич-
ному факультеті Новоросійсь-
кого університету завідував
професор Всеволод Микола-
йович Орлов. Протягом 10
років він також був керівником
першого Одеського міського
пологового будинку (1908–
1918). Професор В. М. Орлов
постійно вдосконалював ви-
кладання дисципліни, робота
кафедри була спрямована на

покращення діагностики та лі-
кування, приділяв величезну
увагу оснащенню операційних
та пологових залів, придбанню
сучасного обладнання та ін-
струментарію, вивченню і впро-
вадженню нових методик ощад-
ної, органозберігаючої хірургії
(консервативні міомектомії,
збереження яєчників за мож-
ливості). В. М. Орлов запрова-
див експрес-діагностику під час
операцій, сприяв відкриттю бак-
теріологічних і патологоанато-
мічних лабораторій, бібліотеки.
В акушерстві впроваджував
профілактику післяпологових
інфекційних ускладнень, ретель-
не дотримання правил асепти-
ки і антисептики. Під його керів-
ництвом акушерсько-гінеколо-
гічна клініка за результатам
лікування, надання допомоги,
оперативною активністю підня-
лась на рівень зразкової євро-
пейської клініки, стала центром
навчання лікарів з інших міст
оперативної техніки [8].

У клініці та пологовому бу-
динку завжди працювали над-
штатні ординатори, інколи 20–
25 лікарів. Операційні зали були
пристосовані для роботи зі сту-
дентами. Велике значення на-
давалось самостійній роботі
студентів, відпрацюванню прак-

тичних навичок на фантомі,
для чого виділявся відповідний
інструментарій, який поповню-
вався щороку. Кожний студент
мав змогу виконувати комп-
лексне амбулаторне обстежен-
ня і лікувальні маніпуляції. Те-
матичні таблиці, малюнки, що
значно полегшували викладан-
ня предмету, були виготовле-
ні викладачами власноруч [7].

Педагоги кафедри особливу
увагу приділяли вмінню сту-
дента проводити диференцій-
ну діагностику захворювання,
що сприяло розвитку клінічно-
го мислення. В. М. Орлов уста-
новив правило обов’язкового
чергування студентів старших
курсів і всіх лікарів, які працю-
вали в університетській клініці,
Пологовому притулку (Полого-
вий будинок ім. Лабур) і сам
особисто керував їхньою робо-
тою, допомагав розібратися у
кожному складному випадку [8].

Щоб розширити можливос-
ті клінічної роботи і навчальної
бази для студентів і молодих
лікарів, він у 1908 році обійняв
посаду директора Одеського
міського пологового будинку, а
згодом об’єднав пологовий бу-
динок з університетською аку-
шерською клінікою. Його по-
пулярність як лікаря сприяла

В. М. ОрловВ. М. Массен
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надходженню великої кількос-
ті пацієнтів, проведенню опе-
ративних втручань, пологів (до
5000 на рік), що давало змогу
молодим лікарям пройти необ-
хідну практичну підготовку [3].

У ці роки на кафедрі почав
діяти музей мікро- і макроско-
пічних патолого-анатомічних
препаратів. В 1905 році було
вирішено створити наукову
бібліотеку при акушерсько-
гінекологічній клініці. Перші
книжки були подаровані вдо-
вою професора В. М. Массена.
Бібліотека поповнювалась пе-
ріодичними виданнями німець-
кою, французькою та англій-
ською мовами.

Під керівництвом професо-
ра В. М. Орлова розвивалась
одеська наукова акушерсько-
гінекологічна школа. Дисерта-
ційні роботи на ступінь докто-
ра медицини захистили майбу-
тні професори В. О. Мішин,
Б. К. Гогоберідзе, Г. Ф. Цома-
кіон, В. Д. Брант, дисертаційні
роботи підготували й інші про-
відні лікарі (Музальов, Невод-
новевський, Цирко, Лаврино-
вич, Мансвєтов, Релішоні, Не-
длєр, Ширшов, Галіцер, Криво-
шеїн та ін.). Приват-доценти
Г. І. Томсон і Ф. В. Букоємсь-
кий були обрані професорами
Одеських вищих жіночих кур-
сів, згодом — Одеського медич-
ного інституту. Учні професора
Орлова обійняли посади заві-
дувачів кафедр в інших універ-
ситетах: В. Д. Брант у Харкові,
Б. К. Гогоберідзе — в Тифлісі,
Г. Ф. Цомакіон — у Катерино-
славі [1, 9].

В. М. Орлов був не лише
непересічною особистістю, та-
лановитим лікарем, блискучим
хірургом, а й привітною лю-
диною, турботливим керівни-
ком, який прислухався до ду-
мки інших колег, завжди до-
помагав своїм досвідом, за-
служив справжню любов і по-
вагу співробітників та учнів.

З 1905 по 1927 рік разом з
професором В. М. Орловим
працювали асистенти: приват-
доцент В. Д. Брант, Б. К. Гого-
берідзе, В. О. Мішин, Л. Л. Ан-
дреолетті, А. Г. Шайкевич, Г. Ф.
Цомакіон; лікарі: Г. К. Жива-
тов, Ф. А. Варшавський, А. А.
Зарницький, Г. А. Попов; орди-
натори: М. Е. Ропопова-Вино-
градова, М. І. Нікольський, В. М.
Ємельянов, Ф. Ф. Непомуць-
кий, І. Д. Датошвілі, В. А. Сем-
ковський, В. Н. Смоленський,
К. Д. Голубаш, І. А. Лазарев,
Г. Г. Хечінов, С. В. Яловиков,
В. К. Лунге, Е. С. Коган, Д. І.
Кукуричкін, В. Костющенко,
Л. С. Сахаров, К. К. Опочинсь-
кий, Л. Язвинський, А. А. По-
пов, В. Подзонов, Е. Нейдллін-
гер, А. Тимченко, Г. К. Жива-
тов, В. Бризгалов, Б. Павлов-
ський, І. Рязанов, Є. Бочковсь-
кий, О. І. Хлопецька, К. Я. Ко-
робіцин, М. Р. Коган, Е. Л. Ши-
ряєва, А. Х. Бабадагли, А. М.
Ольшанецький, Р. Б. Турець-
ка, Г. О. Біжо, Б. Я. Дондиш і
багато інших.

У 1927 році професор В. М.
Орлов очолив наукову Спілку
акушерів-гінекологів Одеси.
Він був автором понад 60 на-
укових праць з вдосконален-
ня діагностики і хірургічного
лікування гінекологічних за-
хворювань, акушерсько-гіне-
кологічній казуїстики, в тому
числі «Курс по общей тера-
пии женских болезней» (1903),
«Учебник женских болезней»
(1916, 1923), «Оперативное
акушерство» (1925) та ін. На-
укові та практичні досягнен-
ня В. М. Орлова сприяли ви-
хованню лікарів, науковців.
Професор В. М. Орлов зали-
шиться в історії медицини ви-
датним вченим і практиком
одеської школи акушерів-гіне-
кологів [8].

Після смерті В. М. Орлова
на посаді завідувача кафедри
короткий час (1928–1929) пе-

ребував професор Герман
Іванович Томсон.

Одеський період життя Г. І.
Томсона починається із 1889
року, коли він працював асис-
тентом, помічником старшого
лікаря Євангелічної лікарні.
Брав участь у російсько-япон-
ській війні як старший ордина-
тор і головний лікар шпиталю.
У 1896 році Г. І. Томсон за-
хистив дисертацію на здобут-
тя ступеня доктора медицини
“Ueber die Beiinflssung der peri-
ferien Gefasse durch pharmako-
logisch Agentien” [1].

З 1900 по 1913 рік працював
спочатку консультантом і аку-
шером-гінекологом лікарні
Червоного Хреста; з 1907 року
— приват-доцент Новоросійсь-
кого університету, а з 1913
року — викладач і завідувач гі-
некологічної клініки Вищих жі-
ночих медичних курсів до їх-
нього злиття з Одеським мед-
інститутом у 1920 році. В 1920
році очолив 2-гу гінекологічну
клініку інституту, яка була за-
крита у 1922 році. З 1923 по
1928 рік завідував акушерсь-
кою шпитально-терапевтич-
ною клінікою Одеського ме-
дичного інституту. Г. І. Томсон —
автор понад 90 наукових пуб-

Г. І. Томсон
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лікацій, серед яких монографія
«Оперативная гинекология»
(посібник для лікарів і студен-
тів) (1913). Переважну кіль-
кість праць надруковано німе-
цькою мовою у зарубіжних ви-
даннях [3].

З 1930 по 1939 рік кафед-
рою завідував професор Геор-
гій Федорович Цомакіон,
представник одеської акушер-
сько-гінекологічної школи, який
у 1910 році закінчив медичний
факультет Новоросійського
університету [1].

Професор Г. Ф. Цомакіон в
університетські роки багато
часу приділяв вивченню анато-
мії у професора Батуєва, гісто-
логії у професора Маньковсь-
кого, на кафедрі патологічної
анатомії. Хист до малювання
та добрі знання анатомії, гісто-
логії сприяли тому, що Георгій
Федорович зробив у студент-
ські роки рисунки до підручни-
ка В. М. Орлова (видання 1916
року і наступне видання); до
оперативної гінекології Г. І. Том-
сона (1913); про чуму і холе-
ру в Одесі (1910), до видан-
ня  професора Кишенського
(1911); до лекцій з оператив-
ної хірургії П. І. Дяконова, Ф. А.
Рейна і М. К. Лисьонкова; до
дисертації В. П. Філатова про
вплив токсичних речовин на
око тощо [4].

У квітні 1911 року зайняв
посаду штатного ординатора
акушерсько-гінекологічної клі-
ніки Новоросійського універ-
ситету. У 1918 році склав док-
торантський екзамен. З 15 бе-
резня 1930 року професора
Г. Ф. Цомакіона Наркомздров’я
України перевів на посаду ди-
ректора госпітальної акушер-
сько-гінекологічної клініки Оде-
ського медичного інституту, а
восени цього ж року — ще й
директора факультетської аку-
шерсько-гінекологічної клініки.
В 1931 році обидві клініки були
об’єднані і навесні 1932 року

переведені на територію 2-ї клі-
нічної лікарні Одеси [3].

В 1934 році професор Цо-
макіон працює також директо-
ром акушерсько-гінекологічної
клініки Виробничого медично-
го інституту при 2-й клінічній
лікарні. Заняття проводив на
базі 1-ї гінекологічної клініки
Одеського медичного інститу-
ту. У ті роки професор провів
реорганізацію музею, зібрав
велику колекцію клінічних ма-
люнків. Вдосконалював мето-
ди органозбережливого хірур-
гічного лікування, ощадного
ставлення до тканин (менші
розрізи, відмова від введення
салфеток у черевну порожни-
ну тощо), зменшення хірургіч-
ного травматизму, гуманного
ставлення до пацієнтів.

У 1935 році Г. Ф. Цомакіону
присвоєно звання доктора ме-
дичних наук кваліфікаційною
комісією Наркому охорони здо-
ров’я УРСР. З 1933 року про-
фесор Г. Ф. Цомакіон активно
продовжував вести роботу сек-
ції акушерів-гінекологів єдиної
медичної спілки в місті Одесі.
Під його керівництвом вивча-
лися питання етіології, патоге-
незу, клінічного перебігу пух-
линних захворювань жіночих

статевих органів. Професор
Г. Ф. Цомакіон — автор 38 на-
укових праць з актуальних
питань акушерства і гінеко-
логії [4].

В 1940–1941 роках завіду-
вав кафедрою акушерства та
гінекології Борис Костянтино-
вич Гогоберідзе, який закін-
чив із відзнакою медичний фа-
культет Новоросійського уні-
верситету в 1908 році, а з 1909
по 1912 рік працював штатним
ординатором кафедри акушер-
ства та гінекології Новоросій-
ського університету, якою ке-
рував професор В. М. Орлов.
З 1913 по 1914 рік виконував
обов’язки асистента цієї кафе-
дри. У 1919 році захистив док-
торську дисертацію на тему
«До питання вуглеводного хар-
чування зародка». В 1921 році
обраний доцентом кафедри
акушерства та гінекології Тбі-
ліського університету, у 1930
році йому було присвоєно
звання професора. У 1931–
1932 роках завідував кафед-
рою біології та патології жінки
стоматологічного факультету,
а з 1932 року — кафедрою аку-
шерства та гінекології педіат-
ричного факультету Тбілісько-
го університету. У зв’язку із за-

Г. Ф. Цомакіон Б. К. Гогоберідзе
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криттям цієї кафедри у 1940
році переїжджає до Одеси і
обіймає посаду завідувача ка-
федри акушерства та гінеколо-
гії медичного інституту. В 1942
році повернувся до Грузії, де
працював завідувачем кафед-
ри акушерства та гінекології
Тбіліського медичного інститу-
ту [1, 5].

Професор Б. К. Гогоберідзе
— автор понад 60 наукових
праць, у тому числі підручни-
ка «Оперативне акушерство та
оперативна гінекологія». Голов-
ним напрямом наукової діяль-
ності Б. К. Гогоберідзе було
вдосконалення методів опера-
тивного лікування в акушерст-
ві та гінекології.

Григорій Костянтинович
Живатов завідував акушерсь-
ко-гінекологічною клінікою в
період тимчасової окупації мі-
ста Одеси в 1941–1944 роках,
один рік був деканом медично-
го факультету і завідував ка-
федрою акушерства та гінеко-
логії педіатричного і санітарно-
гігієнічного факультету (1936–
1948). Закінчив медичний фа-
культет Новоросійського уні-
верситету в 1915 році, служив
в армії молодшим ординато-
ром шпиталю. З 1918 по 1920
рік працював ординатором аку-

шерсько-гінекологічної клініки в
Одесі, з 1924 року — асистен-
том, з 1927-го — приват-доцен-
том, доцентом, з 1931 по 1932 рік
— завідувачем кафедри. У
1929 році Г. К. Живатов захис-
тив докторську дисертацію
«Грязелікування жіночих хво-
роб», він є автором 57 наукових
праць з проблем консерватив-
ного та оперативного лікування
гінекологічних хворих [1, 5].

Складні передвоєнні та во-
єнні часи залишили свій слід
у розвитку науки того часу. У
1941–1945 роках співробітники
кафедри акушерства та гінеко-
логії під керівництвом профе-
сора Г. К. Живатова зберегли
не лише майно клініки, а також
її добрі традиції, після звіль-
нення Одеси брали активну
участь у відновленні медично-
го інституту.

Професор Ашот Мойсейо-
вич Агаронов завідував кафед-
рою акушерства та гінекології
лікувального факультету і очо-
лював клініку в 1945–1954 ро-
ках [1, 5].

Чимало сил і енергії витра-
чено співробітниками кафед-
ри на відновлення клініки піс-
ля війни. Основними напряма-
ми наукової роботи того часу
були дослідження в галузі рент-

генології при гінекологічних за-
хворюваннях. Вивчалися пи-
тання ендокринології, онкології,
акушерських кровотеч, здоро-
в’я новонароджених дітей.

У доробку професора А. М.
Агаронова понад 68 друкова-
них наукових праць. Серед них
монографія «Оперативное аку-
шерство» (два видання; 1961),
«Влияние тимуса и коры над-
почечника на развитие матки»,
довідник «Рецепти в акушерс-
тве и гинекологии» (два видан-
ня: 1935; 1940). Велике зна-
чення мають праці, присвяче-
ні питанням рентгенодіагнос-
тики в акушерстві та гінеколо-
гії, дослідження в галузі ендо-
кринології, діагностики та ліку-
вання злоякісних новоутво-
рень жіночих статевих органів,
застосування вітаміну К в аку-
шерстві та при реанімації но-
вонароджених.

Ім’я професора А. М. Агаро-
нова пов’язане з активною гро-
мадською та педагогічною ді-
яльністю.

В 1954–1965 роках кафед-
рою акушерства та гінекології
лікувального факультету заві-
дував професор Олександр
Іванович Малінін.

У 1929 році О. І. Малінін за-
хистив дисертацію на здобут-

Г. К. Живатов А. М. Агаронов О. І. Малінін
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тя наукового ступеня доктора
медичних наук на тему «К во-
просу о влиянии желтого тела
и интерстициальной железы
на зачатие».

Професор О. І. Малінін є
автором понад 60 наукових
праць, присвячених різномані-
тним питанням оперативної гі-
некології, профілактиці після-
пологових гнійно-септичних
ускладнень, особливо масти-
тів, показанням і протипока-
занням до гемотрансфузій в
акушерській і гінекологічній
практиці [1, 5].

З 1965 по 1968 роки кафе-
дрою акушерства та гінеко-
логії лікувального факульте-
ту роки завідував професор
Іван Миколайович Рембез,
який в 1962 році захистив
докторську дисертацію, а у
1963 році став професором
кафедри акушерства та гіне-
кології.

З 1974 року Іван Микола-
йович працював в місті Одесі
спочатку в установах охоро-
ни здоров’я, згодом — профе-
сором кафедри акушерства
та  г інекологі ї  факультету
вдосконалення лікарів Одесь-
кого медінституту (до 1986
року).

Основним напрямом роботи
кафедри на той час були пи-
тання гінекологічної хірургії,
рентгенологічної діагностики в
акушерстві та гінекології.

Професор І. М. Рембез опуб-
лікував понад 150 наукових
праць з актуальних питань аку-
шерства та гінекології, зробив
вагомий внесок у розвиток опе-
ративного акушерства та гі-
некології. Серед його науко-
вої спадщини — два розділи
«Практического акушерства»
за редакцією академіка А. П.
Ніколаєва «Служба крови в ро-
дильном стационаре» і «Ос-
новные вопросы оперативного
акушерства», монографія «Пре-
параты гиалуронидазы и их

применение в акушерско-гине-
кологической клинике», «Пере-
вязка магистральных артерий
малого таза с целью останов-
ки кровотечения», «Розриви
матки», «Оперативна гінеколо-
гія» (два видання: 1966; 1985)
тощо. Великою популярністю у
студентів і молодих лікарів ко-
ристувалась його книга «Опе-
ративна гінекологія». Вимоги
до хірурга Іван Миколайович
виклав у такий спосіб: «Ми пов-
ністю погоджуємось із думкою
старих хірургів, які вважали,
що потрібно оперувати cito,
tuto et jucundo, тобто швидко,
безболісно та безпечно (К. К.
Скробанський, 1938)». Профе-
сор І. М. Рембез запам’ятався
соратникам не лише як блис-
кучий хірург, але й як справж-
ній клініцист и наставник моло-
ді, який любив навчати, щед-
ро ділився лікарським досві-
дом, був науковим керівником
кандидатів і докторів наук, ви-
ховав чимало талановитих лі-
карів.

З 1968 по 1990 рік кафед-
рою акушерства та гінекології
завідувала професор Вікторія
Андріївна Соляник-Шилейко.

В 1956 році Вікторія Андрі-
ївна захистила кандидатську
дисертацію на тему «Вплив

перебігу пологів та післяполо-
гового періоду на лактацію в
ранньому її періоді». У 1967
році — докторську дисертацію
на тему «Ізоімунізація організ-
му вагітної та попередження
пов’язаних з нею ускладнень».
У 1970 році затверджена у вче-
ному званні професора по ка-
федрі акушерства та гінеколо-
гії Одеського медичного інсти-
туту ім. М. І. Пирогова [1, 9].

Під керівництвом В. А. Со-
ляник-Шилейко співробітники
кафедри вивчали науково-
практичні аспекти взаємовід-
ношень організму матері й
плода при ізоімунізації за
резус-фактором та системою
АВ0 (доценти І. О. Пенанен,
В. Я. Івченко, І. В. Бордюже-
вич); екстрагенітальної пато-
логії в акушерстві (доцент О. Б.
Задорожна); прогнозування ри-
зику розвитку гестаційних ус-
кладнень за допомогою ком-
п’ютерних програм (Є. Л. Чуд-
нявцев); серцево-судинних за-
хворювань і вагітності (доцент
Г. Т. Хмиз); профілактики пору-
шень репродуктивної функції в
умовах несприятливого про-
фесійного навантаження (до-
цент К. Ф. Ковшар); перебігу
вагітності у хворих з цукровим
діабетом, гестозами, профілак-

В. А. Соляник-ШилейкоІ. М. Рембез
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тики кровотеч, пов’язаних з
вагітністю, проблем безплідно-
сті. Значні успіхи були досягну-
ті у розробці нових методів ді-
агностики, терапії хронічних
запальних процесів жіночих
статевих органів з використан-
ням автовакцини (професор
В. Ф. Нагорна); інгібіторів про-
теаз (асистент Ю. П. Ганжара);
вакуум-електрофорезу (асис-
тент А. С. Андреєва); розчину
кобальту (асистент С. В. Шеїн);
біостимуляторів (доцент О. О.
Зелінський, асистент А. З. На-
заренко); голкорефлексотера-
пії (асистент О. Д. Телющенко).
Основою нового наукового на-
пряму в медицині України ста-
ли роботи В. М. Запорожана з
кріохірургії в гінекології.

Під керівництвом В. А. Со-
ляник-Шилейко виконано і за-
хищено три докторських і 24
кандидатські дисертації.

Великою популярністю у
студентів користувався науко-
вий студентський гурток. Сту-
денти-науковці були учасника-
ми і переможцями обласних,
республіканських, всесоюзних
конференцій. У 70-ті роки за
роботу студентського науково-
го гуртка відповідав тоді ще
кандидат медичних наук О. О.
Зелінський, який своїм влас-
ним прикладом високої поряд-
ності, працездатності, профе-
сіоналізму сприяв вихованню
нового покоління молодих вче-
них [5].

Завучем кафедри у ті часи
працювала кандидат медичних
наук, доцент Галина Терентіїв-
на Хмиз (1920–2001). Галина
Терентіївна була висококвалі-
фікованим педагогом, вихова-
телем, вчителем і лікарем, яка
самовіддано служила справі
виховання молодих лікарів.

У ті роки базою кафедри
були клініка медичного інститу-
ту, пологові будинки, жіночі
консультації Одеси. Спільна
робота з лікувальними закла-

дами міської охорони здоров’я
населення сприяла організації
в місті Одеса спеціалізованих
відділень з невиношування
вагітності (пологовий будинок
№ 5), серцево-судинної пато-
логії у матерів, ендокринної гі-
некології (клініка медичного ін-
ституту), ізоімунізації за резус-
фактором та системою АВ0
(пологовий будинок № 7), ін-
фекційних захворювань у ма-
тері (пологовий будинок № 2),
медико-генетичного консульту-
вання (обласна клінічна дитя-
ча лікарня) тощо.

Співробітники кафедри про-
водили консультативну роботу
в районах Одеської, Миколаїв-
ської областей, жіночих кон-
сультаціях міста Одеси. Розпо-
чали роботу денні стаціонари,
які працюють донині.

Професор В. А. Соляник-
Шилейко виховала гідну зміну
професіоналів і припинила
традицію запрошувати на заві-
дування кафедри професорів з
інших закладів вищої освіти. У
наступні роки вихованці одесь-
кої школи акушерства та гіне-
кології очолили три кафедри
Одеського медичного інститу-
ту:

— кафедру акушерства та
гінекології № 2 — професор
О. О. Зелінський (1983);

— кафедру акушерства та
гінекології факультету удоско-
налення лікарів — професор
В. М. Запорожан (1986);

— кафедру акушерства та
гінекології № 1 — професор
В. Ф. Нагорна (1990).

Важко переоцінити роль
професора В. А. Соляник-Ши-
лейко у підготовці наукових кад-
рів для одеської школи аку-
шерів-гінекологів.

Разом з професором В. А.
Соляник-Шилейко працювали
доценти: В. Ф. Нагорна, О. О.
Зелінський, І. О. Пенанен, В. Я.
Івченко, Г. Т. Хмиз, О. Б. Задо-
рожна, І. В. Бордюжевич, К. Ф.

Ковшар; асистенти: В. Ф. Наза-
ренко, Ж. О. Краснова, О. Д.
Телющенко, Ю. П. Ганжара,
С. В. Шеїн, А. С. Андреєва, А. З.
Назаренко, Є. Л. Чуднявцев та
інші науковці.

З 1990 по 1997 рік завідува-
чем кафедри акушерства та гі-
некології № 1 працювала про-
фесор Вікторія Федорівна
Нагорна.

У 1976 році В. Ф. Нагорна
захистила кандидатську дисер-
тацію «Автовакцина у комп-
лексному лікуванні хронічних
рецидивуючих запальних за-
хворювань жіночих статевих
органів». У 1991 році — доктор-
ську дисертацію «Доброякісні
пухлини яєчників: патогенез,
клініка, лікування» [1, 5, 9].

Основними напрямами на-
укової роботи у той час було
вивчення методів діагностики,
оперативного і консервативно-
го лікування, реабілітації жінок,
що страждають на доброякіс-
ні пухлини. Вперше було дослі-
джено функції ензимної, гіпота-
ламо-гіпофізарно-яєчникової
системи у жінок; введено по-
няття дисфункцій цих систем,
визначено групи ризику даної
патології, запропоновано ори-
гінальні хірургічні методи ліку-
вання.

В. Ф. Нагорна
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Професором В. Ф. Нагор-
ною розроблено методи фор-
мування яєчника після вилу-
щування з нього пухлин, транс-
вагінального вилущування фіб-
роматозних вузлів. Було отри-
мано патент на пристрій «аку-
шерський скальпель», що да-
вало змогу зменшити можли-
ві ускладнення при виконанні
операції кесаревого розтину;
виведення голівки плода та
метод ушивання стінки матки
при операції кесаревого розти-
ну (1992). Розроблено методи
медикаментозної та немедика-
ментозної терапії при урогені-
тальних хламідійних та інших
хронічних інфекціях; нові мето-
ди ефективної лазеротерапії.
Вдосконалено вивчення етіо-
логії, патогенезу, діагностики,
нових методів лікування гесто-
зів та дисфункції плаценти, в
тому числі при екстрагеніталь-
ній патології у вагітних.

Проведено вивчення основ-
них функцій репродуктивної
системи жінки, матері в умовах
несприятливих екологічних
факторів (перименопаузальні
розлади, патологія менструаль-
ної функції, профілактика і ліку-
вання остеопорозу). Під керів-
ництвом В. Ф. Нагорної захище-
ні кандидатські дисертації (С. Р.
Галич, Т. І. Пермінова).

За редакцією професора
В. Ф. Нагорної видано клінічні
лекції «Гінекологія. Клінічні ле-
кції», «Раціональне ведення
пологів» (1995), «Тестові зав-
дання» для визначення рівня
знань студентів; розділи до
монографії «Новые методы
диагностики и лечения добро-
качественных опухолей и гипер-
пластических процессов жен-
ской репродуктивной систе-
мы» (1990); «Нетрадиционные
методы лечения в акушерстве
и гинекологии (1995); розділи
підручника для медичних ви-
щих закладів освіти «Акушер-
ство» (1995).

Професор В. Ф. Нагорна
розробила і вдосконалила кла-
сичні методи оперативного і
консервативного лікування
акушерської та гінекологічної
патології, які були підтвердже-
ні 35 патентами на винахід,
вона є автором понад 300 на-
укових праць, 10 із яких моно-
графії. В. Ф. Нагорна — «Отлич-
ник здравоохранения» (1982),
член Всесвітньої і Європейсь-
кої асоціацій акушерів-гінеко-
логів, Асоціації акушерів-гіне-
кологів України, заслужений
діяч науки і техніки України.
Наразі В. Ф. Нагорна працює
професором кафедри акушер-
ства та гінекології на клінічній
базі пологового будинку № 7
міста Одеси.

Під керівництвом співробіт-
ників кафедри у 1992–1995 ро-
ках студентами кафедри опу-
бліковано понад 205 наукових
праць.

У березні 1978 року в Оде-
ському медичному інституті
було створено курс удоскона-
лення лікарів при кафедрі аку-
шерства та гінекології педіат-
ричного і стоматологічного
факультетів. Керував курсом
кандидат медичних наук, до-
цент Микола Георгійович
Стоянов. Основним напрямом
курсів було вдосконалення ме-
тодів консервативного та опе-
ративного акушерства, ради-
кальної та реконструктивно-
пластичної хірургії в гінекології
(доцент М. Г. Стоянов, доцент
Ю. П. Іванов). Курси користу-
вались значною популярністю
серед лікарів, які бажали по-
кращити свої знання й навич-
ки з оперативної гінекології [5].

Самостійна кафедра аку-
шерства та гінекології факуль-
тету удосконалення лікарів
була організована у вересні
1979 року під керівництвом до-
ктора медичних наук, профе-
сора Івана Миколайовича Рем-
беза. Під керівництвом про-

фесора І. М. Рембеза була
продовжена розробка новітніх
способів хірургічного лікування
акушерської та гінекологічної
патології.

До 1983 року кафедра базу-
валась у міських пологових бу-
динках №№ 1, 5, 7. З 1983 року
основною базою кафедри ста-
ла нова обласна клінічна ліка-
рня з пологовим будинком у її
структурі. Завдяки колективу
кафедри, акушерсько-гінеколо-
гічна служба обласної лікарні
сформувалась як лікувальний
заклад для надання висококва-
ліфікованої допомоги вагітним
і гінекологічним хворим міста й
області, потім вона стала ба-
зою Одеського обласного пе-
ринатального центру, яким ке-
рувала професор С. П. Посо-
хова (1993–2020).

Окремої уваги заслуговує
історія кафедри акушерства та
гінекології № 2, яка багато ро-
ків була самостійним струк-
турним підрозділом і займала
своє гідне місце у науково-пе-
дагогічній та лікувально-профі-
лактичній діяльності ОНМедУ.
Колектив кафедри акушерства
та гінекології № 2, тоді ще ме-
дичного факультету Новоро-
сійського університету, вперше
почав свою науково-педагогіч-

М. Г. Стоянов
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ну та лікувальну роботу у ве-
ресні 1921 року (рішення про
створення схвалене 1920 ро-
ку) на базі Одеської міської клі-
нічної лікарні № 11 (район Сло-
бідка) та пологового будинку
№ 2 Одеси [3]. Першим керів-
ником кафедри був професор
Франц Вікторович Букоєм-
ський (1920–1922).

У зв’язку з реорганізацією
навчального процесу кафедра
акушерства та гінекології № 2
згодом була об’єднана з кафе-
дрою акушерства та гінеколо-
гії № 1 — клініку очолював про-
фесор Всеволод Миколайович
Орлов до 1927 року. У 1927–
1930 роках кафедрою завіду-
вали професори Р. І. Томпсон,
О. Е. Мандельштам і К. І. Кур-
ський. В 1932 році кафедра
акушерства та гінекології № 2
знову стала самостійним під-
розділом, керівниками якої бу-
ли: 1932–1939 рік — професор
Георгій Федорович Цомакіон;
1936–1948 рік — професор
Григорій Костянтинович Жива-
тов; 1945–1954 рік — профе-
сор Ашот Мойсейович Агаро-
нов; 1952–1953 рік — профе-
сор Ольга Євгенівна Нудоль-
ська. З 1957 по 1958 рік обо-
в’язки керівника кафедри і клі-
ніки виконувала доцент Інна

Леонідівна Давиденко; 1953–
1958 рік — Микола Полієвтович
Верхацький, 1957–1958 рік —
доцент Інна Леонідівна Дави-
денко; 1959–1971 рік — профе-
сор Яків Васильович Куколєв,
1972–1983 рік — професор Уль-
ян Йосипович Біжан, учень шко-
ли професора С. Л. Кейліна.

З 1983 до 2019 року керів-
ником кафедри був професор
Олександр Олексійович Зе-
лінський, видатний вчений
акушер-гінеколог, блискучий
клініцист і непересічна особи-
стість. Олександр Олексійович
закінчив з відзнакою Вінниць-
кий медичний інститут ім. М. І.
Пирогова у 1972 році; у 1967-
му захистив кандидатську ди-
сертацію «Гемодинаміка орга-
нів малого таза у жінок з хро-
нічним сальпінгоофоритом,
пролікованих комплексно з ви-
користанням біогенних стиму-
ляторів», у 1992 році — док-
торську дисертацію «Патоге-
нетична терапія і профілакти-
ка порушень менструальної
функції, запальних захворю-
вань жіночих статевих органів
після штучного переривання
вагітності» [5, 9].

З 1976 року кафедра розмі-
щується на базі міського поло-
гового будинку № 5, у стінах

якого яскраво проявилося і
продовжує втілюватися єднан-
ня науково-педагогічного і
практичного потенціалу. Саме
з ім’ям завідувача кафедри,
професора О. О. Зелінського і
за його безпосередньої участі
в пологовому будинку № 5
впроваджено низку новітніх
напрямів і технологій у надан-
ні медичної допомоги жінкам і
новонародженим.

Так, вперше в Україні й
Одеському регіоні з 1976 року
в пологовому будинку розпоча-
то і продовжує вдосконалюва-
тися надання медичної допо-
моги жінкам з невиношуванням
і передчасними пологами. На-
разі медичний персонал має
більше 45 років досвіду з ве-
дення пологів до терміну і ви-
ходжування дітей з низькою і
екстремально низькою масою
тіла. В 1986 році в пологовому
будинку відкрито перше в Ук-
раїні й Одеській області відді-
лення реанімації та інтенсивної
терапії новонароджених: сьо-
годні це оснащене високотех-
нологічним обладнанням відді-
лення на 12 ліжок і висококва-
ліфікований персонал — чи-
мало співробітників відділен-
ня з успіхом поєднують прак-
тичну роботу з викладанням в
ОНМедУ.

За участі професора О. О.
Зелінського в 1984 році на
базі пологового будинку було
створено жіночу консульта-
цію «Шлюб та сім’я», впрова-
джено методи функціональної
діагностики стану плода, уль-
тразвукове обстеження вагіт-
них і гінекологічних хворих
(1981), обстеження на перина-
тальні інфекції (1988), гормо-
нальні, імуноферментні та ра-
діоімунні дослідження (1987),
спектрофлуорометричну діаг-
ностику (1988), обстеження з
приводу прикладної імунології
(1986) та гемостазіології (з
1983), спосіб боротьби (хірур-

О. О. ЗелінськийФ. В. Букоємський
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гічний підхід) з тяжким усклад-
ненням акушерських крово-
теч — ДВЗ-синдромом (1985).
Вперше в Одесі в 1984 році
впроваджено і поширено тех-
нологію міні-аборту (вакуум-
аспірації) за Карне. З 1993 року
вперше в Одеському регіоні
було створено напрям дитячої
та підліткової гінекології, орга-
нізовано надання медичної до-
помоги дівчаткам і підліткам
міста Одеси й області в умовах
стаціонару; напрям продовжує
активний розвиток. З 1994 року
вперше в Україні впроваджено
у практичну діяльність визна-
чення онкомаркерів та профі-
лактику онкозахворювань на
доклінічному етапі; в 1999 році
вперше в Україні був створе-
ний і продовжує роботу місь-
кий центр «Клімактерій».

О. О. Зелінський був гідним
представником вітчизняної
школи акушерів-гінекологів у
роботі багатьох конгресів, на-
укових форумів у країнах Єв-
ропи, Америки, Австралії, Азії,
членом кількох спеціалізова-
них вчених рад із захисту ди-
сертацій, редакційних колегій
профільних журналів. Завдяки
тісній і плідній співпраці коле-
ктивів пологового будинку і ка-
федри акушерства та гінеко-
логії № 2, зокрема під керів-
ництвом професора О. О. Зе-
лінського, розроблено понад
130 нових методів діагностики
і лікування, активно розвива-
ється напрям органозберігаю-
чої хірургії та реконструктив-
них операцій.

Результати наукових пошу-
ків, досліджень, нововведень
набули втілення в захищених
дисертаційних роботах на здо-
буття наукового ступеня докто-
ра медичних наук (М. В. Шапо-
вал, О. Г. Андрієвський, О. О.
Свірський, І. О. Фортуна, Н. М.
Білик, Г. С. Манасова) і канди-
дата медичних наук (24 співро-
бітники).

Основні монографії і підруч-
ники, видані співпрацівниками
кафедри: «Эндкринология. От
симптома, синдрома к диагно-
зу», «Перинатологія», «Аку-
шерство», «Невідкладне аку-
шерство», «Замісна гормо-
нальна терапія перименопау-
зальних і постменопаузальних
порушень», «Кесарів розтин.
Методологія. Т. 1», «Кесарів
розтин. Наслідки операції. Т. 2»,
«Антенатальная кардиотоко-
графия», «Передчасний стате-
вий розвиток у дівчат», «Клі-
мактеричний період. Вибрані
глави», «Інфекції та вагітність»,
«Сучасна контрацепція», «Аку-
шерський практикум», «Діагно-
стика та лікування гемолітич-
ної хвороби плода та новона-
родженого», «Вагітність і кіст-
кова тканина. Видання в 2-х
томах», «Оваріальний потенці-
ал-резерв. Клінічна оцінка» і
багато інших.

О. О. Зелінський був чле-
ном Всесвітньої Асоціації аку-
шерів-гінекологів, Європейсь-
кої Асоціації акушерів-гінеколо-
гів та онкогінекологів, гінеколо-
гів-ендокринологів, Всесвітньої
Асоціації ембріологів і репро-
дуктологів, Асоціації патофізіо-
логії вагітності, Асоціації дитя-
чих і підліткових гінекологів,
товариства «Клімактерій» та
інших громадських об’єднань;
академіком Української акаде-
мії технологічних наук. За ви-
датні наукові розробки і вели-
кий внесок у практику лікуван-
ня гінекологічних хворих про-
фесор О. О. Зелінський удо-
стоєний звання «Заслужений
діяч науки і техніки України»,
нагороджений знаками «Від-
мінник освіти України» та «Від-
мінник охорони здоров’я Укра-
їни», медалями України, поче-
сними званнями та нагорода-
ми України. На жаль, посмер-
тно, у 2019 році, Олександр
Олексійович Зелінський був
нагороджений громадською

відзнакою за професіоналізм
та милосердя — Орденом Свя-
того Пантелеймона в номіна-
ції «Взірець служіння суспіль-
ству».

В 1996 році професор О. О.
Зелінський став одним з голов-
них ініціаторів створення Асо-
ціації акушерів-гінекологів
України, яка є однією з перших
професійних лікарських спіль-
нот в Україні і сьогодні залиша-
ється Всеукраїнською громад-
ською організацією, що об’єд-
нує фахівців, які займаються
практичною, педагогічною та
науково-дослідною діяльністю
у сфері акушерства та гінеко-
логії. Протягом більше 23 ро-
ків, з 1998 по 2019 рік, профе-
сор О. О. Зелінський був віце-
президентом Асоціації, голо-
вою Одеського відділення Асо-
ціації акушерів-гінекологів Ук-
раїни; з 2005 року він був Го-
ловою правління, з 2006 року
— Президентом Одеської Кра-
йової організації Всеукраїнсь-
кого лікарського товариства
(ВУЛТ). Професор Зелінський
активно забезпечував розв’я-
зання медичних проблем на-
селення, розвиток вітчизняної
медичної науки, сприяв профе-
сійному росту медичних пра-
цівників, їхньому правовому та
соціальному захисту, задово-
ленню законних соціальних,
економічних, творчих та інших
інтересів лікарської спільноти.

На клінічній базі кафедри аку-
шерства та гінекології ОНМедУ
— КНП «Пологовий будинок
№ 5», з ініціативи Одеського
відділення Асоціації акушерів-
гінекологів України, за підтрим-
ки ректора ОНМедУ, академі-
ка НАМН України В. М. Запо-
рожана і за рішенням Вченої
ради Одеського національного
медичного університету від
26.12.2019 року створено ро-
бочий кабінет-музей «Життя і
творчість професора О. О. Зе-
лінського», де можна ознайо-
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митися з творчою спадщиною
великого вченого і педагога,
перейнятися історією багато-
гранного життя всієї кафедри,
провести заняття зі студента-
ми, лікарями-інтернами або
курсантами в робочій атмос-
фері, предмети якої зберігають
найсвітліші спогади про про-
фесора О. О. Зелінського та
надихають на нові звершення.

У 1986 році кафедру аку-
шерства та гінекології факуль-
тету удосконалення лікарів
очолив професор Валерій
Миколайович Запорожан —
висококваліфікований фахі-
вець, провідний вчений у галу-
зі акушерства, гінекології та
генетики [2, 9].

Валерій Миколайович у
1971 році закінчив з відзнакою
Одеський медичний інститут
ім. М. І. Пирогова. З 1971 по
1974 рік працював старшим
лаборантом, асистентом кафе-
дри акушерства та гінекології
Одеського медичного інститу-
ту ім. М. І. Пирогова. В 1976 ро-
ці захистив кандидатську дисе-
ртацію «Криогенный метод ле-
чения некоторых заболеваний
шейки матки». У 1982 році Ва-
лерій Миколайович успішно за-
хистив докторську дисертацію
«Комбинированное криоген-
ное лечение гиперпластиче-
ских процессов матки» [5, 9].

Основні вектори його науко-
вої діяльності спрямовані на
вивчення цитогенетичних, мо-
лекулярних та імунних меха-
нізмів онкогенезу, використан-
ня стовбурових клітин у реге-
неративній медицині; пробле-
ми репродуктивного здоров’я,
підвищення ефективності до-
поміжних репродуктивних тех-
нологій; ведення вагітності й
пологів високого ризику, в тому
числі при екстрагенітальній
патології, ВІЛ-інфекції; розроб-
ку та вдосконалення мінімаль-
но інвазивних органозберігаю-
чих та реконструктивно-плас-

тичних методів лікування, у
тому числі з використанням
ендоскопічних та інтраскопіч-
них технологій, кріохірургії, ла-
зерної та ультразвукової ене-
ргії; розробку і вдосконалення
методів регенеративної та ге-
нетичної медицини.

Під керівництвом професо-
ра В. М. Запорожана — енер-
гійної, талановитої, творчої лю-
дини з високою ерудицією і не-
стандартними, інноваційними
рішеннями, значно розширив-
ся спектр наукових досліджень,
професійних, в тому числі між-
народних, зв’язків кафедри.
Цьому сприяли також непере-
січна особистість Валерія Ми-
колайовича, його ентузіазм,
комунікабельність, уважне став-
лення до колег, щира людя-
ність, вміння генерувати і роз-
вивати найсміливіші ідеї, за-
цікавити партнерів, згуртовува-
ти однодумців, бути «на крок
попереду всіх», підтримувати
будь-кого, хто звертався по
допомогу.

У 1978 році В. М. Запорожан
очолив перший в Україні кріо-
хірургічний центр для лікуван-
ня передпухлинних станів у гі-
некології. В 1983 році організу-
вав перше в країні відділення
імунодіагностики та імунокоре-
кції в гінекології. Результати
роботи науковців під його ке-
рівництвом з питань упрова-
дження комбінованих кріохірур-
гічних технологій досягли про-
відних позицій на республікан-
ському і міжнародному рівнях.
Лабораторія згодом була ре-
організована в обласний Центр
патології шийки матки, на ос-
нові якого було створено Між-
народний Центр «Здоров’я
сім’ї» під керівництвом профе-
сора В. М. Запорожана.

Основними напрямами на-
укової діяльності колективу мо-
лодих вчених під керівництвом
В. М. Запорожана були кріохі-
рургія, лікування за допомогою

преформованих фізичних фак-
торів, а згодом і ендоскопічна
та малоінвазивна хірургія в гі-
некології. У подальші роки про-
фесор В. М. Запорожан сфор-
мував самостійну наукову шко-
лу. Об’єднання кафедри з кріо-
хірургічним центром й імуноло-
гічною лабораторією сприяло
розширенню можливостей на-
укової діяльності. Основні до-
слідження в період з 1986 по
1990 рік були присвячені ви-
вченню патогенезу гіперплас-
тичних процесів матки (В. М. За-
порожан), яєчників (В. Ф. Наго-
рна), імунодіагностики гіпер-
пластичних процесів (О. В. Ха-
їт). Результати роботи були ви-
знані пріоритетними проблем-
ною комісією АМН України (жов-
тень 1986 року). На кафедрі
розроблені й успішно застосу-
вались на практиці методи іму-
нодіагностики та імунотерапії
при гінекологічній і акушерсь-
кій патології (кріохірургічне лі-
кування передракових станів
шийки матки і ендометрія, ком-
плексне з немедикаментозни-
ми факторами лікування за-
пальних захворювань жіночих
статевих органів). На рівні най-
більш розвинених країн світу
виконані розробки кафедри з
ендоскопічної діагностики і хі-

В. М. Запорожан
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рургії, лікування менопаузаль-
них розладів, використання не-
медикаметозної терапії в гіне-
кології (В. М. Запорожан, В. М.
Нізов, І. З. Гладчук, Т. О. Єрмо-
ленко, К. П. Тумасян, В. В. Бес-
поясна, В. В. Бубнов).

У 1988 році під керівницт-
вом В. М. Запорожана було
створено Міжнародний науко-
во-медичний центр здоров’я
сім’ї. У ті роки це була перша
лікувальна науково-дослідна
структура госпрозрахункової
діяльності. Сміливе організа-
ційне рішення визначило голов-
не завдання роботи Центру —
надання висококваліфікованої
допомоги населенню. У 1997
році Центр було реорганізова-
но в Науково-дослідний інсти-
тут здоров’я сім’ї. В НДІ здо-
ров’я сім’ї працювало понад
100 співробітників. Основними
пріоритетними науковими на-
прямами протягом останніх
20 років були розробки в галу-
зі кріохірургії, лікування гіпер-
пластичних процесів матки та
менопаузальних розладів, ен-
дометріозу, безплідності. Ре-
зультати роботи щодо засто-
сування ендоскопічних ме-
тодів діагностики, лікування
в акушерстві та гінекології
одеські науковці щороку пред-
ставляли на міжнародних на-
уково-практичних конферен-
ціях.

З початку 90-х років пріори-
тетним напрямом діяльності ка-
федри було вивчення вагітнос-
ті високого ризику. Значні успі-
хи були досягнуті при розробці
методів діагностики та ведення
вагітності високого ризику (пери-
натальна охорона плода при
його хронічній гіпоксії, гіпотрофії,
дисфункції плаценти, ведення
вагітних з гестозами та екстра-
генітальною патологією), профі-
лактика і лікування ускладнень
вагітності та пологів з викорис-
танням немедикаментозних ме-
тодів (ультрафіолетове опромі-

нення крові, лазеротерапія, ба-
ротерапія тощо).

У 1997 році кафедра аку-
шерства та гінекології ліку-
вального факультету була ре-
організована й об’єднана з ка-
федрою факультету удоскона-
лення лікарів. Очолив кафед-
ру акушерства та гінекології
№ 1 ректор Одеського держав-
ного медичного університету,
доктор медичних наук, профе-
сор Валерій Миколайович За-
порожан. Результати науко-
вих досліджень стали основою
докторських дисертаційних ро-
біт: вивчення патогенезу і ліку-
вання пізніх гестозів у вагітних
з цукровим діабетом (Н. М. Ні-
зова, 1994); питання діагности-
ки і терапії плацентарної недо-
статності як екологозалежного
стану висвітлені у докторській
дисертації В. П. Міщенко (1998);
перинатальна охорона плода
при синдромі хронічної плацен-
тарної недостатності — в док-
торській дисертації Н. М. Рож-
ковської (1999); ендохірургія в
комплексному лікуванні жіно-
чого безпліддя — в докторсь-
кій дисертації І. З. Гладчука
(1999), профілактика перина-
тального інфікування, післяпо-
логові ускладнення при хламі-
дійній інфекції, трансмісії ВІЛ-
інфекції (докторська дисерта-
ція С. П. Посохової).

В 1999 році Валерій Мико-
лайович Запорожан створив
Науково-дослідний інститут но-
вих медичних технологій і про-
блемних захворювань, на базі
якого почали функціонувати
постійно діючі курси післядип-
ломної підготовки лікарів з опе-
ративної ендоскопії в гінеко-
логії. У практичну медицину
широко впроваджувались до-
сягнення гінекологічної ендо-
кринології, генетики, клінічної
імунології. Оснащення сучас-
ним ендоскопічним хірургічним
обладнанням, підготовка висо-
кокваліфікованих фахівців да-

ють змогу виконувати всі види
ендоскопічних втручань. Ство-
рені й успішно розвивались
відділення репродукції, експе-
риментальної ембріології, пе-
редімплантаційної діагностики,
молекулярно-генетична лабо-
раторія.

Основні наукові роботи вче-
них кафедри акушерства та гі-
некології медичного факульте-
ту присвячені патогенезу і но-
вим методам терапії пізніх ге-
стозів (В. Ф. Нагорна, В. Г. Ма-
річереда); веденню вагітних
високого ризику (цукровий діа-
бет, гіпертензивні розлади —
Н. М. Нізова), вивченню гіпер-
пластичних процесів матки
(В. В. Беспоясна) і генітально-
го ендометріозу (К. П. Тума-
сян, Т. П. Тряпіцина, А. Г. Во-
лянська); аномалій розвитку
жіночих статевих органів (О. В.
Іванова), репродуктивної функ-
ції у жінок-робітниць хімічних
підприємств (К. Ф. Ковшар, Н. М.
Саннікова); пухлинних ново-
утворень жіночих статевих ор-
ганів (В. Г. Марічереда); вдо-
сконаленню ендохірургічних
методів у лікуванні жіночого
безпліддя (І. З. Гладчук, Г. В.
Шитова, Г. Б. Щербина, М. Ю.
Голубенко, Ю. С. Мозговий);
проблемам ВІЛ-інфікування в
акушерстві, перинатології, гіне-
кології (С. П. Посохова); впли-
ву агресивних чинників навко-
лишнього середовища на орга-
нізм матері і плода, формуван-
ня первинної, вторинної плацен-
тарної недостатності, питан-
ням перинатальної охорони
плода (В. П. Міщенко, Н. М.
Рожковська, С. Р. Галич).

З 1994 року проводились
комплексні дослідження з пи-
тань впливу негативних факто-
рів навколишнього середови-
ща регіону на рівень захворю-
ваності серед жінок, у системі
мати-плацента-плід-новонаро-
джений-дитина, розвитку ано-
малій у плода (В. П. Міщенко).
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Одним з актуальних напря-
мів роботи кафедри у структу-
рі Науково-дослідного інститу-
ту нових медичних технологій
і проблемних захворювань
було вивчення механізмів па-
тогенезу, удосконалення мето-
дів діагностики та лікування
захворювань репродуктивної
системи людини; взаємодії ос-
новних регуляторних систем
організму в онкогенезі (І. З.
Гладчук, В. Г. Марічереда, Н. М.
Рожковська, кандидат медич-
них наук Ю. С. Мозговий, кан-
дидат медичних наук В. В. Буб-
нов), лікування пухлинних за-
хворювань репродуктивної си-
стеми, ендокринних розладів
(Т. О. Єрмоленко, К. П. Тума-
сян, В. В. Беспоясна).

У відділенні репродукції НДІ
нових медичних технологій
проблемних захворювань ви-
конувались всі види допоміж-
них репродуктивних технологій
і екстракорпорального заплід-
нення за протоколами ВООЗ.
Вивчалися нові способи куль-
тивування ембріонів. Проводи-
лась передімплантаційна діаг-
ностика захворювань й анома-
лій розвитку плода (старший
науковий співробітник, канди-
дат медичних наук Р. В. Собо-
лєв).

З 1995 року під керівницт-
вом професора В. М. Запоро-
жана кафедра стала провід-
ною установою в реалізації ре-
гіональної програми «Плану-
вання сім’ї і контрацептивне
здоров’я», яка виконувалася
спільно з Агентством міжнарод-
ного розвитку США. Співробіт-
ники кафедри брали активну
участь у виконанні Національ-
ної програми «Профілактика
вертикальної трансмісії ВІЛ»
(передача ВІЛ від матері до
дитини — Н. М. Нізова, С. П. По-
сохова).

Акушери-гінекологи одесь-
кої школи працювали над про-
єктом комплексної програми

«Вплив несприятливих факто-
рів на здоров’я людини та їх
корекція з метою збереження
генофонду України», який був
затверджений АМН України й
узгоджений як державна наці-
ональна програма. З 2003 року
виконувалась НДР «Дослі-
дження впливу агресивних
факторів зовнішнього середо-
вища на репродуктивне здоро-
в’я жінок та розробка методів і
способів збереження репро-
дуктивного здоров’я жінок, які
працюють у цих умовах».

До програми підготовки лі-
карів-інтернів введено циклові
програми з питань планування
сім’ї, курс тренінгів «Запобіган-
ня передачі ВІЛ від матері до
дитини», частина проєкту з ди-
тячим фондом ООН ЮНІСЕФ.
Активно виконувалась Націо-
нальна програма «Профилак-
тики заболеваний женских по-
ловых органов после искусст-
венного прерывания беремен-
ности» (1992, керівник — про-
фесор О. О. Зелінський). Знач-
них успіхів досягнуто у питан-
нях онкогінекології. Вивчали
цитогенетичні, молекулярні,
імунні методи онкогенезу орга-
нів репродуктивної системи.
З 2004 року виконувалась НДР
«Молекулярно-генетичні та
екологозалежні механізми роз-
витку пухлин репродуктивної
системи: шляхи удосконален-

ня діагностики, лікування і про-
філактики».

Науковці Одеського націо-
нального медичного універси-
тету під керівництвом академі-
ка НАМН України В. М. Запоро-
жана досягли значних успіхів
у дослідженні ембріональних
стовбурових клітин. Розпочато
клінічне застосування клітин-
ної терапії: трансплантація
стовбурових клітин або їхніх
похідних. За деякими напряма-
ми проводилися клінічні випро-
бування. Написана перша в
Україні фундаментальна моно-
графія з біології стовбурових
клітин та їхнього застосування
в медицині на основі молеку-
лярно-генетичних механізмів,
що активізують диференціа-
цію стовбурових клітин. Пода-
но приклади досягнення клініч-
ної медицини щодо викорис-
тання стовбурових клітин при
захворюваннях ЦНС, серця,
підшлункової залози, печінки,
нирок. Питання епігенетики,
пренатальної діагностики, лі-
кування з використанням мо-
лекулярно-генетичних техно-
логій розробляє доктор медич-
них наук, професор В. Г. Ма-
річереда.

В. М. Запорожан — автор
понад 700 наукових праць, у
тому числі 46 монографій, 14
підручників, навчальних посіб-
ників, атласів та понад 100 ви-

Наукові видання з акушерства та гінекології
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находів. Серед його праць під-
ручники, навчальні посібники,
атласи, монографії «Молеку-
лярно-генетические и биофи-
зические методы исследова-
ния в медицине» (1996), «Ви-
деоэндоскопические операции
в хирургии и гинекологии»
(1999); «Акушерство та гіне-
кологія» (1996, 2000, 2005,
2014) «Гінекологічна патоло-
гія» (2002), «ВИЧ-инфекция и
СПИД» (2003, 2004); «Стволо-
вые клетки» (2004); «Генетика
пухлин жіночих репродуктив-
них органів» (2004); «Акушер-
ська патологія» (2005), «Опе-
ративна гінекологія» (2005),
«Біоетика» (2005); «Генетична
медицина» (2008), «Путь к ноо-
этике» (2008), «Етюди про мо-
ральність» (2018), «Ендоско-
пічна хірургія» (2019) та бага-
то інших, які отримали дер-
жавні відзнаки й високу оцінку
студентів і лікарів.

Під керівництвом академіка
В. М. Запорожана захищено 33
докторські та 74 кандидатські
дисертації.

В. М. Запорожан — член
Президії НАМН України та Між-
народної академії ім. Альбер-
та Швейцера, Президент Асо-
ціації акушерів-гінекологів
України, голова проблемної
комісії «Акушерство і гінеколо-
гія» МОЗ і НАМН України, Між-
відомчої та координаційної
ради НАМН та МОЗ України з
фундаментальних і приклад-
них проблем медичної гене-
тики, засновник і директор НДІ
молекулярно-генетичної та клі-
тинної медицини, член Націо-
нального комітету та Євро-
парламенту з біоетики, Євро-
пейської спілки гінекологів-
онкологів, Американської асо-
ціації гінекологів-лапароскопіс-
тів, почесний доктор багатьох
зарубіжних університетів і ака-
демій, член Комітету з дер-
жавних премій України в галу-
зі науки і техніки, засновник та

головний редактор наукових
журналів «Одеський медичний
журнал», «Досягнення біології
та медицини», медико-філософ-
ського журналу «Інтегративна
антропологія», член редакцій-
них рад і колегій кількох націо-
нальних та наукових індекс-
цитованих іноземних журналів,
у тому числі «Репродуктивна
ендокринологія», «Медична
освіта» тощо.

Валерій Миколайович за
видатні досягнення в освіті,
науці та практиці нагородже-
ний багатьма відзнаками, у
тому числі орденом «За заслу-
ги» I, II, III ступеня (1997–2006).
У 1997 році його нагороджено
Дипломом Почесного члена
Польської Академії Медицини,
міжнародною медаллю Поль-
ської Академії Медицини «За
заслуги в медицині», у 1999-му
— Великою Золотою медаллю
Альберта Швейцера. В 1997 ро-
ці разом з колективом співав-
торів він отримав Державну
премію України за цикл праць
«Вроджена спадкова патологія
дітей України: діагностика та
лікування». Нагороди Валерія
Миколайовича: Президентська
Медаль університету ім. Джор-
джа Вашингтона (Вашингтон,
США, 1998), вища нагорода
Польської Академії Медицини
«Велика золота зірка» (1998),
орден Миколи Чудотворця «За
примноження добра на Зем-
лі» (1998), орден «За вірність
Батьківщині» ІІІ ступеня (2000),
Медаль Гіппократа (Всесвіт-
ній фонд Гіппократа, Греція,
2000), нагорода “Socrat award”
(Велика Британія, 2006) та ін. У
2001 році за цикл робіт «Нові
підходи і технології в діагности-
ці та лікуванні онкологічних за-
хворювань» отримав премію ім.
Кавецького. З 2009 року акаде-
мік В. М. Запорожан — почес-
ний громадянин міста Одеси.

У 2015 році кафедру аку-
шерства та гінекології № 1 очо-

лив професор Ігор Зіновійо-
вич Гладчук — доктор ме-
дичних наук, професор, член
Президії Асоціації акушерів та
гінекологів України, член Євро-
пейської Асоціації гінекологів-
ендоскопістів (ESGE), член Єв-
ропейської Асоціації гінеколо-
гічніх онкологів (ESGO), поче-
сний член Асоціації акушерів
та гінекологів Польщі, почесний
член Асоціації репродуктологів
Угорщини [9].

У 2020 році у зв’язку з реор-
ганізацією об’єднано кафедру
акушерства та гінекології № 1
з кафедрою акушерства та гі-
некології № 2, завідувачем ка-
федри призначений доктор
медичних наук, професор І. З.
Гладчук.

Сьогодні базами кафедри є
пологові будинки міста Одеси
№№ 1, 2, 5, 7, Обласний пе-
ринатальний центр (керівник
— І. І. Рязанцев), пологові бу-
динки міста Миколаєва, Херсо-
на, гінекологічні відділення мі-
ських лікарень, у тому числі гі-
некологічна університетська
клініка. Гінекологічна клініка
Багатопрофільного медичного
центру Одеського національ-
ного медичного університету
(БМЦ ОНМедУ) є сучасним
медичним закладом, що пра-

І. З. Гладчук
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цює згідно з міжнародними
стандартами лікування та до-
гляду, у комфортних, дружніх
до пацієнтів умовах. У гінеко-
логічній клініці БМЦ ОНМедУ
працюють 4 професори, 3 до-
центи, 7 кандидатів медичних
наук; виконуються операції
підвищеної складності: лапаро-
скопічні, гістероскопічні, вагі-
нальні, лапаротомні, з комбіно-
ваних доступів із застосуван-
ням новітніх технологій (су-
часна HD-система, ультразву-
ковий скальпель LOTUS, ар-
гонова плазма, лазер Dornier,
молекулярно-резонансна сис-
тема Vesalius).

Професор І. З. Гладчук ефек-
тивно розвиває методи органо-
зберігаючої та радикальної хі-
рургії. Виконується увесь спектр
високотехнологічних гінеколо-
гічних операцій:

— міомектомія ендоскопіч-
ним, лапаротомним та вагі-
нальним доступами, включаючи
міомектомію при великих роз-
мірах вузлів, рецидивах міоми,
після раніше проведеної ембо-
лізації маткових артерій та фо-
кусованої ультразвукової аб-
ляції, у разі їхньої неефектив-
ності, у тому числі під час ва-
гітності;

— оперативне лікування
утворень яєчників переважно
лапароскопічним доступом,
зокрема при вагітності;

— реконструктивно-плас-
тичні операції на маткових тру-
бах;

— повний спектр оператив-
них втручань при передрако-
вих та онкологічних захворю-
ваннях жіночих статевих орга-
нів з використанням сучасної
ендоскопічної техніки, гіпер-
термічної хіміотерапії (HIPEC),
лімфодисекції з NIR-/ICG-флуо-
ресцентною візуалізацією при
гінекологічних злоякісних ново-
утвореннях;

— реконструктивно-плас-
тичні операції при вроджених

аномаліях та вікових змінах
зовнішніх статевих органів;

— реконструктивно-плас-
тичні операції при внутрішньо-
матковій патології з викорис-
танням гістерорезектоскопії
(поліпи ендометрія, гіперплазія
ендометрія, внутрішньоматко-
ва перегородка, субмукозна мі-
ома матки, внутрішньоматкові
синехії, у тому числі при синд-
ромі Ашермана);

— реконструктивно-плас-
тичні операції при генітальних
пролапсах і нетриманні сечі
вагінальним та лапароскопіч-
ним доступами з використан-
ням синтетичних матеріалів, у
тому числі промонтофіксація,
сакроспінальна фіксація, опе-
рація TVT-О;

— реконструктивно-пластич-
ні операції при аномаліях роз-
витку матки і піхви гістероско-

Майстер-клас від академіка В. М. Запорожана

Новітнє обладнання на службі акушерсько-гінекологічної справи
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пічним, лапароскопічним та
вагінальним доступами, у тому
числі операції при складних
комбінованих вадах);

— органозберігаюче лікуван-
ня при аденоміозі лапароско-
пічним, гістерорезектоскопічним
і лапаротомним доступами;

— комбіноване органозбері-
гаюче лікування при шийковій
вагітності;

— реконструктивно-плас-
тичні операції при неспромож-
ності рубця на матці після різно-
манітних операцій, у тому чис-
лі після операції кесаревого
розтину;

— операції при зовнішньому
генітальному ендометріозі з
ураженням придатків матки,
матки, ректоцервікального про-
стору, екстрагенітальний ендо-
метріоз з ураженням перед-
ньої черевної стінки, кишечни-
ку, сечових шляхів, переважно
лапароскопічним доступом;

— повний цикл експертної
медичної допомоги в діагнос-
тиці та лікуванні різноманітних
захворювань і патології розви-
тку репродуктивної системи у
дівчат, симультанні хірургічні
втручання при поєднаній хірур-
гічній, гінекологічній, урологіч-
ній патології.

Під керівництвом професо-
ра І. З. Гладчука гінекологічна
клініка БМЦ ОНМедУ в 2020
році отримала статус «Клініч-
ний і науковий центр ендомет-
ріозу», що за структурою, якіс-
тю надання медичної допомо-
ги, науково-дослідною робо-
тою відповідає вимогам Єв-
ропейської ліги ендометріозу
(EEL) спільно з Фондом дослі-
джень ендометріозу і Асоціа-
цією ендометріозу. Це перший
заклад в Україні, який одержав
найвищий, третій рівень сер-
тифікації (клінічний та науково-
дослідний центр).

На клінічній базі кафедри
здійснюється навчальний про-
цес зі студентами 4–6 курсів,

лікарями-інтернами та курсан-
тами циклів удосконалення лі-
карів з використанням симу-
ляційного навчального облад-
нання, відеотрансляцій хірур-
гічних втручань з операційної
«наживо», проведенням лек-
цій, майстер-класів з участю
академіка В. М. Запорожана,
професора І. З. Гладчука та ін-
ших провідних вітчизняних й
іноземних фахівців. Студенти,
лікарі-інтерни, курсанти для
вдосконалення практичних на-
вичок та комунікативних здіб-
ностей мають доступ до симу-
ляційного класу, який оснаще-
ний новітньою інноваційною
технікою. Новітні інформаційні
та мультимедійні, симуляційні
технології надають змогу від-
точувати майстерність для лі-
карів з досвідом, отримати
знання та навички, які необхід-
ні для ефективної роботи ліка-
рям-початківцям.

Кафедра акушерства та гі-
некології за ініціативою і під
керівництвом професора І. З.
Гладчука щороку організовує і
успішно проводить науково-
практичні конференції з акту-
альних питань гінекології, аку-
шерства, з проблем ендомет-
ріозу, онкогінекології. Викону-
ється НДР «Вдосконалення
методів профілактики, діагно-
стики та лікування захворю-
вань репродуктивної системи
жінки із застосуванням новіт-
ніх медичних та молекулярно-
генетичних технологій».

Триває робота щодо міжна-
родного співробітництва, зок-
рема з Гейдельбергським уні-
верситетом в Німеччині, в про-
єкті “Erasmus” тощо.

Наукові дослідження співро-
бітників кафедри акушерства
та гінекології, гінекологічної
клініки, участь у міжнародних
дослідженнях і конференціях
спрямовані на постійне вдоско-
налення і найкращі результа-
ті. Співробітники кафедри про-

водять плідну видавничу ді-
яльність (монографії, підручни-
ки, інформаційні листи, ново-
введення, патенти, атласи,
методичні рекомендації, стат-
ті). Функціонує студентський
науковий гурток. Здійснюються
виїзди в районні лікарні для
надання консультативної та
лікувальної допомоги.

Сьогодні на кафедрі аку-
шерства та гінекології ОНМедУ
працюють викладачі — док-
тори, кандидати медичних на-
ук, більшість з яких є вихован-
цями наукової школи академі-
ка В. М. Запорожана і захисти-
ли дисертаційні роботи в спе-
ціалізованій раді Одеського на-
ціонального медичного універ-
ситету.

Співробітниками кафедри є
академік НАМН України В. М.
Запорожан (ректор Одеського
національного медичного уні-
верситету), професори, до-
центи, асистенти: І. З. Гладчук
(завідувач кафедри), В. Г. Ма-
річереда, А. Г. Волянська, В. Ф.
Нагорна, В. П. Міщенко, Н. М.
Рожковська, С. П. Посохова,
О. Г. Андрієвський, Т. О. Єрмо-
ленко, М. В. Шаповал, Г. С.
Манасова, В. В. Артьоменко,
М. Ю. Голубенко, Т. Я. Моска-
ленко, О. М. Носенко, І. А. Ан-
чева, І. В. Шпак, М. Г. Запорож-
ченко, О. Я. Назаренко, С. М.
Корнієнко, З. В. Чумак, О. П.
Рогачевський, Р. Г. Бічевська,
Г. Л. Лавриненко, Т. І. Пермі-
нова, К. П. Тумасян, О. М. Па-
вловська, Г. Б. Щербина, Г. В.
Шитова, Л. А. Товштейн, В. В.
Дерішов, В. Л. Кожаков, О. М.
Степановічус, Т. А. Лунько,
Н. М. Каштальян, О. Б. Задорож-
на, М. І. Щурко, О. М. Крупнік,
К. О. Ніточко, О. В. Туренко,
В. В. Малюк, О. В. Вододюк,
Н. Г. Кузєва, Т. М. Адамовська,
С. В. Дерішов, Г. В. Кожухар,
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Отже, кафедра акушерства
та гінекології Одеського націо-
нального медичного універси-
тету, яка має 120-річну історію,
зробила і сьогодні робить знач-
ний внесок у розвиток медич-
ної науки і практики. Знання іс-
торії є вшануванням пам’яті
наших попередників і має ве-
лике виховне значення для
прийдешніх поколінь лікарів і
науковців.

Автори заявляють про від-
сутність конфлікту інтересів
при підготовці даної статті.

Ключові слова: Одеський
національний медичний уні-
верситет, кафедра акушерства
та гінекології, 120 років.
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