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B3AEMO3B’A30K AHTUOKCUOAHTHOIO
CTATYCY 31 CTAHOM METABOIJI3MY
LLABJIEBOI KUCIOTU
Y XBOPUX HA PELMOUBHUWA YPOIITIA3

Opecbkuin gepxaBHUN MEANYHUIA YHIBEPCUTET

B YkpaiHi cnocTtepiraetbcs
3pOCTaHHSA MOLLUNPEHOCTI ceYo-
KaM’siHOT xBopobu. XipypridyHe
nNikyBaHHSA, AUCTaHUiHa niTo-
TpUNCig, eHOOCKONiYHI NpunomMm
BMOANEHHS CEYOBUX KaMEHIB €
naniaTMBHUMW 3aX04amMMU i He Po3-
B’A3Yyl0Tb NpoGnemMu peunanBHo-
ro yponitoreHesy, a B 4eAKNX BU-
nagkax HaBiTb NOCUIIOKOTb MPO-
SIBM CeYOKaM siHOI XBopoou [7; 11].

3HaHHs BioxiMiYHOro LWNAxy
hopMyBaHHSA CEYOBOr0 KameHs
[03BOIIsie B OiNbLUOCTI BUNaakKiB
3anobiratv po3BUTKY peuuans-
HOro npoLecy, ynoBifbHOBaTH
noro i 30inbLyBaTy nepiogm pe-
MiCii B yponitoreHesi [6].

Ha gymky 6inbLiocTi aBTopis,
LLIO BUBYAKOTL L0 NpoBriemy, Hai-
BiporigHiwnm oHOM N4 reHe-
3y KaMeHs CIy>XUTb HasiBHICTb
NEeBHOro BUAY COnen y cedi, aKi
€ pxepenom OyaiBenbHoOro MaTe-
piany, cepefoBuULLLEM 451 BUHUK-
HEHHS Ta NoAanbLIOro PocTy
KOHKpeMeHTy [13]. MoOMeHT kpu-
TUYHOI TOYKW HyKneaLlii, npu ki
BifOyBaETLCS HACUYEHHS COonsi-
MU cedi, Npu3BoaMTb OO naTo-
NOTiYHOro NPOLECY 3apPOAKEHHS
KOHKpPEMEHTY (Hykreaulisi, arpera-
Lis, cegumeHTadis). Tomy Kpuc-

P

Tanisaujieto NeBHOro Buay conem
y Ceui, Wo € cepenosuLLemM dop-
MYBaHHS i NoganbLIoro 3pocTaH-
HS ypOniTy, BU3HAYaETbCA TUN
KameHeyTBOpeHHs [3]. 3a gaHu-
MU fiTepaTypHUX OKepen, Haw-
yacTilwmM € LaBneBo-okcanar-
HWI HedponiTias, YacToTa SKoro
konueaeTbces Big 60,7 oo 85,2 %
cepeq ycix TUNiB KameHeyTBO-
peHHs [7].

OcTaHHe 06yMOBMOE rOCTPY
HeoOXiAHICTb BUBYEHHS BioXimMiu-
HOro LWsxXy oOpMyBaHHSA OKca-
naTHoro KoHkpemeHTy. OgHa 3
FONOBHUX NATOreHEeTUYHUX NaHOK
oKcanaTHoOro Hecponitiazy —
nepiognyHa abo nocTinHa npu-
CYTHICTb Y Ceui conewn wasnesol
KMCNOTKW y BUrNSAi okcanypii abo
rinepokcanypii HaBiTb NpU HOpP-
ManbHin goboB.ili BTpaTi okca-
nartis i3 ceveto [10].

Y cBiTOBIN NiTepaTypi gocTaT-
HbO LLIMPOKO i MOBHO BUCBITNEHA
npobnema rinepokcanypii nep-
BWHHOI, TOGTO cnagKkoBol, WO BK-
HWKaE B pe3yrbTaTi YLIKOMXKEHHS
reHeTMYHoro anapaty, Bignosi-
JarnbHOro 3a CTPYKTYPY KIloYo-
BUX DEPMEHTIB KNITUH NEeYiHKu,
SIKi KOHTPOSIOKOTh LLABMNEBUN Me-
Taboni3m [8].
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BTOpWHHI npuynHmM rinepokca-
nypii Ta okcanypil, L0 BUHMKaKOTb
yHacnigok nopyLueHHs eHaoreH-
HOroO YTBOPEHHS LL@BMEBOI KnC-
noTn, NpeacTaBneHi HeYncnex-
HUMU NyBnikayisMy y BITYU3HSIHIN
i 3apybixHin nitepatypi. Bigomo,
LLLO BIOXIMIYHMI CUHTES LLIaBNEBOT
KMCNOTW BiAOYBaETLCS Y MEYiHLi.
Mpw akTMBAaU,ii NinigHOT Nnepokcu-
Aauii, NPUrHiYeHHA NEPOKCUCOM-
HUX (PepMEHTIB, LLO € KIHYOBM-
MM B 0OMiHi rMioKCUNoBOI Ta LaB-
neBoi KUCMOT, eHAOreHHUA CUH-
Te3 OCTaHHbOI NiaBuLLYyeTbCS [12].

Opyrum eHOoreHHuM pxe-
pernioM LaBnesoi KUCAOTU chny-
XaTb KNiTUHHI MemOBpaHu opra-
Hi3My, 0O cknagy SKMX BXOOATb
nonepeaHuKn LWasneBoil KUCIo-
TN — eTaHonamiH, docdoeTa-
HonamiH i amiHoeTundocdoHar.
Mpy pO3BUTKY CUHOPOMY HecTa-
6inbHOCTI MeMbpaH BiabyBaeTb-
CH BUBIMTbHEHHSA LINX CMOSYK, WO
y pesynbTati Npu3BoguTb 40 nia-
BULLEHOrO CUHTE3Yy LiaBneBol
kncnotu [2; 5; 9].

[Mpobnema peumamBHOro LaB-
NeBO-OKcanaTHOro yponitoreHe-
3y CNOHYKae AoCnigHMKIB 40 NOo-
LUYKY HOBMX, MATOreHeTU4HO 06-
FPYHTOBaHUX pilleHb MUTaHHA OK-
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canypii, HaMnoLWMpeHILWOoT cepen, AK BMOHO 3 HaBEOEHUX HA peunanBHUN HedponiTias, Aki
XBOPUWIX Ha peunamBHUiA yponiTias.  puc. 1 giarpam, gianasoH Konv-  ogepXysanu B KOMMIEKCi 3i CTaH-
3-MoMiX iCHYIOUMX Cy4aCHUX BaHb BiKy XBOpUX — Big 18 oo  gapTHow Tepanieto meTtadinak-
cnocobiB 3HMXeHHs okcanypii 83 pokis. TUKW NiTiady aHTUOKCUOAHTHUI
XBOPMM Ha oKkcanaTtHuin Hedpo- BignosigHO 0o nokanisauii  npenapart o-Tokogeporny aueTaTt
nitias i3 METOI MOCUITEHHS MPO-  KOHKPEMEHTIB po3noAin xeopux  gosoto 600 mr Ha goby. [Jo vet-
Lecy nepeamiHyBaHHS MiKOKONy  NPeACTaBrieHo Ha puc. 2. 3anex-  BepToi rpynu yBinwnm 24 coma-
B CEPVH i 3HWKEHHSI eHOOTEeHHO-  HO Big 0COGMMBOCTEN MeauKka- TUYHO 300POBUX NOAUHU, He
roO CUHTE3Y LLABMEBOI KUCIOTU TA  MEHTO3HOTO NiKyBaHHSA, BKIOYE-  XBOPUX Ha CeYOKaM'siHy XBOpoby.
3MEHLLEHHS BUBEEHHS 3 CEYE0  HOro B KOMMIEKC 3axodiB MeTa- CrtaH waBneBo-oKcanaTHoro
il conen npusHayalTb Nipnagok-  INakTUKA PeUnaMBHOIO yponi-  0bMiHy OLiHIOBanM 3a nokasHuka-
CuH (BiTaMiH Bg). [inga iHribyBaH-  Tia3y, XBOpi Ha ceYOKaM'siHy XBO- MW KOHLIEHTpaLLii OKCanariB KPOBi
HSA CMHTE3Y KpucTarnie okcanatiB  poby 6ynu po3nogineHi Ha 3 oc-  Ta ceui, piBHEM [TikonaTy, piBHEM
Kanblito y cedi Ta 3HWXKEeHHA HOBHI rpynu. [Jo nepwoi rpynu  rrigepary, CTyneHeM akTUBHOCTI
BCMOKTYBaHHsl oKcanariB i3 Ku-  yBilWNKM 36 XBOPKUX i3 peunans- OAHOrO 3 KITHYOBUX NEYiHKOBUX
LLEYHNKY 3aCTOCOBYIOTb Mnpena- HUM HedponiTiazoMm, AKi 3Haxo- depmeHTiB O-rniyepargeriapo-
paTn MarHito. OUNUCAa Ha nikyBaHHI B yporo- reHasu. BupasHicTb npookcu-
Hes3Baxatoum Ha ue, BigcoTok  riyHmx BigaineHHax MKJT Ne 10  gaHTHOro npouecy i ctaH aHTUOK-
peumauvBy 3anuwaetbcs Bucokum.  (Ogeca) i skum Byna npusHaye-  CUMOAHTHOI CMCTEMU OLiHIOBanNm
3 MeTOI0 NOLLYKY HOBUX pilleHb Yy  Ha CydacHa Tepanis y npodpinak-  3a piBHEM rnyTaTioHy BigHOBMe-
MeTadinakTuLi peunanBHOro Ok-  TULi peunaguBHOro HedponiTiady  HOro, KOHUEeHTpaLil BOAOPO34MH-
canartHoro nitiady 3 ypaxyBaHHsaM CTaH4apTHUMKU 3acobamMu; OO  HUX i KMPOPO3UMHHUX aHTUOKCU-
AaHuX, WO 3’sBUNNCA Y CBITOBIM  gpyroi rpynn — 28 XBOpUX Ha  OaHTiB, piBHEM MarioHOBOro Ai-
nitepatypi Npo B3aEMO3B’A30K peuunagumBHun HedponiTias, aki  anbgerigy (MAA), iHTEHCUBHIC-
CTaHy MeTaboniaMmy WaBMneBoi ogepKyBann B KOMMIEKC 3i CTaH-  THO MEPEKUCHOI PE3NCTEHTHOCTI
KMCNOTU 3 hepMEHTaMU NEPOKCK-  AapTHO Tepanieto B MeTadinak-  eputpouuTis (MPE).
COM renaTouuTiB i aHTMOKCKOAHT-  TUUi NiTiady aHTMOKCUOAAHTHWUI BuaHayeHHA KoHLUeHTpaL,i To-
HOK cucTemoto opraHiamy [12], npenapart a-Tokodeporny auetat  Kodyeporny rpyHTYETbCA Ha po3pa-
HaMK NpoBeaeHa AaHa poborTa. po3soto 200 mr Ha goby. TpeTo  XyHKY CyMu TOKOGpeporiB 3a Karo-
MeTa gocnimkeHHs — BUBYEH-  rpyny yTBopunn 30 XBOpUX HaA  PUMETPUYHOKD peakuieto Emmepi
HS OKpeMWuX NaHOK naToreHesy
peLnanBHOro LABNEBOro yporsi- o
Tiasy i BNMBY NPOLIECIB NEpeKuC- KinbkicTs

HOrO OKVMCHeHHS Tinigis (MOJT) Ha  XBOPVX, abe.
OOMiH LLIaBNEBOI KUCMNOTN Y 300P0- 1;
BMX OCi0 i XBOPUX HA peLnanBHUN 10 T i
U.l,aBJ'!eBO-OKcaﬂaTHVIVI yponiTia:_:,_ 8 T ] | |
Ta OLjiHKa CTaHy aHTUOKCUAAHTHOI 6 T H ) HH
CHCTEMN Y XBOPUX Ha PELINANBHNIA 4 aE gas e s aas sas /_
LLIABMNEBOKMCINIA YPOniTias. FH H 1 o gz
. 2 HH  HH HH HHH HH HH HH //
Matepianu Ta meToau 078720 ™ 21-30 * 3140 ' 41-50 ' 51-60 ' 61-70 ' 71-83
gocnioXeHHA Bik, pokiB
OcHoBy 05151 AOCArHEHHS Ha- H Yonosiku XKiHkn
Mi4eHOI B pOBOTi METM Ta PO3B A- Puc. 1. Po3nogin xBopux 3a CTaTTIO i BIKOM
3aHHs1 MOCTaBIEHUX 3aBAaHb CTa-
HOBMATb pe3yrbTaT 06CTEXEHHS KinbKICTS
i nikyBaHHA 94 XBOpUX Ha peuu- XBOPMX, aBC.
AVBHWIA LLaBneBo-OKcanaTtHuim g,
niTias, AKMX NikyBanu B yponori4- o5
HUX BiOAINEHHAX MicbKol KNiHIYHOI o)
nikapHi Ne 10 (Opeca) BnpoaoBX 15
1999-2004 pp., i 24 comatnyHo 10 4—
300pOBUX Ntoaen, 6nmn3bknx 3a 5 4 I
BIKOM 10 OCHOBHMX Ipyr. 0 . . . . V . A, —l]
3a cTaTTio XBOpi poO3noains- 1 2 3 4 5 6 7

nMcsa TakKnM YMHOM: YOSOBIKIB N ;

. Puc. 2. Jlokani3sauist KOHKPEMEHTIB Y CEYOBMX LUMAsIXax 00CTeXyBaHMX
6yno ?5 (58,5 %), KiHOK — 39 ypopyx: 1 — nisa HUpKa; 2 — npaBa HUpKa; 3 — MiBuiA cevoBi; 4 —
(41,5 %). _BlK xBopux — Big 20 npaBuii cevoBia; 5 — obuaBi HUPKK; 6 — eanHa NpaBa HUpKa; 7 — eau-
o 83 pokiB (puc. 1). Ha niBa HupKa
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— EHrens 3 xnopugom 3anisa i
.o, o-gunipuamnom 3a gonomo-
roto cnekrtpodgotomeTpa CP-26
npv AOBXWHI XBWUNi 240 HM.

MeToguka BU3HAYEHHA PiBHA
BOLO- i XXMPOPO3YMHHMX aHTUNOK-
cvpaHTiB Taka. OcHoBa meToay
nongrae y BiAHOBMNEHHI o, o-au-
deHin-B-nikpunrigpasvny (O
3a paxyHOK eKBiBaNE€HTHUX Kifb-
KocTen aHTuokcugaHTiB. MeTtopq
cnekTpodoToMeTpii BUKOpUC-
ToBYyBanu Npu OOBXWHI XBUi
517 HMm.

KoHueHTpauito O-rniyepaty
BM3HaA4anuM Ha nigcrasi Moro
B3aemogii 3 AT® 3a ydacTi rni-
LuepaTtkiHasn eHonasu 3 BUKOpU-
CTaHHAM MeToAy CnekTpodoTo-
METPpil.

MeTopn BU3Ha4YeHHs BMICTY [1-
rniyepatgerigporeHasun 6asyeTb-
CA Ha BIiOHOBIMEHHI rniokcunarty
n okmcHeHHi HAOH i3 peecTpa-
Li€0 3MEHLUEHHSI OCTaHHbLOrO
CNeKTPOGOTOMETPUYHO.

MeToanka BU3Ha4YEHHSI BMICTY
oKkcanaTy 3acHoBaHa Ha YTBO-
peHHi cdbopmiaTy i BiGHOBIIEHHI
HAL, KinbKiCTb SIKOro peecTpyeTb-
Ccs1 CNekTpodOTOMETPUYHO Ha
cnektpodoTomeTpi “Specol-210”
npwv gOBXWHI xBusi 340 HM.

Pesynbtatn obpobnsnm cta-
TUCTUYHUMU MeToaaMKn. Po3bix-
HOCTI BBaXkanu BiporigHumMu npm
P<0,05. Po3paxyHku npoBogunm

3 BUKOPUCTaHHSM nporpamu Mic-
rosoft Office Excel’2003.

PesynbTaTu gocnigxeHHs
Ta iX 06roBopeHHs

BuBYEHI HaMK rpynu XBOpUX
Ha peungvBHUIA LLABIIEBOKNC-
nuiA yporniTias ouiHoBanucs 3a
HM3KO Pi3HUX KNiHIYHMX NoKas-
HUKIB: BiK, (0aKTOpW pU3NKy pe-
UWOMBHOIO yponiToreHesy, aHo-
Manii po3BUTKY CEYOBUBIQHUX
WwnaxiB, aHaMHe3, nepeHeceHi
onepaLuii Ha opraHax Tasa i ce-
YOBMBIAHUX LWNIsIXax, iHEKLin-
HO-3anasnbHi 3aXBOPIOBaHHSA ce-
YOBMBIOHMX WNAXIB i opraHie
Tasa, MeLLKaHHA B eHAEMIYHUX
parioHax.

Pe3ynbTaTtv BUBYEHHA NOKa3-
HUKIB LLLABNIEBO-OKCANaTHoro me-
Taboniamy y XBOp1X Ha peunams-
HWI yponiTia3 y TpbOX rpynax Ha-
BOAATbCA Y Tabn. 1. Y uin e Tab-
nuui ons nopiBHAHHA NogarTb-
CSl MOKA3HUKN TaKoro OOMiHy iy
340pOoBMX OCI0.

Y BCix 06CTEXYBaHUX XBOPUX
MOPIBHSHO 3i 340pPOBMMU Ocoba-
MU BUSBIIEHE 30iNbLLEHHS PiBHS
okcanariB y KpoBi Ta ceui. 3apee-
CTPOBaHi BiporigHO 3HWXEHI ce-
peAdHi NMOKa3HUKM aKTUBHOCTI
Krto4oBoro epmenty O-rniye-
pataerigporeHasn (P<0,05) y
rpynax XBopmx Ha HedpponiTiaa
NMOPIBHAHO 3 TaKUMK NOKa3HUKa-

MU Yy rpyni 3goposux. Lli aaHi ya-
rOAXyHTbCS 3 pedynbTatamMu iH-
LUMX aBTOpIB i cBig4aTb npo Te,
WO NPWU 3HMXKEHI aKTUBHOCTI
KNoYoBUX bepMEHTIB, 30KpemMa
[O-rniuepataerigporenasu, Binby-
BaETbCS NOPYLUEHHA MeTabonis-
My LLI@BeBOi KMcnotn y Gik ii
nigaBuLLLeHoro cnnHtesy [1; 6; 71].

CepefHi KOHUeHTpaLii nokas-
HUKIB iHriGITOpIB yponiToreHesy,
TaKnX sIK MarHin i uitpart, Bipo-
riZHO He BiApPI3HANMCA B KPOBI Ta
ceui B rpynax XBopux i 33opoBux
ocib.

BpaxoBytoun cyyacHi nosi-
AOMIEHHS IHWMX aBTOpiB Npo
B3aEMO3B’A30K PO3BUTKY MigBK-
LLIeHOro eHAOreHHOro CUHTEe3y
LLiI@aBNeBOI KACIOTKX 3 NpoLecamm
MON [8], y Hawini poboTi 6ynu
BMBYEHI NOKa3HWKN aHTUOKCU-
AaHTHOI CUCTEMM XBOPUX Ha pe-
LMANBHUI LLIABNEBOKUCITNIA YPO-
nitias (tabn. 2).

Y nna3smi KpoBi NaUieHTIB TPbOX
rpyn BusiBNEHe BiporigHe 3Hu-
XXEHHS cepeHiX NoKa3HKKIB piB-
HS rnyTaTioHy BiAHOBIIEHOrO
(P<0,001) nopiBHSHO 3 TakMMu
NOKa3HWKaMu B rpyni 300pOBUX
oci6. OpepxaHuii pesynbTaT
CBiAYNTb NPO BUCOKWUIA piBEHb
npouecis aktmpadii MOJ1 i, gk
HacnigokK, NPO BUCHaXXEHHS Aeno
KOMMOHEHTIB aHTUOKCUOAHTHOI
cucTemMu, UeHTpanbHe Micue B

Tabnuys 1

CneKTp NOKa3HUKIB LWaBleBOKUCIIOro MeTaboniamy
y XBOpPUX Ha peunanBHUK yponiTias, Mim

[MokasHuKn 3p0poBi ocobu XBOpi Ha peunanBHUA yponiTtia3

OkcanaT, MKMOnb/I:

KpoB 21,4241,72 27,05+1,52* 27,53+1,67* 26,94+1,46™

ceva 305,28+26,42 475,20+35,63* | 493,52+37,94* | 457,83+38,70**
[O-rniuepatgerigporeHasa, Mkat/I:

KpoB 3,280+0,340 2,25+0,21** 2,3610,25** 2,311£0,21**

ceva 1,260+0,114 0,650+0,072* 0,681+0,070* 0,672+0,069*
Kanbuin, mkmonb/n:

KpoB 2,240+0,150 2,680+0,126* 2,740+0,142** 2,650+0,132**

ceva 4,460+0,232 6,830+0,452* 7,060+0,582* 6,720+0,426*
MarHin, mkmonb/n:

KpoB 0,972+0,064 0,812+0,052 0,817+0,048 0,821+0,046

ceva 3,250+0,237 2,780+0,212 2,700+0,228 2,820+0,208
LntpaT, Mkmone/n:

KpoB 82,4617,45 70,4245,87 69,9416,94 72,58+16,84

ceva 527,34+30,34 414,50+28,62 408,73+30,27 419,78+27,54

lMpumimka. Y Tabn. 1i2: * — BiporigHicTb BigMiHHOCTel 3i 3gopoBumMuy ocobamm (P<0,001); ** — P<0,05; *** — P<0,01.
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Tabnuuys 2

lMoKa3HMKN NEePeKUCHOro OKUCHEHHA NiNigiB 1 aHTUOKCUAAHTHOI CUCTEMM
KPOBi Ta ceyvi XBOpUX Ha peuManBHUN WaBreBo-OKcanaTHum yponitias, Mtm

XBOpi Ha peuManBHUIA yponiTia3
Moka3Huk 3noposi ocobu

1-wa rpyna 2-rarpyna 3-T4a rpyna
BigHOBRNEHWI rnyTaTioH KpoBi, 780,2+50,4 530,16+40,30* 514,8+40,3* 542,24+46,20*
MKMOIb/1N
BAO, meks/n 19,60+1,70 12,76+1,22%* 12,25+1,24*** 13,23+1,17***
YKAO, meke/n 12,39+0,98 9,70+0,55*** 9,54+0,78*** 9,68+0,69***
MPE, % remonisy 6,17+0,52 7,8610,60 7,92+0,58 8,12+0,72
MIOA kpoBi, MKMOnb/n 5,680+0,528 8,940+0,984*** 9,860+0,972* 9,520+0,968***
MIOA ceuyi, Mkmonb/n 7,580+0,694 10,610+0,865*** | 11,240+0,834*** | 10,860+0,754***
BitamiH E kpoBi, MkMonb/n 28,46+2,53 21,62+2,18** 20,94+2,13* 21,40+2,07**

AKi nocigae rnyTaTioH BigHOBNe-
HWi [4]. BUCOKY aKTMBHICTb Npo-
uecis MOJ1 y xBopux Ha peyu-
OVBHUIA yponiTias nigTeepaxy-
I0Tb BiporigHO BUCOKi cepenHi
nokasHukn MOA (P<0,01) kposi
Ta cedi NOPIBHAHO 3 AaHUMU Y
rpyni 3goposux ocib. Npo B1cHa-
XeHHs geno cybeTpatisa AOC y
XBOPUX Ha peunanBHUIA YPOniTi-
a3 cBigyaTb BIpOrigHO 3HWMXKEHI
cepeHi NOKa3HMKN KOHUEeHTpaLii
o-ToKobepony aueTtaTty B KpPOBi
(P<0,05) nopiBHAHO 3 TakumMn y
rpyni 340pOBUX NIOAEN.
MNMokasHuku MNMPE y xBopux Ha
peunavBHUKA yponiTias, aki oui-
HIOBanu 3a CTyrneHem iHTeHCuUB-
HOCTi remoniay, BiporigHo He Bia-
Pi3HANMCS Big TakuX y rpyni 340-
POBUX OCib, ane manu TeHAeHL;jto
00 NigBULLEHHS, 5K | piBEHb KOH-
LeHTpaLii BOAOPO3YNHHUX aHTU-
okcupaHnTis (BAO) y 3gopoBux
mopen (P<0,01). AHanorivyHa
KapTWHa CnocTepiraeTbCcs 3 KOH-
LeHTpauissMun XUPOPO3YUHHUX
aHTnokemaaHTis (KAO). 3Hnxe-
HWIA piBEHb KOMMOHEHTIB aHTUOK-
CUOQHTHOrO 3aXMUCTy Y XBOPUX Ha
yponiTias, wo nepebirae 3 peun-
OVBHUM KaMeHEeyTBOPEHHSM,
niaTBepaxXye icHytoui gaHi nite-
paTypu Npo nporpecyBaHHs Npo-
yecis MOJT npn natonorii, ska
Ma€e XpPOHiYHUI nepeoir, i nopy-
LUEHHAX 06MiHHMX npouecis [1].
BaxnneBum Kputepiem nonos-
HEHHs1 ab0 BUCHaXKEHHS CUCTEMM
AHTUOKCUOAHTHOrO 3axucTy i,
OTXe, CTYMeHs HarnpyXeHOoCTi
npouecis MNMOJT € ouiHka piBHA
TokodheponiB y KpoBi. AK BUAHO
3 Tabn. 2, cepeaHi NOKa3HUKK
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BMICTY BiTaMiHy E B rpynax xBo-
pUX Ha ce4vyokam’ssHy XBOpoOy
BUABUMNCS BIPOTiAHO 3HUXEHU-
mu (P<0,05) nopiBHAHO 3 cepea-
HiM 3HAYEHHAM LIbOro rnokasHuka
B rpyni 30OpOBKX.

BucHoBku

1. Y xBOopuX, WO CTpaKaaTb
Ha peunguBHUIA yponiTias, no-
PiBHSIHO 3i 340pOBMMM 0cobamu,
Y KPOBI Ta ceui BUABMEHWIA NiaBu-
LLeHWI BMICT okcanarie. BHacni-
AOK NpoBeaeHoi poboTM y XBOPUX
Ha cevokam’siHy XBOpoby BiaMive-
Ha BiporigHa 3MiHa aKTUBHOCTI
OLHOrO 3 KI4YOBUX (PepMeHTIB
0OMiHy rnioKCMNoBOI KUCIOTN —
O-rniuepaTtoerigporeHasn — vy
OiK 3HM)KEHHSI MOro akTUBHOCTI,
Lo NPUBOAUTL 40 MigBULLEHOrO
€HOOreHHOro CUHTE3y LWaBneBol
kucnotu. Bce ue niatBepoxye
AYMKY Npo naTosnoriyHy nepeby-
AoBy mMeTaboniamy waBneBoi
KMCNOTU Yy XBOPUX Ha peuunanBe-
HWI HedbponiTias.

2. Y BCiX rpynax XBopux Ha
peunanBHUIA yponiTia3 NopiBHS-
HO 3i 3gopoBUMK ocobamu Bid-
MiYeHO NiABULLEHWIA BMICT BTO-
pyHHUX cybcTpaTie npouecis [M0J1
Y KpOBIi Ta ceui.

3. BcTaHOBNEHO, LLO Y XBOPUX
Ha peunanBHUA yponiTtias Bigody-
BalOTbCS BUCHaXXEHHS Aeno cyb-
CTpaTiB aHTMOKCUOAHTHOI cucTe-
MU, 3MEHLUEHHS Y nnasmi KpoBi
PiBHS rnyTaTioHy BiQHOBMEHOrO,
3HMWKEHHS KoHueHTpauii BAO i
YKAO B kpoBi. Takox BuUsIBreHe
BipOrigHe 3HVXEHHSI BMICTY O.-TO-
Kotbepony auyetaty. Ui 3miHn
cBigYaTb NPO BUCHAXEHHS Aerno

cybcTpaTiB — KOMMOHEHTIB aHTU-
OKCUAAHTHOT CUCTEMN Y XBOPUX
Ha cevyokam’siHy XBOpoOy.

4. BusaBneHi y xBopux Ha pe-
LUMOMBHUIA LLIABNEBOKUCNIA YPO-
niTias 3MiHM NoKa3HuWKiB MeTabo-
ni3amy LWaBrneBoi KUCMNOTU 1 aKkTu-
Bauia npouecis MNOJ1 3 BUCHa-
YXEHHAM eno KOMMOHEHTIB aHTU-
OKCUMAAHTHOI CUCTEMU CBigYaTb
Nnpo B3aEMO3B’A30K MOPYLUEHb Y
UMx cuctemax i MoxyTb ByTn na-
TOreHeTUYHUM OBrpyHTYBAHHAM
[0 3aCTOCYBaHHS B KOMIMIIEKCHIN
MeTadinakTuui peynanBHoro
LLIaBNEBOKUCIIOro yponiTiasy 3a-
co06iB, WO MalTb aHTUOKCUAAHT-
Hy Aito.
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BMJIUB L-TUPOKCUHY HA CYIlbolaPUJIbHI
| QAUCYTb®IOHI TPYTNU CUPOBATKU KPOBI
IN VITRO Y XBOPUX HA AOEHOMU
| PAK LLMTONOAIBHOI 3AN03U

Opecbkuin gepxaBHUN MEONYHUIA YHIBEPCUTET

HaykoBi po60Tu, NpucBsiyeHi
MOLUYKY Pi3HOMaHITHUX (pakTopiB
PU3VKYy HOBOYTBOPEHbL LLUTOMO-
AibHoi 3anosu (LL3), 3anuwatoTb-
CSl aKTyanbHUMM B eKCNepuMeH-
TanbHIN Ta KMiHIYHIK MeguUnHI
[1]. MigcTaBoto ANs BUMBYEHHSA
BMnvBY L-TUPOKCKHY Ha cynbd-
rinpunbri (-SH) i gucynbdigHi
(-S-S-) rpynu cMpoBaTKn KpOBI
in vitro y XBOpUX Ha ageHoOMM i
pak W3 6ynn paHi nitepatypwm
Mpo X BaXMMBY POSb Y MEXaHis-
Max ropMoHarbHoiI perynsuii, y
TOMY 4uchi i MeTabonivyHnx npo-
uecis [2-4].

Tiornosi cnosyku HA3LKOI More-
KyrsipHOI Macu, siki MiCTSTb -SH rpy-
nu, 0BrpyHTOBaHO 3apaxoByHOTb
[0 YHiBepcanbHUX aHTUmyTare-
HiB, ane € NoBiAOMIIEHHS, SKi
cBigYaTh i NPO MyTareHHy it Lnx
crnonyk [5], LWo NosICHIOETLCS 0CO6-
nmMBocTsIMM ix BionoriyHmx Bnac-
TnBocTen [6; 7]. doTenep 3anu-
LLIAETLCA BIAKPUTUM NUTAHHS LLIO-
A0 iMyHOBIionoriYHMXx BNacTuBo-
cTen GinkiB cMpoOBaTOK KPOBi XBO-

P

pux Ha ageHomu i pak LL3. B ekc-
nepuMeHTanbHUX OOCHIOXEH-
HAX In Vvitro BCTAHOBMEHO, LLO
dyHKUiOHYBaHHSA BinKkoBmX i He-
6inkoBux -SH i -S-S- rpyn B iMyH-
HUX peakuisiXx aHTUreH-aHTUTINOo
CYTTEBO BIiApi3HAETLCS Bid aHa-
noriyHoro npu HecneyngivyHmx
peakuisx [8; 9]. He3saxatoum Ha
Te, WO Npu NOpYyLUEHHI TUpeoia-
Horo cratycy L-TUPOKCUH € oa-
HVM i3 HaVBaXXNMBILLNX FiKyBarib-
HuX npenaparis [10], nokn we He
3HanaeHa BignoBiab BiAHOCHO
Moro BNNMBY Ha (PyHKLIOHYyBaH-
HA BinkoBux i HebinkoBux -SH i
-S-S- rpyn. MNpupogHo, BUHUKAE
NMUTaHHS YN MOXHA BU3HA4aTH
iMyHOGionoriyHi BNacTMBocTi Binkis
CVPOBATOK KPOBi 3a MNOKa3HNKaMK
3MiHM BMICTYy BinkoBuX i HeBInNKo-
Bux -SH i -S-S- rpyn cupoBaTtok
KpOBI [0 i Nicns iX HaBaHTAXEHHSA
L-TrpokcunHowM in vitro.

MeTa po60oTKM — BUBYUTU
0Cco6NMBOCTI PYHKLIOHYBaHHS
GinkoBux i HebinkoBux -SH i
-S-S- rpyn cMpoBaToK KpoBi A0 i
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nicns iX HaBaHTaXXeHHA L-TUpokK-
CVHOM in Vvitro i 3'icyBaTn KriHiYHe
3HaYEeHHS LiMX MOKa3HUKIB Y XBO-
pux Ha ageHomMu i pak LL3.

Matepianu Ta meTogun
[ocrigXeHHsA

[lo BiOKpMTOro KOHTPONbLOBA-
Horo obcTexxeHHs BkntoyeHo 100
XBOPWX i3 HOBOYTBOPEHHAMM LL3,
Lo nepebyBanu Ha cTaLioHapHO-
My NiKyBaHHi y BioAiNeHHi nyxnuH
rofioBu Ta Wi Ogecbkoro obnac-
HOrO OHKOSMOFYHOro AncnaHcepy.
3a KniHiYHMMK NposiBaMn, AaHu-
MU peHTreHorpadii, komm’roTep-
HOT Tomorpadii, ¥Y3-giarHocTukn,
a TaKOX ricTONOoriYHNUMN Ta UUTo-
NOriYHUMM O3HAKaMM HOBOYTBO-
peHb L3 yci nauyieHTn 6ynu pos-
noAineHi Ha ABi KNiHiYHI rpynu.
Y nepuy BkntoveHo 81 xBoporo
Ha pak W3 (PAK LW3), i3 HUX y
68 nauieHTiB 6yno BepudikoBaHo
BUCOKOAUpepeEHLinOBaHN pak
W3 (BAP W3) i y 13 nauieHTis
— HUu3bKoAUMEepPEHLiioBaHUI
pak L3 (HOP LWW3). Y apyry rpy-
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