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NMOPIBHAJIbHE OOCHIOXEHHA
E®EKTUBHOCTI 3AXUCHOI OIf MAPEMOIMIENY,
LMCTEIHY 1 ACKOPBIHOBOI KUCJTOTU
NPU MOOEJNIbOBAHOMY OUCTPO®IYHOMY
YPAXEHHI CITKIBKU TA 30POBOI KOPU

[HCTUTYT O4HUX XBOPOO i TKAHWHHOT Tepanii im. B. IN. ®inatoBa HAMH Ykpainu, Ogeca

3a oCTaHHi OecaTuniTTs eko-
NOTiYHI 3pyLEeHHs, NoB’A3aHi 3
HayKOBO-TEXHIYHMM NPOrpecom,
npusBenun 0o 36inbLleHHs dak-
TOpPIB, WO CMNPUYNHIOTL 3POC-
TaHHSA KiNIbKOCTi 3axBOpPOBaHb
30poBoro aHanizatopa. OcHoBHe
MicLle cepeql HUX 3aliMatoTb TOK-
CUYHiI peyoBUHU, NPOdECIinHI
LWKianmMBoOCTI, iHdeKuil, reorpa-
divHmin pakTop [4; 5].

OTxe, oAHie0 3 NpPoBIgHUX
npo6nem nikyBanbHO-Npoginak-
TUYHOI MeOULMHN € KepyBaHHS
MexaHiamamu isionoriyHoi pe-
reHepavji.

[is HecnpuaTnveux akTopis
HaBKOMNULLIHBOIO CepefoBULLIa Ha
opraHiam nguHM NpU3BoAUTb
00 MOpYLUEHHSsT OisiNbHOCTI ronoB-
HUX perynaTopHMX CMCTeM opra-
Hi3My IOOANHW: LEeHTparnbHoI Ta
BEreTaTMBHOI HEPBOBMX CUCTEM,
€HOOKPUHHOI, iIMYHHOI Ta iHLWNX
CUCTEM, O MICTATb SK TKAHUHHI,
Tak i rymoparibHi KOMMIOHEHTH.

B ocHoBi anctpodiyHmnx ypa-
YKEHb OpraHiB nexaTtb NopyLUEHHS
MeXxaHi3My HepBOBOI TPOMIKM, SKi
BM3HAYalTbCA CYKYTMHICTIO CKnaa-
HUX NepebyaoB y HEPBOBO-TYMO-
panbHUX cucTemax, Lo 3Ainc-
HIOOTb KOHTPOSb 32 CTPYKTYPOIO,
opraHisauieto 1 BioxiMiYHMMK NPo-
uecamu B KniTnHax [12].

MopyLueHHs1 30poBUX OYHKLIN
BMMarae nowwyky egeKkTuBHuX
dhapMakosnoriyHux 3acobie, L0
ranbmytoTb abo ocnabnwtoTb
PO3BUTOK ypaXKeHb 30pOBOro aHa-
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nisaTopa nicns iHTokcukauii [2; 3;
7; 9]. OcobnuBa yBara y 3B’s13Ky
3 UMM npuainsetTbcss Mmetaboniy-
HWUM 3acobam, siki akTUBHO BMNn-
BalOTb Ha npouecu obmiHy B Op-
raHiami.

MeTa pgocnigXXeHHa — no-
piBHANbHE BUBYEHHA ddapmako-
GionorivyHoi aii BigoMux metabo-
nivyHMx 3acobis — ackopbiHOBOI
KUCNOTN, UNCTEIHY Ta HOBOro
nonimikpoenemeHTHoOro npena-
paTy MapenonimMiesnnly — Ha piBeHb
Tionie npu NopyLUeHHi meTaboni-
3My CITKIBKM Ta 30pOBOi KOpW. YCi
JocnigxkysaHi Hamu GiofnoriyHo
aKTUBHI PEYOBUHN TOIO YU iHLLIOKO
MipOt0 XapaKTepusyTbCa aHTU-
oKkcuaaHTHoto aieto [11; 14]. Bo-
HU € BionoriyHnMK perynsitopa-
MM i MOXYTb BUSIBIIATN 3aXUCHY
Oit0 Npu pereHepaTuBHO-MNac-
TUYHOMY gequiunTi, Wwo Bigdysa-
€TbCA NPW BNIUBI €KOSOriYHO
HecnpuaTAMBMX OaKTopiB i TOK-
CUYHUX PEYOBUH Ha OPraHi3m.

Matepianu Ta meToau
AocCnigXXeHHA

JocnigXeHHAa BUMKOHAHO Ha
159 wypax o6ox craTen niHii Bic-
Tap (140 niggocnigHux i 19 iH-
TakTHMX) Macoro 150-250 r. Mpo-
BeOEHO 4YoTUpK cepii ekcnepu-
MeHTIiB. [1pn MoaentoBaHHI Me-
TaboniYHNX YLIKOAXKEHb CITKIBKM
(I rpyna) TBapUHaM ogHOPa3oBo
Yy XBOCTOBY BeHY BBOAWSN iHTi-
OiTop rnikonidy MmoHobpomaueTaT
asoma gosamu: 1,0—1,5 mr/kr
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(1-wa posa) i 5,0—6,0 mr/kr (2-ra
pAosa). MakcumarnbHa Moro KoH-
LeHTpaujs byna B 4—6 pasiB MeH-
La 3a Ty, L0 3BM4aNHO 3aCcTOCO-
BYETbCS ANS MOAENoBaHHA AnC-
TPOMIYHOrO ypaKeHHs CiTKIBKU. Y
OOCNigKyBaHMX rpynax BuBYa-
nacsa npodinakTuyHa 3axucHa
aia metaboniyHux 3acobiB, ki
BBOAUMNNCS KypCOM nonepeaHbo
A0 TOKCUYHOTO YLIKOOXEHHSA
CiTKIBKM Ta 30pOBOI KOPU MOHO-
O6pomaueTtaTtom: |l rpyna — Ha
oHi BBEAEHHS Mapenonimieny
A030t0 1 MA/Kr nigLkipHo (21 go-
6a); lll rpyna — Ha doHi BBEOEeH-
Hs umcTeiny («300poB’ay, Ykpai-
Ha) gosoto 100 Mmr/kr nigwkipHoO
(10 gi6); IV rpyna — Ha OHI
BBEOEHHSA ackopbiHOBOI KMCITOTH
(«dapHuusa», YkpaiHa) 4o3o
15 Mr/kr BHYTPIilLHBOM S130BO
(10 pi6). KoHTponem y Bcix go-
CrigHuX rpynax Oynu iHTaKTHI
wypu. CnocrtepexeHHss NpoBo-
OVNUCS B AVHaMILi pO3BUTKY OUC-
TpodpivyHOro npotecy.

BaaTtTa martepiany nposoau-
noca yepes 0,5; 2; 6; 12; 24; 48;
72 rog y BCix rpynax.

EBTaHasia TBapuH, WO yTpK-
MyBanucs B CTaHOAAPTHUX YMOBax
BiBapito 3 BiNbHUM JOCTYMOM A0
Xi i BOON, BigbyBanacs Lwnsaxom
Aekanitadii nig nerkum edipHUm
Hapko3oMm. [1ig yac poboTtun 3 na-
BGopaTopHMMK TBapUHaMu JOTPU-
MyBanucs pekoMmeHgauin €Bpo-
NercbKoi KOMICIT o0 npoBeaeH-
HA MeauKo-0ionoriyHux Aocni-
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[XKEHb i3 BUKOPUCTaHHAM TBapuH
[1], MeTOOnYHUX pekomeHaaLin
[epxxaBHoro dpapmakonoriyHoro
ueHTpy MOS3 YkpaiHu [8] Ta Bu-
MOr KOMiCil 3 6ioeTuku [HCTUTyTy
O4YHMX XBOPOD | TKAHWHHOI Tepanii
(npotokon Ne 8 Big 7.11.2006 p.).

Tionosi cnonykn sBu3Havanu-
C4 3a 3arasfibHOMPUNHATOLO TiCTO-
XimiyHoto meTogukoto (R. Barr-
nett, A. Zeligman, 1954) [10; 13].
3a 4oNoMOroto Lporo Metoay Bu-
ABMSANU CIpKOBMICHI Binkun, ki
MICTATb Yy CBOEMY CKagi amiHo-
KUCNOTW: LUMCTEIH i LUCTUH.

KinbkicHi 3MiHW gaHuX yuTo-
XiMIYHMX NOKa3HWKIB JOCTIiAXYBa-
NNCb Y UNTONSA3Mi raHrnio3Hnx
KITUH CiTKIBKM | HEMPOHIB 30pO-
BOI KOpK Ta agpax dotopeuen-
TOpIB CITKIBKM i FAii.

KinbkicHa oLjiHKa ricToXiMiYHNX
peakLjin npoBoamnacs Ha LTodo-
TomeTpi MPI-5 (MonbLwa). Ornago-
Be 3abapBreHHs 3aiicHI0Banocs
3a metogom Hiccng [4]. Pesyrb-
TaTWn BCiX eKCMEPUMEHTIB 00po6-
neHi 3a JOMOMOrOK KOMM IOTEPHO-
ro naketa nporpam “Excel” Ta “Sta-
tistica 6.0 i3 BUKOPUCTAHHSIM KpK-
Tepito CTblogeHTa npu NMMoBIp-
HocTi nomunkn P<0,05 [6].

Pe3synbTaTu gocnigkeHHs
Ta iX 06roBOpeHHs

Y | pocnigHin rpyni BUSIBAEHO,
LLIO MPWY BUKOPUCTaHHI MiHIMaribHOT
0031 MOHOBPOMOLITOBOI KMUCIOTH
(1,0-1,5 mr/kr, 1-wa gosa) y cit-
KiBUi Bia®yBanocs BiporigHe 3Hu-
XXEHHSA piBHA CynbdriapuibHUX
rpyn y nepiog 0,5-2 rog Ha 38—
47 % y raHrnio3HNx KNiTMHax i Ha
42-38 % (P<0,05) — y doTope-
uentopax. Aucynbign npu Lbo-
MY BUSIBIISINIM CXOXMIA 3a amnfi-
Tydowo nignom. Yepes 6 rog Ha-
cTaBaro NnomiTHe BperynioBaHHS
piBHS TioniB, WO 3akiH4YyBanocs
MOBHWM BiIHOBINEHHSM iX y pOTO-
peuenTopax ao 2 gi6 (puc. 1, a).

Y untonnasmi HEMpPOHIB 30po-
BOI KOpW CMNOCTEpIiraBcsi KOPOTKO-
YacHui (go 2 roa) i [OCUTL HEBU-
pasHUin NigrMoM ONTUYHOI NYCTUHN
SH-rpyn — 20 % (P<0,05). Y rnii
CYTTEBUX 3MiH OMTUYHOI IYCTUHU
Tionie He peecTpysasnocs (P>0,05).

Mpwn 36inbleHHI [03K iHribi-
TOpa OOCUTb AEMOHCTPaTUBHUMU
BUSABUINCS 3MiHW TiOMNOBUKX Cro-
nyk (puc. 1, 6). Tak, BiporigHe
3HWXKEHHS PiBHS cynbdrigpunb-
HUX rpyn y raHrmio3HnX KnitmHax

e e e e Tty e

CiTKiBKM Bigmiyanocs 3 0,5 rog oo
2 pi6 y cepegHbomy Ha 46 %
(P<0,05). Y noganbwomy cno-
cTepiranacb ixHs Hopmanisadisi.
Y gpoTopeuenTopax ueun npouec
nounHaBecs 3 24 roAd, a 4O LbOoro
TepMiHy onTuyHa ryctuHa SH-
rpyn 6yna Takox BipOrigHO 3HU-
xeHoto Ha 40 % (P<0,05).
PiBeHb ancynbdigis y raHrni-
O3HUX KNiTMHaxX i gooTopeLenTo-
pax 6yB 3HAYHO 3HWKEHWUM Y Nnep-
wi aBa TepMmiHn Ha 53 i 51 %
(P<0,05) BignosigHo (aue. puc. 1,

6). 3 6 roa y BCiX MiIKpOCTPYKTY-
pax CiTKiBKM Bigmidanocs nig-
BULLEHHS PiBHS ONTUYHOI ryCTU-
HW SS-rpyn: go 48 rog y raxrni-
O3HUX KNiTUHaX BiH ByB BULLMM 32
KOHTPOSbHI 3HAYEeHHSA B cepea-
HboMY Ha 40 %, ay cboTopeuen-
Topax — y cepeaHboMy Ha 24 %
(P<0,05) oo 24 rog.

3rigHO 3 OTPUMaHNMK AaHUMW,
yepes 0,5 rog nicnsa iH'ekuil iH-
ribitopa KoHUeHTpauis cynbd-
rigpUNBHNX | aucynbgigHnx rpyn
y unTonnasmMi HeMpoHiB 30POBOI

% BiOHOCHO IHTAKTHUX MOKa3HUKIB, Tionn
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B SH-rpynu y yutonnasmi raHrniosHmx knituH (I rpyna)

Il SH-rpynu y agpax

doTopeuenTopis (I rpyna)

O SS-rpynu y umTtonnasmi raHrniosHux knituH (I rpyna)
A SS-rpynu y sgpax dotopeuentopis (I rpyna)
SH-rpynu y umMtonnasmi raHrniosHux knituH (Il rpyna)

H SH-rpynu y sgpax

doTopeuenTtopis (Il rpyna)

[0 SS-rpynu y umtonna3ami raHrniosHux knituH (Il rpyna)
[ SS-rpynun y agpax dotopeuentopis (Il rpyna)

Puc. 1. Bnnue npocpinakTMYyHOro KypcoBOro BBeAEHHsi Mapenonimieny

Ha BWKIMKaHi MOHOBpoMaLeTaTom

MOPYLUEHHS OMTUYHOI NYCTUHU TioniB

ciTkiBkM: @ — gosa 1-wa (1,0-1,5 mr/kr); 6 — posa 2-ra (5,0-6,0 mr/kr).
Ha puc. 1-3: * — BiporigHicTb pisHuui wono koHTponto (P<0,05)
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Kopu 36inbLuyBanacs BignoBigHoO
Ha 24 i 21 % (P<0,05), 36epira-
IOYMCh Y UnX Mexax go 12 roga.
[nisg xapakrepusyBanacs piBHO-
3HAYHUM 3HUKEHHSIM MOKa3HUKIB
(amB. puc. 1, 6).

Ha d¢poHi nonepepHsoro BBe-
AEHHs1 MapenoniMieny npv BUKO-
PUCTaHHI Manux 4o3 MOHOGPOM-
aueTaTty KoHUeHTpauia cynbd-
rapUNbHUX TPy Y raHrnio3Hmx
KniTMHax Gyna BiporigHO 3HXKeHa
npotarom 0,5-2 rog Ha 15 %
(P<0,05) (auB. puc. 1, a). Yepes
12—-24 rop nicnsa BBEOEHHSA iH-
ribiTopa peecTpyBaBcs MakCUMyMm
MiABULLEHHS OMTUYHOI ryCTUHN SH-
rpyn 24 % (P<0,05). Y goTtope-
LenTopax 3MiHK 3a CrpsiMOBaHICTHO
36iranncs 3 raHrnio3HUMM KNiTMHa-
MW, ane 6ynu MeHLL BUpaXXeHi —
y cepegHbomy 14 % (P<0,05).

Yepes 2 nobu B 060X KMiTUH-
HUX CTPYKTypax Big3Hadanacs
cTabinizauis koHueHTpauii SH-
rpyn (gus. puc. 1, a).

Y 30poBiit KOpi pi3HMUA MK
KOHTPOJSIbHMM i OOCAiAHUM piB-
HeM Tionie 6yna He3Ha4yHoH. AK
i B CiTKiBUi, ONTMYHA rycTuHa
SH-rpyn y HenpoHax 30poBOI
Kopu Oyna nigBuuwieHa ax Ao
12 roa nicns nonepeaHbOro Bee-
OeHHA mapenornimieny Ha 18 %
(P<0,05). Y HacTynHi TepMiHu ic-
TOTHMUX 3MiH ONTUYHOT FYCTUHM
CynbMrigpunbHUX rpyn He Bia-
3Havanocs. Yepes 72 rog BoHa
Byna HMX4a 3a KOHTPOSIbHI 3Ha-
YeHHsa Ha 12 % (P<0,05). Y nepi-
oa 0,5-6 rog rnia xapakrepuay-
Baracs 3HUXeHHAM piBHA SH-
rpyn Ha 17 % (P<0,05). Hagani
HacTaBana crabinisauis.

KoHueHTpauia ancynbdigis
He XapakTepuayBarnacs NoMiTHU-
MU 3MiHaMu y rmii. Y HerpoHax
BOHa Oyna He3HayHoK Mipoto
nigemweHa: 4yepes 0,5 rogq —
11 % i B nepioa 3 6 go 12 rog —
13 % (P<0,05). B iHWi TepmiHu
piBEHb SS-rpyn 3anumLuaBcs npak-
TU4HO 6€e3 3MiH.

MigBULEHHS KOHLUEHTpaUil Mo-
HobpomaueTaty o 5,0-6,0 mr/kr
(2-ra posa) Ha hoHi nonepeaHbLO-
ro BBeAEHHda Mapenonimieny
Npun3BoAMNO A0 30iNbLUEHHSA KOH-
LeHTpauii cynbdrigpunbHmX rpyn
Y BCIX BUBYEHUX KNITUHHUX CTPYK-
Typax CiTKiBKu B nepwli 3—4 Tep-
MiHW (Y F@HIIiO3HMX KNiTUHAxX —
20 %, y doTopeuyenTopax —
15 % (P<0,05)) (aus. puc. 1, 6).

Yac noBHOI Hopmanisauii 3MmiH
SH-rpyn y dooTopeuenTopax npu-
nagae Ha 12 rog, ToAi 9K y raH-
rMio3HMX KNiTMHax BOHa HacTaBa-
na 4yepes 2 obw, nicns He3Hau-
HOrO 3HWXXEHHS NOKa3HWKIB Yy ce-
pegoHbomy Ha 12 % (P<0,05).

OnTu4yHa ryctnHa aucynbdi-
[iB nvle B nepLli ABa TEPMiHU
Oyna He3Ha4yHOK MipOoK NiaBuK-
weHa. Yepes 6 roa Ui 3miHM He
peecTpyBasnmca Hi B raHrnios3Hmx
KniTMHax, Hi B poTopeLentopax.

[Micna nonepenHbLOro BBEAEH-
HA Mapenonimieny piseHb SH-
rpyn y nepiui Tpy TepMiHu Xapak-
Tepu3yBaBCHA 3HUXEHHAM Ha
20 % (P<0,05) y HelipoHax 30po-
BOI Kopw (Tabnmus).

Y il NOpiBHAHO 3 HENpPOHa-
MU CMPSIMOBaHICTb MpoLeciB 6y-
na npotunexHoto. MNigBuLLeHHs
KOHUeHTpavuil cynbdrigpunbHnX
rpyn npu BBEAEHHI Mapenoni-
Mi€ny CTaHOBUINO B cepeaHbOMY
14 % (P<0,02-0,001). Yepes
12 rop Big3Havyanacs ctabinisa-
i NOKa3HWKIB.

OnTuyHa ryctnHa ancynbdi-
AiB B 000X KINITUHHUX CTPYKTYpax
nuwe B nepuwi 2 TepMiHn byna
Aewo nigBuLEHOo (raHrniosHi
Knitmum — 15 %, doTopeuen-
Topn — 10 % (P<0,05)). Yepes
6 ro i 3MiHM B CITKIBLi He peecT-
pyBanucs.

Y 30poBiii kopi ancynbdion B
GinbLU Ni3Hi TEPMiHK (NOYMHa4N
3 1-i po6u) He 3a3HaBanu 3Hau-
HUX 3MiH 1 iICTOTHO He Bigpi3Hs-
nuncs Big koHTposio (P>0,05).

Mpwn BBEOEHHI 1-1 O3 MOHO-
OpomaveTaTy nicrnsi KypcoBOro
BMNUBY LUUCTETHY ax Ao 1-1 go-
6u B ciTkiBUi WypiB peecTpyBa-
NOCA 3HUXEHHS OMTUYHOI Tyc-
TUHN Cynb@rigpunbHUX rpyn
(ranrniosHi knitnHn — 22 %,
doTtopeuentopn — 14 % (P<
<0,05)). HacTtynHi gBa TepmiHmn
XapaKkTepusyBanuncs HesHa4yHUM
NigBULLEHHAM PiBHS, Nicnd Yo-
ro Big3Havanacs roro crtabi-
nizauis (3 4obwn) SK 'y raHrnio3HMx
KniTMHax, Tak i y cdoTopeuern-
Topax.

Tabnuuys

BnnuB nonepegHbLOro KypcoBOro BBeeHHs1 Mapenosnimieny
Ha BUKNUKaHi MOHOGpoMaueTaToMm (2-ra po3a — 5,0—6,0 mr/kr)
NOpYLEeHHS ONTUYHOI N'YCTUHM TioNiB 30pOBOI KOpU

Jo & (120) 2000

OnTu4yHa ryctuHa % 10 KOHT-
5 Tionis, yMm. of., ° D'pomo
Mpyna TBapuH b Mzm, n=100"
KITiTUH

SH- SS-

SH-rpynun | SS-rpynu rpynu | rpynu

IHTaKTHa Heviponn |31,80+0,64|17,40+0,36 [ 100 100

Inis 6,60+0,12 | 3,40+0,06 100 100

Yepes3 0,5roq |HeripoHn |26,10+0,51*17,20+0,33 82 98,9

nicnsa BBegeHHs | [nis 7,40+0,15* 1 4,10+£0,07* | 112,1 | 120,6
iHriGiTopa

Yepes 2 rog Hewnponn (24,50+0,49*(14,80+0,31*| 77 85,1

nicna seBeaeHHs | [nis 7,70+0,15* | 3,70+0,08* | 116,7 | 108,8
iHribiTopa

Yepes 6 rog Hewnponn [25,50+0,55%(16,20+0,34*( 80,2 93,1

nicns seBeaeHHs | [nis 7,40+0,16* | 3,60+0,07 | 112,1 | 105,9
iHriGiTopa

Yepes 12 roa Henponn |31,00+0,62|16,80+0,33 | 97,5 96,6

nicns BBegeHHs | [nis 7,10+0,14* | 3,60+0,07 | 107,6 | 105,9
iHriGiTopa

Yepes 24 rog Hewnponn [29,40+0,62*(16,30+£0,40*| 92,5 93,7

nicnsa BBegeHHs | nis 6,40+0,11 | 3,50+0,06 97 102,9
iHriGiTopa

YUepes 48 rog Hewnponn | 30,10+0,65(16,60+0,35 | 94,7 95,4

nicns BBegeHHs | Mnia 6,10+0,15* | 3,60+0,07 | 92,4 | 105,9
iHribiTopa

Yepes 72 roa Henponn | 32,50+0,66)16,50+0,37 | 102,2 | 94,8

nicns sBeaeHHs | [nis 7,00+0,15 | 3,50+0,06 106 102,9
iHriGiTopa

lMpumimka. * — BiporigHiCcTb pi3HMLi Woao koHTporto (P<0,05).
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MMicna geskoro nigBuLLEHHS
ONTUYHOI I'YCTUHM SS-rpyn y rax-
rMiO3HMX KNiTUHaX CITKIBKM Yepes
0,5 rog Ha 10 % (P<0,05) y ne-
piog 6—12 rog Big3Hadanocs ii
BiporigHe 3HWXEHHs1 B cepea-
HbOMY Ha 14 % (P<0,05). Yepes
1 poby piBeHb cynbgrigpunb-
HUX rpyn ctabinisyBascs. Kinb-
KicCHMX 3MiH aucynbdigis y ¢o-
TopeuenTopax He peecTpyBaro-
csa (P>0,5).

Y HenpoHax 30poBOI Kopu Ori-
TUYHa rycTuHa cynbdrigpun.-
HUX rpyn Byna 3HwxeHa y nepi-
oa 0,5-12 rog y cepegHbOMY Ha
20 % (P<0,05) (puc. 2).

Y 30poBi KOpi piBEHb Ou-
cynbdiaiB 6yB NPAKTUYHO IHTaKT-
HMM Yy BCi OXOMMeHi crnocrepe-
XEeHHAM TepMiHu. Jlnwe 4vepes
0,5 roa BiH 3HWXyBaBCS B HEW-
poHax y cepegHboMy Ha 19 %
(P<0,05) (ams. puc. 2).

Mpw 36inbLIEHHI KOHUEHTpaLii
MoHoGpomaLeTaTy MakcumarbHe
NiaBULLIEHHS TiONIB Y CiTKiBLi Npw-
nagano Ha nepiog 3 0,5 go 2 roa
(SH-rpynun — 27 %, SS-rpynn —
18 % (P<0,05)).

Y 30posili kopi 3 0,5 0o 6 roa
Ha GOOHi 3HAYHOrO 3HMXKEHHS piB-
Hs1 CynbArigpuUnbHUX rpyn y Hew-
poHax (y cepeaHboMy Ha 23 %)
BiA3Ha4arnocs noro 36inbLIeHHS
B rnii (y cepeaHboMy Ha 28 %
(P<0,05)). dncynboion npu ubo-
MY iCTOTHO He 3MiHIOBasnucs.

Mpn miHiManbHin 003i MOHO-
OpomaueTaTy onTUYHa rycTuHa
SH-rpyn B ymoBax nonepeaHso-
ro KypcoBOro 3acToCyBaHHS ac-
KOpOiIHOBOI kKMcnoTK Byna 3Hauy-
HO nigBuweHa B nepiog 0,5—
2 rog, B 000X KNiTUHHUX CTPYKTY-
pax citkiBku (P<0,05). He3aHauHe
3HWKEHHSA Ti Yyepes 6 rog 3mi-
HIOBaNoOCs BiAHOBMEHHSIM PiBHSA
cynbdrigpunbHUX rpyn.

OnTuyHa ryctuHa SS-rpyn y
raHrnio3HMUxX KNiTMHax CiTKIBKA Y
nepwi Asa TepmiHu 6yna niasu-
weHa y cepegHboMy Ha 18 %
(P<0,05), nicns 4oro peectpyBa-
nachb ii ctabinisauiss. 3miHn B
doTopeLienTopax Oynu npakTny-
Ho BigcyTHi (P>0,5).

Moumnnatoum 3 6 rog anga om-
cynbigis i 3 12 rog — gng
CynbrigpunbHUX rpyn He peecT-
pyBanocs BigMiHHOCTeW Big iX
BUXIiZHOrO piBHS.

PiBeHb SH-rpyn y HelipoHax
30poBOI Kopu 30inblUyBaBCcH B
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B SH-rpynu y HelipoHax (I rpyna)
O SS-rpynu y HeiipoHax (I rpyna)
SH-rpynn y Henponax (Il rpyna)
[0 SS-rpynu y Heliponax (Il rpyna)

B SH-rpynu y rnii (I rpyna)
A SS-rpynu y rnii (I rpyna)
B SH-rpynu y rnii (lll rpyna)
[ SS-rpynu y rii (11l rpyna)

Puc. 2. Bnnue npoginakTM4YHOro KypCoBOro BBEAEHHS LUCTETHY
Ha BUKNUKaHi MOHoOpomaveTatom (gosa | — 1,0—-1,5 mr/kr) nopyLueHHs
ONTUYHOI NYCTUHW TiONIB 30POBOI KOpU
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[ SH-rpynu y HelipoHax (I rpyna)
O SS-rpynu y HeiipoHax (I rpyna)
SH-rpynn y Henporax (IV rpyna)
[ SS-rpynu y HewnpoHax (IV rpyna)

M SH-rpynu y rnii (I rpyna)

A SS-rpynu y rnii (I rpyna)

B SH-rpynu y rnii (IV rpyna)
[ SS-rpynu y mmii (IV rpyna)
Puc. 3. BnnmB npodinakTMYHOro KypCOBOro BBEAEHHS LIMCTETHY

Ha BUKNUKaHi MmoHobpomaueTtaTom (go3a | — 1,0—1,5 mr/kr) nopyLueHHs
OMNTUYHOI NYCTUHW TioNiB 30pOBOI KOpU

nepLui ABa TepMiHU B cepeaHbo-
My Ha 40 % (puc. 3). Y noganbLui
TEPMiHM BiH cTabinisyBaBcs i He
BiApi3HsABCA Bif noyaTkoBoro. Y
il oNTUYHa ryctmHa cynbdrig-
punbHUX rpyn 6yna 3HwxeHa 3
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0,5 oo 2 rog y cepedHbOMy Ha
39 % (P<0,05).

Y HelrpoHax 30poBOI KOpU Ye-
pes 0,5 rog nicnga BAAKMBY MOHO-
OpomaueTaTy piBeHb AMCYNbdi-
[iB 3HWXKyBaBCS B cepeHbOMY
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Ha 15 % (P<0,05) (am.. puc. 3).
Uepes 2 roa BiH yxe OyB nmia-
BULLEHUM BignosigHo Ha 20 %
(P<0,05). IHwWi TepmiHM He xapak-
TepusyBanucs 3miHamu piBHS
SS-rpyn. 3MiHK B rnii 3a cnpsmo-
BaHICTIO i B KiNIbKICHOMY BifjHO-
LWeHHi B Mi3HiLWi TepMiHKU cniBna-
Aanu 3 HeripoHaMmMu.

Mpwn 36inbLUEHHI 403N MOHO-
opomaueTaTty Ao 5,0-6,0 mr/kr Ha
doOHi nonepeaHbLOro BBEAEHHS
ackopbiHoBOI KnCnoTn Ha 12 rog,
paHiwe, HiK Ons uucTeiny, Big-
3HaYanucs KOHTPOIbHI 3HAYEHHS
SH-rpyn y doTopeuenTtopax. ¥
raHrnio3HMX KNiTMHax NoBepHeH-
HS1 0O KOHTPOSbHUX 3HAYEHb BU-
3Hayvarnocs 4yepes 2 gobwu, nicns
HE3Ha4HOro X 3HMXeHHSA Ha 12 %
(P<0,05).

PiBeHb SS-rpyn npu 3actocy-
BaHHi ackopbiHOBOT KMCOTW Npo-
TArom 6 rog OyB 3HaA4YHO MiOoBU-
WEeHNUM — Y raHrnio3HUX Knitu-
Hax Ha 26 %, a y cboTopeuenTo-
pax — Ha 27 % (P<0,05).

Y HerpoHax 30poBOIl Kopu on-
TUYHA ryCTUHA CynbrigpunbHNX
rpyn ax go 12 rog byna cyTTeBo
HUXKYOK 3@ KOHTPOJSIbHI 3HaYeH-
HA. 3HWKEHHS T CTaHOBWIO B Ce-
pegHbomy 26 % (P<0,05).

Y rnii yepes 0,5-2 rog peect-
pyBanocs nigBULLEHHS piBHA
SH-rpyn Ha 35 % (P<0,05). Ye-
pes 12 rog Big3Ha4anacs crabi-
nisayisi NoKasHKKIB.

PiBeHb aucynbdifis y ciTkiBLi
MOPIBHSIHO 3 KOHTPOSIEM Yy BCiX
CTPyKTypax byB 3HA4YHO MiaBuLLE-
HUM y nepiog 0,5-2 roag Ha 29 %
(P<0,05). MNMicnsa gesKoro 3HWKeH-
Hs1 noro yepes 6 rog Ha 15 % Ha-
cTaBara ctabinisaujis Nokas3HUKIB.
[Npn LbOMY B raHrmio3HMx Knitu-
Hax i3 6 rog oo 2 gié ontuyHa ryc-
TMHa SS-rpyn 6yna 3Ha4YHO HUX-
YO0 32 KOHTPOJbHI 3HAYEHHS.

Y 30pO0Bii KOpi ONTUYHA ryCTU-
Ha aucynbigis mMano BigpisHs-
nacs Big KoHTponto. Jluwe y nep-
Wi ABa TepMiHM HENPOHU 30pO-
BOI KOpW XapakTepudyBanucb i
3HWXKEHHAM y cepegHbOMYy Ha
17 % (P<0,05). 'nia y uen nepi-
oa 6yna Big3HayeHa He3Ha4YHUM
NiABULLEHHSM PiBHA AUCYNbMi-
aiB Ha 16 % (P<0,05).

BucHoBku

1. 3a pesynbTatamm ekcnepu-
MEHTY MOXHa 3p0bUTIN BUCHOBOK,
Lo nornepeaHs rikapcbka cTu-

P

MyInSiLis NigBvye metabonivyHy
CTIilKICTb 40 LUKIOAMBOro BMnBy
MOHo6pomaveTaty. CTyniHb CTin-
KOCTi 3anexuTb Bif BUKOPUCTAHO-
ro metaboniyHoro 3acooy.

2. Bnnue manummn posamu
anbTepaHTy nue He3Ha4yHol
Mipoto nocnabnoBaB CTUMYIHO-
BanbHUI edekT MeTabonivyHmx
3acobiB, ogHaK He BUKMNWKAaB Hi-
AKNX TOKCUYHMX NPOSIBIB.

3. Akwo MiHiManbHa fosa iH-
riciTopa BuknuMkana ob6OpOTHI
LUMUTOXiIMIYHI 3MiHK BinKoBuKX Tio-
nis, To npwu ii 36iNbLUEHHI TaKoro
He cnocTepiranocs.

4. Ha BigmiHy Big Benuknx Jo3
iHridiTopa, Oe BUSIBNSAETLCS iXHSA
TOKCUYHA Aisl, NPy Manux KOHLEeH-
Tpauisgx HA0YHO CNoCTEPIraeTbCs
3aKOHOMIpHICTb Nepexoay Tpo-
hiyHOro mMatepiany 3 rmil B HEW-
poH. po ue cBigunTL | BMEHLLEH-
H$1 KOHUEeHTpaujii Tionis y nepuHen-
pOHanbHin rnii y pasi 36inbLeHHs
MOro B HerpoHax (HesanexHo Big
BMKOPUCTAHOrO nNpenapary).

5. lNpoTekTOopHa gia mapeno-
nimieny npu BUKOPUCTaHHI MOHO-
OpomaueTtaty 6yna GinbLu TpMBa-
noto, HX UncTeiHy n ackopbiHo-
BOI KUCMOTMW.

6. [lns BiTamiHHOro nNpenapa-
TY BUP@XEHiCTb 3MiH Byna 3Hau-
HILLIO, HiXX 4Ns yucTeiHy i mape-
nosnimieny.

7. AxKwo BpaxoByBaTy, LLO MO-
PYLUEHHS XXUTTEIANBHOCTI KNITUH
MOX€ BUHUKHYTW BHACNigoK iH-
TOKcuKauil abo 3MiHn perynauii
cepefosuLLa opraHiamy, To 4O-
cnifgxyBaHi nikapcbki npenapatu
BUKOHYIOTb MO3UTUBHY OETOKCU-
KauirHy dyHKLU0, Sika nonsrae B
3HELUKOPKEHHI TOKCUYHUX peyo-
BWH. Y 30iACHEHHI LIbOro, MOXIn-
BO, BaX/MBYy ponb BigirpatTb
€HOOreHHi Tionu Ta iHWi pe4yoBu-
HW, LLLO BUKOHYHOTb 3aXMCHY QOYHK-
Lit0 N IHTEHCMBHO HarpomMagxy-
I0TbCA B TKAHWHAX nicns bapma-
KOMOriYHOro BMSMBY.
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