P=0,354), cenesiHkm (kKKW=46,59;
P=0,406), Hupkn (kKW=45,93;
P=0,433), Tumyca (kKW=36,52;
P=0,812); HatmuBHoi OHK (kKW=
=48,79; P=0,322); geHaTypoBa-
Hoi OHK (kkW=41,43, P=0,624).

AKTUBHICTb Nepebiry renatuty
BMAMBarna Ha piBHI aBTOAHTUTIN
Ao neviHkm (kKW=8,67; P=0,013);
cenesiHkn (kKW=25,82; P<0,001);
Hupkn (kKW=22,54; P<0,001),
Tumyca (kkW=12,01; P=0,0025);
HatmBHOI [AHK (kKW=23,22; P<
<0,001); peHatypoBaHoi OHK
(kKW=41,43; P=0,0106).

Po3BuTOK LUMpPO3y BNMBaB
Ha piBHi aBTOAHTUTIN 40 NEYiHKN
(kKW=8,76; P=0,0031); cenesiH-
kn (kKW=15,87; P=0,0001); Hup-
kn (kKW=14,98; P=0,0001); Tumy-
ca (kKW=12,07, P=0,0005); HaTuB-
Hoi JHK (kkW=18,76; P<0,001);
AeHatypoaHoi AHK (kKW=6,14;
P=0,0132).

MigBuEeHHA BinipybiHy He
BMIMBANO Ha piBHI aBTOAHTUTIN
Ao neviHkm (kKW=0,209; P=0,647);
cenesiHkn (kKW=0,507; P=0,476);
Hupkn (kKW=0,630; P=0,427);
Tmyca (kKW=0,116; P=0,733); Ha-
TeHoi AHK (kKW=2,60; P=0,106);

YK 616.831-005.1-071.7

AeHatyposaHoi JHK (kKW=0,454,
P=0,500).

Takum YMHOM, TUTPK aBTOaH-
™MTin y xBopux Ha XBI'C nigguwe-
Hi 0 YCiX aBTOAHTUIEHIB: NeYiH-
K1, cenesiHku, HUPKK, TUMyca, Ha-
TmBHoI OHK, oeHatyposaHoi [JHK.
PiBeHb LIIK npsimMo noB’a3aHui 3
aKTUBHiCTIO xBopobu (r=+0,40;
P<0,001), a nigBuLWEHHA aKTuB-
HocTi XBI'C npmsBognTb A0 36inb-
WeHHSA y kposi piBHA LIK (kKW=
=17,85; P=0,001).
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H. B. MNawkoBcbka, O. A. OneHoBUY

OUDEPEHUINHI OCOBJTIMBOCTI
NMOKA3HUKIB MNMIA3MOBOIO ®IBPUHONI3Y
| MIPOTEONI3Y Y XBOPUX HA OIABETUYHY

EHUE®AIOIMNATIIO 3ANEXHO BI TUMY

OCHOBHOI'O 3AXBOPIOBAHHA

BykOBMHCLKNI AepXXaBHU MeaNYHNA yHIBepcuTeT, YepHiBui

Bctyn

HiabeTnyHa eHuedanonaria
(OE) € TSHKKMM XPOHIYHUM YyC-
KnagHeHHAM LyKpoBoro giabety
(L3), wo cnpuse iHBaniguaauii
XBOPWX, CTBOPIOE NiArPYHTSA ANs
BMHUKHEHHSI TOCTPUX NOPYLLEHb
MO3KOBOro KpoBoobiry, ncmxiy-

P

HUX po3nagiB TOLWO, CTaHOBIIS-
4Yn NPU UbOMY CKNagHy MeanKo-
couianbHy npobnemy [1; 2].
Cepep natoreHeTUYHUX doak-
TOpPiB PO3BUTKY XPOHIYHUX YyC-
knagHeHs L, 3okpema eHueda-
nonartii, BUGiNATL rinepriike-
Mito, rinepiHcyniHemito (eHgo-,
€K30reHHy), iHCyniHOBY pesuc-

)
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TEHTHICTb, SKi NPU3BOASATbL 40 No-
pyLeHHs meTabornisaMy MioiHO3u-
TOony, akTmBauii copbiTonoBoro
LUNIAXY yTUi3auii rnoKo3n, nocu-
NeHHsA HedbepMeHTaTUBHOrO rri-
KO3MNtoBaHHS OinkKiB, TKAHWHHOT
rinokKcii, rinepnpoaykKuii iHCymniHo-
noAibHnX Ta iHWKnxX doakTopis poc-
TY Ha (pOHI NopyLLeHb BYrneBoa-

41



Horo, ninigHoro, 6inkoBoro o06-
MiHY, reMOOUHaMIYHUX 3MiH TOLLO
[3; 4]. 3aranbHOBM3HAHO, LLO OC-
HOBHOI MPUYMHOIO NOPYLUEHb
cucteMu remocTtasy 3a L € xpo-
HiYHa rineprnikemia: 4Yepes3 Hel
3pocTalnTb TPOMOOreHHi BracTu-
BOCTi KPOBI Ta 3HMXYETbCS NpK-
CTiHKoBUI hiGpuHoni3 [5]. Boa-
HOYac NUTaHHA ocobnmBocTeNn
nnasmoBoro gibprHonisy Ta npo-
Teonisy y xsopux Ha [E 3anex-
Ho Big Tuny LI 3anuwaeTtbes no-
3a yBarot A0CnigHUKIB.

MeTa gocnigxeHHs — 3’sicy-
BaHHs1 0COGNMBOCTEN NNa3MoBO-
ro ¢oibpmHoni3dy Ta npoTeonisy y
XBOpUX Ha aiabeTnyHy eHueda-
nonartito 3arnexHo Big Tuny oc-
HOBHOrMO 3aXBOPIOBAHHSA.

MaTepianu Ta meToam
[OocrigXXeHHsA

O6cTtexeHo 90 ocib, cepen
SKMX 65 xBopux Ha [1E Ta 25 npak-
TUYHO 340POBUX OCID, LLIO YBINLL-
NN 0o KOHTpornbHOI rpynu. [ia-
rHo3 [1E ©yno BCTaAHOBIMEHO Yy
31 xBoporo Ha U tnny 1 (nep-
wa rpyna) Ta y 34 naugjeHTie 3 LI
Tuny 2 (gpyra rpyna). ¥ 11 xBo-
pux NepLuoi rpynu 6yno giarHoc-
ToBaHo [E | ctagii,y 12—,y 8
— lll. Jo gpyroi rpynu yBinwnm
12 xBopux i3 | cTagieto 3axBopto-
BaHHA, 13 —31lTa9 —3lll.

[iarHo3 [1E BcTaHOBNOBaBCS
Ha nigcraBi ckapr, aHaMHEeCTMNY-
HUX AaHuX, 06’ €EKTUBHOIO eHOo-
KPMHOMOrYHOro, HEBPOSIONYHOMO
Ta NCUXIYHOro cTaTycy, AaHuX
ponnneporpadil marictpanbHUX
apTepir ronoBu, KOMM IOTEPHOI
PEHTreHIiBCbKOI Ta MarHitopeso-
HaHCHOT Tomorpadii, 3aranbHo-
NPUIAHATMX NabopaTopHMX JOCTTi-
DkeHb. [MpoTeonituyny Ta idpu-
HONITUYHY aKTUBHICTb Nnasmmu
KpOBi BU3Ha4arnu, BUKOPUCTOBY-
toum azocybeTpatn ipmm “Simko
Ltd.” (Ykpaina): azoanbbymiH (ni-
3MC HM3bKOMOMEKYNApHMX Bin-
KiB), a30kaseiH (J1i3Mc BUCOKOMO-
neKynsipHux Ginkie), asokon (ni-
31C KonareHy), a Takox a3odio-
pVH (nnasmoBui pibprHonis) [6].

OTpumaHi pesynbtaTn 06po6-
JIEHi 32 JONOMOIOl0 CTAaTUCTUYHOI
nporpamu “Biostat” i3 Bukopuc-
TaHHaM t-kputepito CTblogeHTa.

e e e e Tty e

PesynbTat gocnimkeHHs
Ta X 0GroBopeHHsA

lMpoBeneHe QOCnioKEHHS BU-
SIBUSTO TNMOOKI NopyLleHHs 4oib-
PUHOMITUYHOI Ta NPOTEONITUYHOT
aKTMBHOCTI nna3mu Kpos.i 3a [IE,
CTYMiHb NPOSABY AKMX 3arexan Big
Tvny L.

Tak, y xBopux Ha OE, wo Bu-
HWKna Ha doni LA tmny 1, no-
Ka3HMK CymapHoi pibprHoniTnuy-
Hoi akTBHOCTI (CDA) nnasmm kpo-
Bi BipoOrigHO He BiApi3HSABCA Big
KOHTposto (Tabn. 1). Y cTpykTypi
C®A kpoBi MOMITHO nepeBaxarna
yacTka HedbepMeHTaTMBHOI ¢ib-
PUHONITUYHOI aKTUBHOCTI (HDA),
TUMYaCOM SK eH3MMaTUYHWI Ti-
31uc pibpuHy BiporigHO 3HWXKY-
BaBcs i 6yB Ha 14,8 % MeHLMM
3a KOHTPOJSIbHUI NOKa3HUK.

Pasowm i3 Tum, 3a U Tuny 2
C®A nnasmu KpoBi 3MeHLLYyBana-
cs Ha 19,2 % BiAHOCHO KOHTpPO-
nto (P<0,001) BHacnigok npurHi-
YeHHS IHTEHCUBHOCTI (bepMeHTa-
TUBHOrO ibpuHonisy (Ha 34,6 %).
[Moka3HMK HeeH3MaTUYHOro ni-

3ucy ibpurHy BiporigHNX 3MiH He
3a3HaBaB i BignosigaB Takomy B
OCib KOHTPOILHOI rpynu.

BusaBneHi 3amiH1 nnasmoBoro
GibpuHonisy 3a [E moxHa BBa-
XaTu HacnigkoMm HedepmeHTa-
TMBHOIO rMiKO3MMoBaHHSA Binko-
BUX MaKPOMOJIEKYST 3a XPOHIYHOI
rineprnikemii, 3okpema, GinkoBmnx
€fleMeHTIB NpoTU3ropTanbHOl
cucTeMMU, L0 € 4OOATKOBUM YUNH-
HUKOM MicLeBOro TpomboyTBO-
peHHs [5].

BinbL BUpaxeHi 3amiHn 3a L
TUNY 2, Ha Hawly AyMKY, NoB’A3aHi
3 rinepiHcyniHeMi€etlo, gka CTUMY-
ntoe BUPOONEHHS iHribiTopa ak-
TMBaToOpa NMasMiHOreHy y Lux
XBopwux [7]. Takum YMHOM, 3MEH-
LEHHs cyMapHoro goibpuHonisy
noB’si3aHe He nuwe 3 abcontoT-
HUM 3HWKEHHSIM PiBHS NiasmiHy
" aKTMBaTopiB Nna3miHoreHy, ane
M 3 BIQHOCHUM NiABULLLEHHSAM iH-
ridiTopiB akTmBadii nnasmiHore-
Hy. BHacnigok uboro amMeHLIyeTb-
CH reHepauia nrasmiHy 3 nnas-
MiHOreHy, OTXe, YNOBINbHIOETb-
CS LUBUAKICTb po3LLENEeHHs 4oib-

Tabnuuys 1

XapaktepucTtuka ¢ibpuHoniTMYHOro noTeHuiany
Ta NPOTEONiITUYHOI aKTUBHOCTiI KPOBi XBOPUX
Ha AiabeTuyHy eHuedanonarito
3anexHo Big TMNy LyKpoBoro aiabety, Mtm

"pyna, KinbkicTb 06CTEXEHMX
MokasHuKK KoHTponb,| [MMepa Apyra

n=25 |rpyna, n=31|rpyna, n=34

CymapHuii ibpuHonis, 1,46+0,06( 1,45+0,08 | 1,18+0,06
MKr a30qpibpuHy/Mn 3a rog P,>0,05 P,<0,001
P,<0,05

HedepmeHnTatnBHmii gidpuHonis, [0,65+0,04| 0,74+0,05 | 0,64+0,04
MKr a30qpibpuHy/Mn 3a rog P,>0,05 P,>0,05
P,>0,05

depmeHTaTMBHUI hibpMHONI3, 0,81+0,04| 0,69+0,04 | 0,53+0,04
MKr a30qpibpuHy/Mn 3a rog P,<0,05 P,<0,001
P,<0,01

Jlianc HMsbkomonekynsipHux 6inkis,|2,40+0,09| 2,07+0,12 | 1,70£0,10
MKr asoanbbymiHy/mn 3a rog P,<0,05 | P,<0,001
P,<0,05

Ilianc BucokomonekynspHux 6inkis,|1,70+0,06| 1,65+0,08 | 1,40+0,08
MKI a3okaseiHy/mMn 3a rog P,>0,05 P,<0,01
P,<0,05

Jlianc konareny, 0,71+0,03| 0,72+0,03 | 0,94+0,06
MKI a3okony/mn 3a rog P,>0,05 P,<0,01
P,<0,01

lMpumimka. P4 — BiporigHicTb 3miH oo koHTponto (P<0,05); P, — BiporigHicTb
3MiH wopao rpynu xsopux Ha LA tuny 1 (P<0,05).
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PUHY, 3HWXKYOUM idpnHONI3 Ta
30inbLUyOYM BMICT hiGpPUHOreHYy.
Kpim Toro, npu L Hagnuwkose
HedepMeHTaTMBHE [MiKO3Uto-
BaHHS NPUrHidye YyTnmBicTb (ib-
PUHY 0O PO3LLENneHHs nnasmi-
HOM. 3HWKEHE PO3LLENSIEHHS MO-
andpikoBaHoro ibpuHoreny in
Vivo MOSICHIOE MOro Harpoma-
[)KEeHHS1 B TKaHMHaX, HanbinbLu
ypaxkyBaHUX YCKNagHEHHAMM dia-
GeTy, 30Kpema, B OCHOBI CyauH
MO3KY, a MOro CTiKiCTb — OKITHO-
3il0 Ta pemMoaentoBaHHa cyauH
npu piaberi [8]. Lle nmiaBuwye
CXMIBbHICTb 40 TPOMBO03y, cnpusie
YTBOPEHHIO aTePOCKNEPOTUYHUX
GrALWOK i NporpecyBaHHIO CyaNH-
HOT eHuedhanonarii.
JocnigxeHHs ocobnunBocTen
NPOTEONITUYHOT aKTUBHOCTI NMas-
MU KpOBi BUSIBUIO BiporigHe npu-
FHiYEHHS Ni3NCy HU3bKOMOJIEKY-
napHUX Ginkie sk 3a U0 tuny 1,
Tak i 3a U4 tuny 2 (BignosigHoO
Ha 13,8 29,2 %), npuyomy npo-
TeoniTMyHa gerpagauist umx cy6-
cTaHuin BigbyBanacsa BiporigHo
MEHLL iHTeHcMBHO 3a L tuny 2.
Jlianc BucokoMonekynsapHux oin-
KiB He 3a3HaBaB BiporigHMX 3MiH
BiQHOCHO KOoHTponto 3a U tn-
ny 1 Ta BiporigHO 3MeHLUyBaBCA
3a U tmny 2 (Ha 17,6 %).
3HKEHHS NPOTEONITUYHOI Ae-
rpagadii 6inkiB 3a [E, Ha Hally
OYMKY, NOB’si3aHe i3 3yMOBJIEHO
L0 rinepanbda-2-makpornoby-
niHewmieto [8]. Haamip Lboro LuH-
KOBMICHOIO rTiKONpoTeiHY, WO €
iHribiTOopoM eHgonenTuaas, cnpu-
YMHSAE ranbMyBaHHS NPOTEONi-
TUYHOI aKTMBHOCTI Niia3mu KpoBi
B OOCTEXEHMX MaLieHTiB.
lMokasHuK fni3ncy KkonareHy He
3MmiHoBaBc4 3a L tuny 1 i Bipo-
rigHo 3poctaB npu OE Ha doHi
L tmny 2, wo BKasye Ha nigsu-
LLEeHHS KonareHasHol akTUBHOC-
Ti y uiel rpynu xBopux. YncrneHHi
DOCNiopKeHHA nokasanu, wo L
CYNpPOBOOXKYETBCS rinepnpoayK-
uieto metanonpoTeiHas (y ToMy
yncni konareHasmn), siki € pesyrb-
TaToM iHBONOLLiI MIHNCTUX KMITWH,
T-nimdouunTis i makpodparie [9].
OTXe, HE BUKITHOYEHO, WO Taka
KapTuHa CBig4YnTb NPO akTnBaLlito
npoLecis, WO CYyrnpoOBOAXYOTb-
cs gectabinisadieto aTepockre-

P

POTUYHMX BNALWOK, HeCTabiNbHUIA
(«BnbByxonofibHnn») xapakrtep
SKMX € XapaKTEPHOI PUCOI0 aTe-
POCKNEPOTUYHINX Npouecis 3a LI,
ocobnueo 2 tuny [10]. Ctabinb-
HiCTb ONALLKM 3aneXuTb B CTil-
KOCTi (hiGpO3HOI MOKPULLIKM | BU3HA-
YaeTbCA LWIBUAKICTIO YTBOPEHHS
Ta pyriHyBaHHSA konareHy. Npouec
CUHTE3Y OCTaHHbOrO 34INCHIOETb-
CS WNSIXOM 3aMiHu GibpuHy Ha
KonareH 3a paxyHok peanisauil
MakpodharanbHo-gibpobnacTny-
Hol B3aemogii. lNigBuiieHa cxmnb-
HICTb 4O TPOMOO3Y BHACHIAOK 3HU-
YXEHHS piOpuHONI3y, NPUrHIYeH-
HS NPOTEONITUYHOT aKTUBHOCTI
cnpusaTb AncbanaHcy Mixx npo-
TEeOoni3oM i KonareHoreHe3om i3
MiJCUNEeHHSAM OCTaHHbOrO i Mo-
AarnbLliMm po3BUTKOM 4oiBpOo3HOI
NOKPULLKM aTEepOCKNePOTUYHOT
onawku. MNpoTe nig BANMMBOM
dakTopa Hekpo3y NyxSIMH-0 Ta
iHTepnewnkiny-1, siki BUAinaoTbCA
MakpodaraMn B 30Hi iHDINbT-
pauii, 3pocTae KonareHasHa ak-
TUBHICTb, 3a6e3Mne4youm nisnc Ko-

nareHy Ta gecrabinisaujto 6nsLoK
[8, 10]. OcTtaHHs, y CBOI 4yepry,
3HaAYHO NiABULLYE PU3NK TPOOBMO-
TUYHWX YCKNaaHeHb 3a LI, 3okpe-
Ma rocTpmx NopyLleHb MO3KOBOIO
kpoBoobiry (IMIMK) Ha doHi JE.

HacTtynHum eTtanom Hawloro
aocnigpkeHHst 6yno BUBYEHHS Mo-
Ka3HuKiB pibpMHOMITUYHOro no-
TeHujiany KpoBi y xBopux Ha [E
3anexHo Big cTagil Ta TMny oc-
HOBHOMO 3aXBOPIOBAHHSA.

Y xBopux Ha OE | ctaail, wo
BUHMKNA Ha dooHi LI Tnny 1, pi-
BeHb COA nna3mm KpoBi BiporigHo
3pocTaB (Ha 25,3 %) 3a paxyHOK
akTuBaLii HedoepMeHTaTUBHOI NaH-
k1 (Ha 50,8 %), TMM4yacom sk dhep-
MeHTaTuBHa PibpUHONITUYHA ak-
THBHICTb (PDA) BiporigHO He 3Mi-
HtoBanacs (tabn. 2).

3a U tuny 2 nokasHuk COA
He 3a3HaBaB BipOrigHMX 3MiH LLIO-
00 KOHTPOJ0, TUMYACOM SIK YacT-
Ka HedhepMeHTaTUBHOro i3ncy
GibpuHy BiporigHo 3pocna Ha
27,7 %, a hepMeHTaTMBHOIO, HaB-
naku, ameHwmnaca Ha 11,1 %.

Tabnuys 2

XapaktepucTtuka ¢pi6bpuHONiTUYHOro noTeHuiany
Ta NPOTEONITUYHOI aKTUBHOCTi KPOBi XBOPUX
Ha piabeTnyHy eHuedanonarito | ctagii
3anexHo Big TMny uykpoBoro aiabety, Mim

pyna, KinbkicTb 06CTEXEHNX
MNokasHuku KoHTponb,| Mepuwa Apyra
n=25 [rpyna, n=11|rpyna, n=12
CymapHuii pibpuHonis, 1,46+0,06| 1,83+£0,08 | 1,55+£0,07
MKr a3ocpibpuHy/mn 3a rog P,<0,05 P,>0,05
P,<0,05
HedepmeHTaTtnBHuii ibpuHonis, |0,65+0,04| 0,98+0,08 | 0,83+0,05
MK a3odibpuHy/mMn 3a rog P,<0,001 P,<0,05
P,>0,05
depmeHTaTUBHUI iOpPMHONI3, 0,81+0,04| 0,85+0,05 | 0,72+0,04
MKr a30pibpuHy/Mn 3a roa P,>0,05 P,<0,05
P,<0,01
Jlisuc HnsbkomonekynapHux 6inkis,|2,40+0,09| 2,35+0,17 | 1,954+0,19
MKr asoanbbymiHy/mn 3a roa P,>0,05 P.>0,05
P,>0,05
Jlisnc BucokomonekynsipHux 6inkis,[1,70+0,06| 1,76+0,14 | 1,51+£0,11
MKI a3okaseiHy/mn 3a ro P,>0,05 P,>0,05
P,>0,05
Jlisauc konareny, 0,71+0,03| 0,67+0,05 | 0,76+0,07
MKI a3okorny/mr 3a rof P,>0,05 P.>0,05
P,>0,05

lMpumimka. P4 — BiporigHicTb 3MiH woao koHTtpornto (P<0,05); P, — BiporigHicTb
3MiH wopo rpynu xsopux Ha L tuny 1 (P<0,05).
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[oka3HMKM NPOTEONITUYHOI aK-
TMBHOCTI Mfa3mMu KPOoBi Ha Ui CcTa-
Aii IE He 3a3HaBanu BiporigHNX
3MiH BiHOCHO KOHTPOIO.

Y xBopux Ha LU tnny 1 i3 OE
Il cragii (tabn. 3) nokasHukn COA
Ta HOA He BigpisHANuMcs Big KOH-
Tponto, BogHo4vac Oynu Biporia-
HO HMXYMMM MOPIBHSAHO 3 Bigno-
BiOHUMWN MOKa3HMKaMu rpynu
xBopux Ha [E | cTagaii.

3a U tuny 2 cnocTtepirano-
cqa nornnbneHHs TeHAEeHLUIn, sk
BigMivanucs Ha | cragii [E, 3okpe-
Ma, GinbL BiporigHe 3HWXKEHHS
NoKa3HWkiB cymapHoi (Ha 20,5 %)
Ta hepmeHTaTUBHOI (Ha 35,8 %)
GibPUHONITUYHOT aKTMBHOCTI 6e3
iICTOTHUX 3MiH 3 BOKY HeeH3uma-
TUYHOTO Ni3ucy ibpuHy.

[NokasHWKM NPOTEOoNITUYHOI Ae-
rpagauii HU3bKo- Ta BUCOKOMOre-
KynspHux 6inkiB He 3a3HaBanu
BipOrigHMX 3MiH LLLOAO KOHTPOIHO

3a U tuny 1 Ta BiporigHO 3HU-
XyBanucs 3a LU tuny 2 (Ha 26,7
i 21,2 % BignoBigHo). Y rpyni XBo-
pux Ha [E, Lo BMHMKMNA HA GOOHI
iHcyniHoHe3anexHoro LI, Bcta-
HOBMNEHO BipoOrigHe 3poCTaHHA
MoKasHuKa niaucy KorareHy Ha
16,9 %, Yyoro He cnocTepiranocs
3a LW tvny 1 iy nauienTis i3 none-
pPeaHbOK CTafiero 3axBOPOBaH-
HS.

Y xBopux Ha OE Il ctagii giar-
HOCTOBaHI HalbInbLLU rMNBOKi 3mi-
HY B cMCTEMi NNasMoBoro gibpu-
Honizy (Tabn. 4).

PiseHb C®A BiporigHO 3MeH-
wysascs Ha 32,9 % 3a LA tuny 1
Ta BinbLw HiX yaBiYi — 3a U tn-
ny 2. Yactka HeeH3MMaTU4HOro
nisucy ibpuHy y xsopux Ha L
Tuny 1 npakTu4yHO He BiApis-
HAMacs Big KOHTPOMH, Xo4va W
BIpOrigHO 3MeHLLyBanacs BigHOC-
HO BiOMNOBIOHMX NOKA3HWMKIB 3a Mo-

Tabnuys 3

Xapaktepuctuka ibpuHONiTUMHOro noTeHuiany
Ta NPOTEONITUYHOI aKTUBHOCTi KPOBi XBOPUX
Ha piabeTnyHy eHuedanonartito Il cTagii
3anexHo Big TNy uykposoro Aaiadety, Mtm

"pyna, KinbkicTb 06CTEXEHMX
MokasHmkn KoHTponb,| Mepwa Hpyra
n=25 |[rpyna, n=12|rpyna, n=13
CymapHuii ¢pibpuHonis, 1,46+0,06| 1,41+0,09 | 1,16+0,06
MKr a3ogibpuHy/mMn 3a roa P,>0,05 P,<0,01
P5<0,01 P,<0,05
P5<0,001
HedepmeHTaTtnBHmii ibpuHonis, [0,65+0,04| 0,73+0,08 | 0,65+0,04
MKr a3odibpuHy/mn 3a rog P,>0,05 P,>0,05
P;<0,05 P,>0,05
P4<0,05
depmeHTaTUBHUIA PiOPUHONIS, 0,81+0,04| 0,68+0,03 | 0,51+0,04
MKr a3odibpuHy/mMn 3a rog P,<0,05 | P,<0,001
P5<0,01 P,<0,01
P4<0,01
Jlianc HmnsbkoMonekynsipHux Ginkis, |2,40+0,09| 2,08+0,22 | 1,76+0,11
MKr asoanbbymiHy/mMn 3a rog P,>0,05 | P,<0,001
P5>0,05 P»>0,05
P5>0,05
Jliauc BucokomonekynsapHux 6inkis,|1,70+0,06( 1,66+0,13 | 1,34+0,16
MK a3oka3eiHy/Mn 3a rog P,>0,05 P,<0,05
P5>0,05 P,>0,05
P4>0,05
Jlisauc konareny, 0,71+0,03| 0,71+0,04 | 0,83+0,06
MKF asokorny/mn 3a rog P,>0,05 P,<0,05
P5>0,05 P»>0,05
P5>0,05

lpumimka. P — BiporigHicTb 3MiH woao koHTponio (P<0,05); P, — BiporigHicTb
3MiH wopao rpynu xsopux Ha LI tuny 1 (P<0,05); P; — BiporigHicTb 3MiH LWodo

rpynu xsopux Ha OE | ctagii (P<0,05).
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nepegHix cragin OE. Pasom i3
Tim, 3a LU tuny 2 HOA nnasmu
KPOBI BipOrigHO 3MeHLlyBanacs
(Ha 41,5 %). IHTEHCUBHICTb eH3n-
MaTU4HOro nisucy ibpuHy Bipo-
rigHo 3HWXKyBanacs 3a L o6ox
TMNiB: Mavxe yaBidi (Ha 40,7 %) y
NaujieHTIB 3 iHCYNiHO3aNeXHUM Ta
BTpwui (y 2,7 pasy) — 3 iHCyniHO-
He3anexHuUM agiadbetom. BusiBneni
3MiHK Oynu GinbLu BiporigHUMM,
HK y xBopux i3 [E | Ta Il cTagin.

Taknmm YMHOM, 3MiHW iIHTEHCUB-
HOCTI nnasmoBoro qibpuHonisy
y xBopux Ha [E BigbysatoTbcs
nporpagieHTHo cTagii po3BUTKY
eHuedanonarTii, BUSIBNAOYM TEH-
AeHUuito o nornmbneHHsa npo-
LeciB npurHiyeHHsa ¢idpuHoni-
TUYHOI aKTUBHOCTI. 3poCTaHHsA
YaCTKN HN3bKOMPOOYKTUBHOMO He-
€H31MaTUYHOrO Nisncy ibpuHy
y xBopux Ha [E | cTagii, imoBip-
HO, Cnig po3rnsaaTu sk peakLito
y BignoBigb Ha noyaTKoBi Nopy-
LEHHA Yy cucTtemi remocrasy i3
noganbLlUNM BUCHaXXEHHSM LibO-
ro KOMMNEeHCaTOPHOro MexaHi3my.
Lle noB’a3aHo 3 TUM, WO Hedep-
MEHTaTUBHUI PiIOPUHONI3 HE iH-
ribyeTbca nnasmiHamu, y 3B’s3Ky
3 YMM BIiH 30aTHUIA ypiBHOBaXy-
BaTU CYOKIiHIYHI NOpPYLUEHHSA Y
cucTemi remoctaay.

Y xBopwux Ha [E Il ctagil, wo
BMHMKNA Ha ¢oHi UL tuny 1,
BCTAHOBIIEHO BiporigHe MpurHi-
YeHHS Ni3nCy HU3bKOMOMEKYNAp-
Hux 6inkiB Ha 24,9 % 0e3 icToT-
HWX 3MiH MOPIBHSAHO i3 KOHTPOEM
NMOKa3HWKa nianucy BMCOKOMOMe-
KynsipHMX GinkiB i konareHy.

3a U tuny 2 BiporigHe 3HK-
XEHHS NpoTeoni3y fK HU3bKO-,
TakK i BUCOKOMONEKYNAPHUX Bin-
kiB (Ha 47,1 i 27,1 % Bignosig-
HO) CynpOBOAKYBanocs 3Ha4HOO
iHTeHcudikauieto (Maixke yaBidi)
NpOTEOoNITUYHOI Aerpagauii kona-
reHy, BiporigHoKW BiOQHOCHO SK
KOHTPOJSIIO, TaK i rpynu XBOpKX i3
nonepedHimu ctagiamun OE. Oc-
KifTbKW 3HA4YHa KinbKiCTb XBOPUX
Ha [E Il ctagii mana B aHaMHe3i
IMIMK, 3pocTaHHs KonareHasHol
aKTUBHOCTI MOXe BKa3yBaTu Ha
PO3BUTOK NpoLeciB aectabinisa-
Uil aTepoCcKnepoTMYHMNX BNALWOoK
y Uiei rpynu nauieHTiB.

Takum 4ynHom, 3a U tuny 2
BiaGyBaloTbCA GinbLU CyTTEBI 3Mi-
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Tabnuus 4

XapaktepucTtuka ¢ibpuHoniTMYHOro noTteHuiany

Ta NPOTEONiITUYHOI aKTUBHOCTiI KPOBi XBOPUX

Ha piabeTtnyHy eHuedanonartito Il cTagii
3anexHo Big TMNy LuykpoBoro giabety, M+m

"pyna, KinbkicTb 06CTEXEHUX
Moka3Hukm KoHTtponb,| Mepuwa HApyra

n=25 rpyna, n=8|rpyna, n=9

CymapHuii ibpuHonis, 1,46+0,06| 0,98+0,07 | 0,68+0,05
MKI a30qpibpuHy/mMn 3a rog P,<0,001 | P,<0,001
P4<0,001 | P,<0,01

P,<0,01 | P4<0,001

P;<0,05

HedepmeHTaTtnBHuii ibpuHonia, |0,65+0,04| 0,50+0,05 | 0,38+0,03
MK a3ooibpuHy/Mn 3a rog P,>0,05 | P,<0,001
P3<0,001 | P,<0,05

P,>0,05 | P4<0,001

P,<0,001

depmeHTaTUBHUIA PiBGPUHONI3, 0,81+0,04| 0,48+0,05(0,30+0,03
MKI a30pibpuHy/Mn 3a rog P,<0,001 | P,<0,001
P4<0,001 | P,<0,01

P,<0,01 | P5<0,001
P4<0,01

Jlianc HnsbkomonekynsipHux Ginkie, |2,40+0,09( 1,69+0,14 | 1,27+0,12
MKr asoanbbymiHy/mn 3a rof P,<0,001 | P,<0,001
P;<0,05 | P,<0,05

P,>0,05 | P4;<0,05
P,<0,01

Jliauc BncokomonekynspHux Ginkis, [ 1,70+0,06| 1,48+0,14 | 1,24+0,09
MKr a3okaseiHy/mn 3a rog P,>0,05 | P,<0,001
P;>0,05 | P,>0,05

P,>0,05 | P5;>0,05

P,>0,05

Jlisauc konarexy, 0,71+0,03| 0,79+0,04 | 1,33£0,11
MKI a3okony/mn 3a rog P,>0,05 | P,<0,001
P;>0,05 | P,<0,001

P,>0,05 | P3<0,001

P,<0,001

lpumimka. P, — BiporigHicTb 3miH wopo koHTporntio (P<0,05); P, — siporigHicTb
3MiH wono rpynu xsopux Ha LI tuny 1 (P<0,05); P; — BiporigHicTe 3miH Wwoa0
rpynun xsopux Ha [1E | ctagii (P<0,05); P, — BiporigHicTb 3MiH LLIOAO rpynn XBOPUX

Ha [IE Il craaii (P<0,05).

HMU MPOTEONITUYHOT aKTUBHOCTI
nrasmu KpoBi MOPIBHSHO i3 XBO-
pumun Ha U0 Tuny 1. Lli 3miHu no-
rnmbnoTbCsa i3 NporpecyBaH-
HAM eHuedanonarii. 3pocTaHHsA
KonareHoniTM4HoI akTUBHOCTI, Ha
Hally OyMKy, € HecneuudiyHum
MapkepoM npouecy gecrtabini-
3aLii aTepoCKNepoTUYHNX 6ns-
LWOK i MOXe pOo3UuiHtoBaTUCS SK
HecnpuaTnAnMBa MNPOrHOCTMYHA
O3HaKa PO3BUTKY rOCTPUX CyAMNH-
HUX NOpPYLLUEHb.

BucHoBku

1. Y xBopux Ha giabeTuyny
eHuedanonaTito BigbyBalTbCS

P

3MiHM iGpUHONITUYHOI Ta Npo-
TEONITUYHOT aKTUBHOCTI Nnasmu
KpOBI NporpagieHTHO cTagii pos-
BUTKY 3aXBOPHOBAHHS.

2. 3a piabeTnyHoI eHUedarno-
natii cnocTepiraeTbCA NPUrHiYeH-
HSA NNa3MoBOro gibPUHOMNITUYHO-
ro nNoTeHuiany. 3axBopoBaHHS,
O BMHMKAE Ha POHi LlyKpOBOro
AiabeTty TMnNy 2, CynpoBOAXYETb-
cs1 GinbWw rMMGoKMMN 3MiHAMK SK
cyMapHoi (piOpMHONITUYHOI ak-
TUBHOCTI, TaK i MOKa3HWKa eH3u-
MaTW4HOrO fi3ncy ibpurHy.

3. HiabeTnyHa eHuedanona-
TiA CyNpOBOOXYETbCA ranbmy-
BaHHAM MPOLECIB Mi3NCYy HU3bKO-
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MOMNEKYNAPHUX BinkiB, npuyomy
OinbLWw BipOrigHO 3a LYKPOBOro
fiabeTy TMNy 2, Npn SSIKOMy TaKoX
3HWXKYETbCS Aerpagalisi BACOKO-
MONeKynsapHux 6inkiB n akTu-
BYETbCS I1i31C KOnareHy, Lo BKa-
3ye Ha iHTEHCUBHICTb MNpoLeciB
pectabinisauii uepebpanbHux
aTepoCKIIEPOTUYHUX BIISILLIOK.
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