ANKoK, Moxe Byt obmexeHa
npusHadeHHaM uedanocno-
pyHiB Opyroi reHepauji (Lledpypok-
cum (Mokenb)) NpoTaroM nepLumnx
TPbOX nicrnsionepauinHnx aib.

BucHoBKku

1. Mig yac npoBegeHux fo-
cnigxeHb He Byno BUABIMEHO
CTaTUCTUYHO BiporigHOT Pi3HWLI
Mi>K KIiHIYMHUMKW MOKa3HUKaMun
wono edeKkTUBHOCTI 3acTocy-
BaHHSA LiedhanoCcnopuHiB TPETLOI
reHepauii (LledTpiakcor) y pe-
XXUMi OBOPa30BOro BHYTPILUHbO-
BEHHOro abo BHYTPILLHLOM’S130-
BOro BBeAEHHS, Wo Bigdysano-
cqa npoTarom 7 ai6 nicns one-
pauii, i NpM3HadYeHHaAM ueda-
NOCMOpUHIB Apyroi reHepauil
(Ledypokcum (Mokenb)), Kypc
npodinakTMYHOro BBEAEHHA
SKMX, Yy nicngaonepadiitHomy ne-
piogi ctTaHoBMB He Binblie 3 Oi6.

2. 3 ornsay Ha €KOHOMIYHY
OOUINbHICTb i KNiHIYHY edek-
TUBHICTb, MOXXHa pPEKOMeHAyBa-
TV LedanocnopuHmn opyroi reHe-
padii (LUedypokcum (Mokenb))
Ansa nposefeHHa aHTubakTepi-
anbHOI NpodinakTuUKn y Kapgio-

XipypriyHMX nauieHTiB MOSIOALLIOI
BIKOBOI rpynu, WO ONepyrTbecs
3a «3aKpuUTOK» MEeTOoAMKOH, Y
pexumi MoHoTepanii.
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CNEKTP XUPHUX KUCNOT NinigiB CUPOBATKU KPOBI
Y NIKBIOATOPIB HACIIOKIB ABAPII HA YAEC,
XBOPUX HA XPOHIYHUIN BPOHXIT

HauioHanbHui meguyHmin yHisepeuteT iM. O. O. boromonsus, Knis

BcTtyn

Ha cyyacHomy eTani xsopobu
OpraHiB AMXaHHSA 3anuwialTbCs
HaMpPO3MNOBCIOKEHILLMMN B YK-
paiHi. [lnToma Bara ix cepep ycix
BrepLue 3apeecTpoBaHmX 3axBo-
ploBaHb CTaHOBUTbL 26,5 %, a
NnpoBigHe MicLe nocigatTb Xpo-
HiYHi 6ponxitn (XB) [1].

Bigomo, wo y 6inblwocTi Bu-
nagkis Xb po3BMBaeTbLCHA BHa-
cnigok Ail WKianuBmMx dakTopis

P

30BHILLHbLOroO cepeaoBMLLa, aHa-
ni3 sIKMX 0O3BONIMB BCTAHOBUTU
Yy UMX XBOPUX HAABHICTb PIi3HO-
MaHITHUX CYOWHHMX MOPYLUEHb,
3MiH OKMCHIOBanbHOIo romeo-
cTasy, aKi Nnpu3BoaATb 4O PO3-
BUTKY 3aXBOPIOBaHHS, B pe3yrb-
TaTi YOro BUHUKAE XPOHiYHe 3a-
naneHHs AuxanbHUX LUAAXIB i
rinepTpodytoTbca GpoHXianbHi
3ano3n cnnM3oBoi 0OOMNMOHKMN.
lMpw nporpecyBaHHi 3axBopto-
BaHHA Mnpouec nepexoauTtb Ha
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ApPiBHiLWi GpoHxK, ae rinepnnasy-
IOTbCS KenmMxXonoaiOHi KniTuHN,
YTBOPHOKOTHCSA CNU30BI KipKK,
HabpsK i 3ananbHa iHQINbTpa-
Lis cnnM3oBOro ¥ nigcrnmMs3oBoro
Lapis.

BeaxaeTbca Takox, wo Xb
— ue xBopoba kypuis, To6TO
iCHYE 3anexHiCTb BUHUKHEHHS
i€l XBopoOM BiA KiNbKOCTi BUKY-
peHux umrapok [2; 3]. CborogHi
y BUHUKHEHHI Xb Baxnuse 3Ha-
YEeHHA BiABOANTbLCA Npobnemi
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3abpyaHEeHHs HaBKOMULUHBOIO
cepegoBuLLa, sika nepepocna B
€KONOriyHy Kpusy 4epes3 Hag-
3BMYANHO BMWCOKI PiBHI BUKMAIB
BiOXO[iB Y HAaBKONULLHE cepeno-
BULLE | HEpaLiOHanbHe BUKOPK-
CTaHHS nNpupoaHux pecypcis [4;
5]. Hanbinbwoto B icTopii ntoa-
CTBa TEXHOrEHHOK KaTacTpo-
dot € aBapia Ha YAEC, dka
npupeksia Ha CTpaxxgaHHs Mirbino-
HW Nogen Ta 3aMmycuna X Xutm y
MOCTIiVHIN TpMBO3i 3a ManbyTHE
— cBoe i aitei. Ls katactpodha
BiZlirpae BaXnuBy pofb y pos-
BUTKY XPOHIYHMX Hecneungiy-
HUX XBOPOO, OCKINbKN Npu BAM-
XaHHi NOBITPS pagioHyKign Tpu-
Banui yac 3aTpMMyloTbCs B na-
peHximi nereHsb [6; 7], a ue npu-
3BOANTb [0 3HWXKEHHS enacTuy-
HOCTIi flereHeBOl TKaHWHWU, Po3-
BUTKY pibpo3y Ta BMHUKHEHHS
aTpodii Ta MeTannasii cnnM3oeoi
060MOHKM AnXanbHUX LWINAAXIB
[8], wo Takox BnnMBaE Ha ne-
pebir XpOHIYHOro BPOHXITY.

Cnig BigMiTUTN TakoX pornb
3MiHM CTaHy NpPoLECiB Nnepekunc-
Horo okucHeHHs ninigis (MOJT)
GionoriyHMx membpaH, Lo npu-
3BOAMTb A0 MOPYLIEHHA TXHIiX
Oap’epHux BNAcCTMBOCTEN |
crnpusae posnagy CTPYKTYpPHOI
LiniCHOCTI M gyHKUiOHaNbHOro
CTaHy KNiTUHW, WO NEBHUM Yun-
HOM peryntoe nepedir xsopobu.
Ockinbkn oo cknagy 6iomembpaH
BXOOATb XUPHI kncnotun (XKK), ski
€ 0QHO4YaCHO OCHOBHUMMU CYyO-
cTpataMu npoLeciB BirlbHOpaan-
KarnbHOIO OKUCHEHHS, TO 3MiHa X
XWPHOKUCNOTHOro cknagy —
iHbOPMaTUBHUIA NOKA3HUK NOpy-
LLIEHHSI NiNigHOro 06MiHy.

MeTol0 HalKMX OOCHiOXEeHb
Oyno BMBYEHHS Ta OLHKa Cnek-
Tpa XUPHUX KUCNOT ninigiB cu-
poBaTKuM KpOBi y nikBigaTopis
HacnigkiB aBapii Ha YAEC, xBo-
pux Ha XB, i BU3HA4YEHHS IXHbOT
porIii y pOo3BUTKY XBOPOOMU.

MaTepianu Ta metoau
OOoCHimKeHHs

Ycboro 6yno obcCTexeHo
160 oci6. I3 Hux 103 (64,4 %)
340pOoBi 0cOo0U, AKi HE Manunu i
He Gpanu y4yacTi y nikeigauii Ha-
cnigkie aBapii Ha YopHobunb-

i e e e i, e

cbkin AEC (HAEC) (nepLua, KOHT-
ponbHa rpyna); 25 ocib (15,6 %),
XBOPMIX Ha XPOHIYHUIA BPOHXIT, SKi
He Gpanu y4yacTi y nikeigauii
Hacnigkis aBapii Ha YAEC (gpyra
rpyna) ta 32 (20,0 %) ocobu Ta-
KOro > BiKy — nikBigaTtopu Ha-
cnigkis aeapii Ha YAEC, xBopux
Ha XPOHIYHWI BPOHXIT (TPeTa rpy-
na). OBcTexeHHs nNpoBoaUNM y
MiCbKOMY NpOTUTYBEpPKyNbO3HO-
My amcnaHcepi Ne 1 m. Kuesa Ta
B PecnybnikaHcbkomy cneuia-
nisoBaHOMY AucnaHcepi pagia-
LINHOro 3aXMUCTY HaCerieHHS.
Br3HaveHHS XXMPHO-KUCOTHO-
ro cknagy docdoninigis y cupo-
BaTLi KpoBi NpoBoagunu Gioximiy-
HUM MEeTOAOM, B OCHOBI SIKOrO
nexarb ekcTpakuia ninigis i3 cu-
poBaTKM KPOBI, BUAINEHHS dhoc-
doninigiB, MeTUNyBaHHA i raso-
XpomatorpadivyHmii aHani3 xup-
HUX KMCNOT Ha ra3opiguHHOMY
xpomatorpadi cepii «LiBeT-500»
i3 NS1Ia3MOIiOHI3aUinHUM OETEKTO-
pOM B i30TEPMIYHOMY PEXUMI.
KinbkicHy ouiHky cnektpa XK
ninigis 3airicHioBanu 3a MeTo-
AOM HOPMYBAHHSI Mol i BU3Ha-
yeHHsa YacTkm KK y BigcoTkax.
Moxnbka BM3HAYEHHSA Mokas-
HukiB gopisHioBana £10 % [9].

PesynbTatn gocnigxeHHs
Ta iXx 06roBopeHHs

AHanis pesynbTaTiB npose-
AEHUX HaMW OOCHigKEHb XUp-
HOKWCITIOTHOrO CnekTpa ninigis
CUpOBAaTKKM KPOBI Y JiKBigaTtopis
HacnigkiB aBapii Ha YAEC, xBo-
PUX Ha XPOHIYHUI BPOHXIT, MO-
KasaB, WO KinbkicHnin BmicT KK
Y HUX OeLlo Bipi3HAETbCS Big
aHanoriyHmx nokasHukie XK y
340pOBMX OCI6 NepLloi rpynu Ta
Big aHaIOrNYHMX MOKA3HUKIB XBO-
puvx Aapyroi rpynu.

Baxnueum iHri6iTopom npo-
Lecy NepeknCHOro OKMCHEHHS
ninigis (MOJ1) € oneiHoBa XK
(C1s:1), KinbKicTb AKOT B cTagii
3aroCTpeHHsd B 0OCiO gpyroi rpy-
nn ctaHoBuTb (24,312,0) %, ay
XBOPUX TPEeTbOi rpynn 3MeH-
wyeTtbea oo (14,4+1,1) % npo-
T NOKa3HWKIB Y 340POBUX OCI0, Ae
il piBeHb cTaHoBuMB (24,2+0,6) %.
Taky 3MiHYy BMICTY ONneiHOBOI
KK (C4g.1) MOXHa po3uiHiOBaTH
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AK 3HMKEHHSA aHTUOKCUOAHTHO-
ro 3axXucTy opraHiamy y nikeiga-
TOpiB HacnigkiB aeapii Ha YAEC,
XBOPUX HA XPOHIYHUA BPOHXIT.
3rigHO 3 pesynbTatamu Hawwmx
aocnigxeHb, B ocib6 gpyroi rpy-
nuM B cTagii 3aroCTPeHHs Bipo-
rigHo nmigBuwyetbes (P<0,05)
piBeHb niHonesoi XK (C44.,) A0
(17,1£1,0) %, a y BignoBigHNX
XBOpPUX TPETbOI rpynn — Ao
(25,5%£1,5) % (B KOHTpPONi —
(16,0£1,4) %), piBeHb apaxigo-
HoBol XK (C,.4) — BianosigHo
o (7,2+0,8) % i po (4,8+0,5) %
(npn (2,8+0,3) % y 3popoBux
ocib). Y xBopux TpeTboi rpynun y
cupoBaTLi KpoBi 3’sIBNSAETbLCS
ninonexosa XK (C,g.5) i eliko-
3otpieHoBa XKK (C,y.3), AKi Bia-
CYTHi Y KOHTPOMbHIl rpyni 3go0-
poBux OcCib (nepwa rpyna) Ta 'y
XBOPUX OpYroi rpynu.

Lo cTtocyeTbca nanbMiTUHO-
Bol XK (Cyg.0), TO NOKa3HWKH i
BMICTYy y cupoBaTLi KpOBi nik-
BigaTopiB Hacnigkie aBapii Ha
YAEC, XBOpUX Ha XPOHIYHWI
OpoHXiT (TpeTa rpyna), y cragii
3arocTpeHHs Ta y cTagii pemicii
CyTTEBO He BiapisHanucsa (P>0,05)
Bi KOHTPONbHUX AaHUX OCIb nep-
woi rpynu. BmicT ii ctaHOBMB npwm
cTagii 3aroctpeHHs (43,911,5) %,
a B ctagji pewmicii — (41,8+0,8) %
npotn (41,9+0,9) % y 3g0opoBux
oci6. PiBeHb nanbmituHoBOI KK
(Ci6:0) Y XBOPUX ApYroi rpynu B
cTafii 3arocTpeHHs1 JOpiBHIOBaB
(30,1£2,0) %. KinbkicTb cTeapu-
HoBoT XK (C,g.0) Y CupoBaTui
KpoBi B OCib6 apyroi Ta TpeTboi
rpyn BiporigHO 3MeHLlyBanacs
— mamxe Ha 50,0 % (P<0,05)
MOPIBHSHO 3i 340pPOBNMU 0coba-
MW nepLuol rpynn i cTaHoBuna
(9,5+0,9) % y xBOpPWX OpYroi rpy-
nn T1a (10,6+1,0) % y xBopux
TpeTboi rpynn npotu (15,1+1,1) %
y 340poBuX ocCib (nepLua rpyna).

Take cyTTEBE 3HMKEHHS CTea-
puHosoi XK (C,g.0) 060x rpyn
Moxxe ByTu NoB’si3aHe i3 3HaYHU-
MU 3MiHaMX BMICTY eceHuianb-
Hux KK — niHonesoi KK (C;g.5)
i apaxigoHoBoi XK (Cyg.4), Kinb-
KiCTb SKMX Yy cupoBaTLi KpoBi
nigsnwyeteca (P<0,05), B pe-
3ynbTaTi YOro BiAMIYAETLCS TEH-
AeHUis 0O pOCTY HEHACUYEHOCTI

ORECLRHA MELHYHHA K YPAAN



ninigHoro koMmnnekcy. ¥ xsopux
Ha XPOHIYHUI BPOHXIT y cTaaii
3aroCTpPeHHs TpeTboi rpynu mMu
BiAMITUIM NOSABY €MKO30TPIiEHO-
Boi XK (C,q.5) Y cupoBarLji Kposi,
dKa CBigYNTb Mpo MigBULLEHY
CyMY MOMiHEHACUYEHUX KUPHUX
kncnot (MH XKK) y pesynbTarTi
nocunenux npouecis MOJ, wo
BeAyTb A0 AECTPYKTUBHUX 3MiH
y MeMmbpaHax KniTuH. lNoniHeHa-
CUYEHi XWPHI KMCNoTn € cy6-
cTpaToM AN YyTBOPEHHSA BaX-
NUBOI rpynu ninigHUX peryns-
TOpiB — eliko3aHoidiB (npocTa-
rmaHavHIiB, NPOCTaUMKNIHIB, Nen-
KOTpieHiB i TpoMBOKcaHiB), siKi
perynowTb 3ananbHUn rnpoLec,
TPOMOOYTBOPEHHS, TOHYC i MPO-
HUKHICTb CyOVH.

B oci6 gpyroi Ta TpeTboi rpyn
y cTagil 3aroCTpeHHA HaMu BU-
SIBMEHO gmcbanaHc y cniBBigHO-
LLEHHI cyMapHOro BMICTy Hacu-
yeHux XK, HenacuyeHux XK i
noniHeHacunyeHux XXK: y Hain-
OiNbLWir KINbKOCTI BUSIBNEHO CY-
My HacuyeHnx XK (y xsopux apy-
roi rpynn — (51,4£1,8) %, a 'y
XBOPUX TpeTbOi rpynu — (54,5+
12,0) % npotun (57,0+1,3) % y
300poBUX OCiB), MEHLLE — HEHa-
cnyeHux XKK i HarimeHwe — MH
JKK. Cyma HeHacnyeHunx XK vy
XBOPUX APYroi rpynu OOpiBHIOE
(48,6+1,8) %, a y xBopux Tpe-
TbOi rpynn — (45,5+2,0) % npo-
™ (43,0+1,3) % y nepwin rpyni.

lMopiBHSAHO i3 rpynot 340po-
BMX OCIi6 (NepLLO0, KOHTPOMBHOHO)
Kinekicte MH XK y ctagii 3aroc-
TPEHHSA XBOPUX APYrol rpynn 3po-
ctae B 1,29 pasy i CTaHOBUTb
(24,3£1,6) %, a y XBOpUX TPETLOI
rpynm 3pocTtae B 1,65 pasy (P<0,05)
i ctaHoBuTbL (31,1+1,8) %, wo
CBiAYMTb NPO MOCUSEHI npoLecu
NEePEKNCHOrO OKUCHEHHSA MNinigiB y
cupoBaTui KpoBi. Y 300poBUX
ocib (nepwa rpyna) piseHb IMH
KK popisHioe (18,8+1,4) %. Cy-
Ma HeHacunyeHnx XK y xBopux
ApYroi rpynun cTaHoBuTb (48,6+
11,8) %, a 'y XBOpUX TPETLOI rpy-
nm — (45,5£2,0) % npu (43,0+
11,3) % y KOHTpON.

Takum YMHOM, HaMK BigMmiye-
HO piskiwuni gucbanaHc y cymi
HacudeHux KK, HeHacnyeHunx
KK i MH KK xBopux TpeTtbol

P

rpynu («nikBigaTopiB») NOPiBHSA-
HO i3 XBOPUMW APYroi rpynu («He-
niksigatopammny). OCHOBHa posb
Yy BMHUKHEHHI Uboro ancbanax-
cy BigBoauTtbca MNMH XK, piBeHb
SKNX CYTTEBiWE NigBULLYETbCS
B OCiO TpeTbOl rpynu, NOpiBHAHO
3 ocobamu gpyroi rpynu.

BucHoBku

OTxe, BCTAHOBIIEHO, WO Yy
XBOPUX Ha XPOHIYHUIN BGPOHXIT
(«nikBigaToOpiB» HAcniakiB aBapii
Ha YAEC Ta «HenikBigaTopiB»)
3MIHIOETbLCS XXUPHOKUCNOTHUI
CMnekTp ninigis y cnposaTLi Kpo-
Bi, MPU4YOMy B OCi0 TpeTbOi rpy-
nn («nikBigaTtopie») Ui 3MiHN €
CYTTEBILLMMMU, MOPIBHAHO 3 OCO-
©amn gpyroi rpynu («Henikeiga-
TOopaMmy).

Y cupoBaTui KpoBi 060x rpyn
MW BiAMITUAN 3POCTaHHSA JliHO-
nesoi XK (Cyg.,) Ta apaxigoHo-
Boi KK (Cyq.4), ane cyTTeBiwa
3miHa niHonesoi XK (Cyg.5)
BCTAHOBJSIEHA Y XBOPUX TPETLOI
rpynu (nikeigatopiB Hacnigkie
aBapii Ha YAEC).

Y nikeBigaTtopiB Hacnigkis
aBapii Ha HAEC, xBopux Ha Xpo-
HiYHWI BPOHXIT, y cTagii 3aroc-
TPEHHS BiAMIYaeTbCs OOCUTb
CYTTEBE 3HUXEHHA ONeiHOBOI
KK (C4g.1) Ha BiAMiHY Big aHa-
NOTIYHMX XBOPUX — «HESIKBI-
patopiB», WO CBig4YMTb Npo
Oinbl pi3ke 3MEHLUEHHS] aHTU-
OKCWOAHTHUX BNacTUBOCTEN B
OopraHiami oci6 TpeTboi rpynu
(«nikBigaTopiBY).

Ockinbkn MNMH XK € ocHoB-
HuUM cybcTpatom npouecis MOJ1
i Ay>Xe YyTNMBMM A0 HUX, TO pe-
3ynbTaTW Hawux AOCNIAXeHb
cBigvaTb Npo iHTEeHcudikauito
uMx npouecie B 060x rpynax
XBOPUX HA XPOHIYHUA BPOHXIT.
binbwe 3pocTtaHHa cymun [MH
KK Bigmivaetbcs B ocib Tpe-
TbOI Fpynn B pesynbTaTi gecT-
PYKUiT KNITUHHUX MeMOpaH i
CBiAYMTb NPO IHTEHCMBHILLI Npo-
uecu MNOJT y nikBigaTopiB Ha-
cnigkie aBapii Ha YAEC, xBopux
Ha XPOHIYHUI BPOHXIT, LLO € Ha-
cnigkom aii nigBuweHnx o3
pagiauii.

Takum 4mHOM, pesynbTaTn
HaWwuWXx JOoCniAXeHb AOBENnn
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CYTTEBILLI 3MiHW Y XXMPHO-KUCIOT-
HOMY CKnagi CMpOBaTKM KPOBI
nikeigaTopiB Hacnigkis aBapil Ha
YAEC, xBOpUX Ha XPOHIYHUI
OpOHXIT, NOPIBHAHO 3 aHanoriy-
HUMM XBOPUMU «HENiKBigaTopa-
MU», B pe3ynbTaTi BNAMBY iOHi-
3YH04Oro BUMPOMIHEHHS, LWO
Ba)XIMBO BPaxoByBaTW Npu JiKy-
BaHHi Takmx xBopux. Heobxia-
HMM € 3acToCyBaHHSA Tepanii,
HanpaBrieHOI Ha KopekL,ito ninig-
HOro obGMiHy, B YOMYy nonsrae
nepcnekTuea noganblinx Ao-
cnigXeHsb.
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