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Рецензія

Борьба с туберкулезом яв-
ляется одной из насущных
проблем здравоохранения
практически во всех странах
мира. Несмотря на достиже-
ния в изучении этой инфекции
и ее возбудителя, создание
ряда новых противотуберку-
лезных препаратов, ежегодно
миллионы людей гибнут от ту-
беркулеза. Лечение больных
ложится тяжким бременем на
экономику стран. Упомянутые
проблемы в значительной сте-
пени касаются и стран постсо-
ветского пространства.

В настоящее время врачи
четко осознают необходи-
мость разработки и внедрения
новых диагностических техно-
логий, более прицельного ис-
пользования противотуберку-
лезных препаратов с учетом
устойчивости к ним микобак-
терий и генетических особен-
ностей больного. В связи с
этим весьма своевременно
издание монографии «Моле-
кулярно-генетические меха-
низмы туберкулезной инфек-
ции» коллектива украинских
ученых (Ю. И. Бажора, В. И.
Кресюн, Ю. И. Фещенко, А. К.
Асмолов, В. В. Николаевский).

В монографии авторы чет-
ко акцентируют внимание на
трех важных аспектах тубер-
кулезной инфекции: 1) имму-
нитет при туберкулезе; 2) ге-
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нетика вирулентности и ле-
карственной резистентности
микобактерии туберкулеза;
3) диагностика туберкулеза,
выявление лекарственной ус-
тойчивости возбудителя ту-
беркулеза и эпидемиология
этого заболевания на основе
использования современных
молекулярно-генетических
технологий.

Авторы детально описыва-
ют механизмы естественной
резистентности и формирова-
ния приобретенного иммуните-
та к микобактериям туберку-
леза на основе данных совре-
менной иммунологии. Особое
внимание уделено молекуляр-
ным механизмам защиты ор-
ганизма человека при тубер-
кулезе. В частности, доволь-
но подробно освещена роль
таких антимикробных факто-
ров, как дериваты кислорода,
оксид азота, интерфероны,
TNF-α и другие цитокины.

Большой интерес представ-
ляет глава, посвященная проб-
леме, имеющей вековую исто-
рию, но не потерявшей своей
актуальности, — латентного
туберкулеза. Механизмы, обе-
спечивающие длительную
персистенцию М. tuberculosis
в организме хозяина, все еще
не до конца изучены. Разра-
ботка новых методов иссле-
дования клеток иммунной си-

стемы, применение молеку-
лярно-генетических методов
для изучения возбудителя по-
зволило приподнять занавес
над важной проблемой — вза-
имоотношения между хозяи-
ном и патогеном. Об этом сви-
детельствуют данные много-
численных исследований,
обобщенных авторами в гла-
ве 4.

Давно известно, что важ-
ную роль в развитии туберку-
леза и переходе его в актив-
ную форму играет генотип че-
ловека. В последнее десяти-
летие этой проблеме уделя-
ется большое внимание как
со стороны генетиков, так и
фтизиатров. В главе 5 авторы
книги подробно изложили дан-
ные, полученные при обсле-
довании многочисленных по-
пуляций в различных странах
с помощью методов класси-
ческой генетики человека (по-
пуляционно-статистического,
близнецового, генеалогичес-
кого), а также результаты об-
следования больных и их род-
ственников с помощью совре-
менных молекулярно-генети-
ческих технологий. Исследо-
вания в этом направлении по-
зволили не только доказать
весомую роль генотипа хозя-
ина в развитии прогрессирую-
щей инфекции, но и обнару-
жить гены, имеющие непо-
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средственное отношение к ус-
тойчивости против микобакте-
рий.

В 6–8-й главах книги авто-
ры подробно рассматривают
диагностику туберкулеза, оп-
ределение лекарственной ре-
зистентности возбудителя ин-
фекции, основанные на со-
временных методах молеку-
лярной генетики микроорга-
низмов. С этих же позиций из-
ложены основы нового на-
правления во фтизиатрии —
молекулярной эпидемиологии
туберкулеза.

Следует отметить, что ав-
торы известны своими рабо-
тами в изучении проблем, ко-
торым посвящена моногра-
фия. В книге детально проана-
лизированы результаты соб-
ственных исследований мно-
гих инфекций, в том числе и
туберкулеза. Подобные ис-
следования интенсивно ве-

дутся в России, а также во
многих странах Европы. Обоб-
щение полученных результа-
тов дает ответ на ряд вопро-
сов, касающихся распростра-
нения и доминирования опре-
деленных штаммов М. tuber-
culosis, возникновения пер-
вичной и вторичной лекар-
ственной устойчивости возбу-
дителя инфекции.

Заключительная, 9-я глава,
посвящена вопросам эффек-
тивности вакцинации БЦЖ и
новым направлениям в созда-
нии более эффективных про-
тивотуберкулезных вакцин на
основе изучения тонких меха-
низмов взаимодействия в си-
стеме «хозяин — патоген».

Необходимо подчеркнуть,
что авторы книги провели
большую аналитическую ра-
боту над литературой, посвя-
щенной различным актуаль-
ным проблемам, и, обобщив

данные многочисленных ис-
следований, представили чи-
тателям в сжатом виде после-
дние достижения в изучении
молекулярно-генетических
механизмов туберкулезной
инфекции. Книга, по нашему
мнению, весьма актуальна,
представляет интерес для на-
учных сотрудников, практи-
ческих врачей, преподавате-
лей и студентов вузов.
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