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Вступ

Лікування і профілактика
серцево-судинної недостат-
ності, особливо ускладненої на-
бряками та гіпертонічною хво-
робою, є однією з актуальних
проблем сучасної фармако-
логії та медицини. Для її роз-
в’язання широко застосову-
ється група діуретиків, які ра-
зом із позитивним лікувальним
впливом виявляють і небажа-
ну побічну дію, що проявляєть-
ся зміною електролітного скла-
ду крові, серцевими аритмія-
ми, порушенням вуглеводного
обміну тощо [1]. Тому увага
вчених постійно спрямована
на пошук, фармакологічне
вивчення та використання в
медичній практиці нових, менш
токсичних і більш ефективних
лікарських засобів.

Перспективною щодо цього
є група похідних 2-оксоін-
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долін-3-гліоксилової кислоти
[2], серед яких нами було впер-
ше виділено субстанцію під
шифром Е-39 (етиловий ефір
N-(-2-оксоіндолін-3-гліокси-
лоіл)-Σ-амінокапронової кис-
лоти), що виявляє виражену
діуретичну дію.

Метою даної роботи є до-
слідження впливу речовини
Е-39 на екскрецію води, креа-
тиніну й електролітів після
водного і сольового наванта-
ження.

Матеріали та методи
дослідження

Дослідження проведені на
щурах-самцях масою 120–140 г,
розподілених на 8 груп (4 гру-
пи досліджені при водному на-
вантаженні, 4 — при сольово-
му; для всіх груп n=10).

Речовину Е-39, гіпотіазид і
фуросемід вводили внутріш-
ньошлунково в дозах, еквімо-

лярних стосовно ЕД50 фуро-
семіду — 42, 36 і 40 мг/кг
відповідно. Контрольними бу-
ли 1-ша і 5-та групи тварин, яким
не вводили жоден із даних
препаратів. Водне і сольове
навантаження щурів одержува-
ли за методом Є. Б. Берхіна
[3]. Концентрацію іонів натрію
і калію в сечі й плазмі крові ви-
значали методом полуменевої
фотометрії на полуменевому
аналізаторі рідин ПАР-2 [4].
Результати оброблені мето-
дами непараметричної статис-
тики з використанням t-крите-
рію Стьюдента [5].

Результати дослідження
та їх обговорення

Аналіз отриманих даних
(табл. 1) свідчить про те, що всі
досліджувані препарати збіль-
шують виділення тваринами
сечі, креатиніну й електролітів
після обох видів навантажен-

Таблиця 1
Виділення води й електролітів із сечею у щурів після водного і сольового навантаження, М±m

Препарат Група тварин
Діурез Виділено Екскреція Nа+, Екскреція К+,

за 4 год, мл  креатиніну, мг  мкмоль/год  мкмоль/год

Водне навантаження

Контроль 1 2,90±0,16 2,8±0,1 2,80±0,13 554,8±10,7
Е-39 2 6,50±0,14* 3,5±0,3* 3,40±0,11* 560,7±9,8
Фуросемід 3 7,80±0,31* 3,9±0,4* 4,20±0,14* 598,9±11,2*
Гіпотіазид 4 4,50±0,17* 3,1±0,2* 3,20±0,12* 589,7±10,7*

Сольове навантаження

Контроль 1 2,70±0,14 2,5±0,2 3,80±0,21 559,7±9,8
Е-39 2 6,10±0,13* 3,1±0,2* 4,00±0,19 568,6±8,4
Фуросемід 3 7,00±0,24* 3,6±0,3* 8,40±0,24* 605,4±9,7*
Гіпотіазид 4 4,40±0,12* 2,9±0,2* 4,80±0,18* 591,0±88,4*

Примітка. В табл. 1 і 2: * — Р<0,05 порівняно з контролем, n=10.
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ня. Так, речовина Е-39 збіль-
шує діурез на 124 % після вод-
ного навантаження і на 126 %
— після сольового, гіпотіазид
— на 55 і 63 % відповідно, а
фуросемід — на 169 % після
водного навантаження і на 159 %
— після сольового. Отримані
дані збігаються із результатами
інших досліджень стосовно дії
фуросеміду й гіпотіазиду [6; 7].

Екскреція креатиніну при вве-
денні речовини Е-39 збільшу-
ється на 25 % після водного на-
вантаження і на 24 % — після
сольового, при введенні гіпотіа-
зиду — на 11 і 16 % відповідно,
а при введенні фуросеміду — на
39 і 44 % відповідно.

Екскреція іонів натрію при
введенні речовини Е-39 під-
вищується в середньому на
13 %, а під впливом гіпотіази-
ду та фуросеміду — в серед-
ньому на 20 і 73 % відповідно.
Екскреція іонів калію значно мен-
ше підвищується при введенні
речовини Е-39 (на 1,15 %), ніж
при введенні гіпотіазиду (на
6,9 %) і фуросеміду (на 8,05 %)
стосовно контролю.

Отже, перевагою речовини
Е-39 перед еталонними препа-
ратами є значно менше виве-
дення іонів калію з сечею.

Враховуючи отримані дані,
нами продовжено вивчення ре-
човини Е-39 і визначення її
впливу на концентрацію елек-
тролітів у плазмі крові (табл. 2).

Введення субстанції Е-39
знижує кількість електролітів:
натрію на 3,2 %, калію — на
3,9 %. Під впливом еталонних
діуретиків (гіпотіазиду і фуро-
семіду) знижується вміст елект-
ролітів у плазмі крові: гіпотіа-

зид зменшує на 10,6 % концен-
трацію натрію, на 11,5 % кон-
центрацію калію; фуросемід
— на 12,3 % концентрацію на-
трію і на 15,4 % концентрацію
калію.

Дослідження показали, що
ефір, умовно названий Е-39,
підвищує ниркову екскрецію
натрію і креатиніну, збільшує
діурез і має тенденцію до зни-
ження концентрації електролі-
тів у плазмі крові.

Висновки

1. В експериментах на щу-
рах доведено, що речовина під
шифром Е-39 посилює діурез
та екскрецію креатиніну по-
рівняно з контролем у 2,25
разу та в 1,25 разу відповідно.

2. Перевагою речовини Е-39
перед препаратами порівняння
— гіпотіазидом та фуросемі-
дом — є мінімальний вплив на
електролітний склад крові та
сечі (особливо на вміст іонів
калію).
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Таблиця 2
Вплив субстанції Е-39, фуросеміду й гіпотіазиду

на вміст електролітів у плазмі крові білих щурів, М±m

Препарат Група тварин
   Концентрація, мкмоль/л

Nа+ К+

Контроль 1 132,70±2,10 5,20±0,42
Е-39 2 128,40±1,90* 5,00±0,41
Фуросемід 3 116,40±2,40* 4,40±0,41*
Гіпотіазид 4 118,70±2,20* 4,60±0,32*


