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NMOJNIITPABMA XUTTEBO BAXIIMBUX OPIrAHIB:
MPUHUWMU IHTEHCUBHOI TEPANII
TA IHTEHCUBHOI XIPYPTTI

[HCTUTYT 3aranbHoI Ta HeBigknagHol Xipypriit AMH YkpaiHn, Xapkis

Y UeHTpi yBarn cy4acHoi KOH-
uenuii Ta OOKTPUHMU MiKyBaHHS
TpaBMaTUYHOI XBOPOOMU i LLIOKY
3HaxoasaTbCcs npobnemun Tka-
HUHHWX YLLKOKEHb | KPOBOBTpa-
TW 9K MYyCKOBUX dpakTopis naTo-
reHe3y KpUTUYHUX CTaHiB [1-6].

Tumyacom mano BUBYEHUMMU
3anuarTbCa NMUTaHHSA poni Ta
MicLia opraHocneungivyHmx gmc-
OYHKUIN YLWKOOXKEHUX XKUTTEBO
BaXIMMBMX OpraHiB Ta iX BANUB
Ha PO3BUTOK KPUTUYHUX CTaHIB.
Lle ocobnmnBo ctocyeTbcs non-
iTPaBMM OpraHiB, siki 3abesnevy-
t0Tb PYHKLii CUCTEM OUXaHHSA Ta
KpoBooOGiry [7-9].

Y reHesi po3BUTKY LLUOKY Ta
IHLIMX KPUTUYHUX CTaHIB y pasi
noniTpaeMm, SK NpaBumo, po3rns-
0AETbCA UMPKynAUiiHa rinokKcis,
a rinokcisa, obymoBneHa gu-
XanbHOK HepgocTaTHicTio (OH),
3anNuULaeTbCA He4OCTaTHLO BUC-
BiTneHotw. Lle ocobnueo cto-
CYETbCS XipypPriYHOro acnekTy
npobremn OH.

MeTa uiei po6otn — BUBYM-
TV 4YacToTy NoniTpaBM XUTTEBO
BaXIMBUX OpraHis, ix Tonorpa-
dito, 0coBNNBOCTI KPN3OBUX
CTaHIiB, BNIMB Ha NneTtanbHIiCTb
Ta 3anponoHyBaTu MPUHLUMNU
NiKyBaHHS.

MaTepianu Ta metoau
pocnipgXeHHs

O6cTexeHo 781 xBoporo i3
3aKpUTUMK TpaBMamu Ta nopa-
HEeHHAMM. 3acTocoByBanucs
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L1Jo6 domoemucsi 6e3doeaHHO20 pe3ynbmamy, mpeba
6e3do2aHHO Oisimu 3 MOMEHMY MOPaHEeHHs

KniHiYHi, nabopaTopHi, peHTre-
HOMOTrIYHI Ta naTonoro-aHa-
TOMIYHI | ricTonoriyHi metoau
obcTexeHHs. [1na aHanisy BUKo-
pucTOBYBanu Taky TepMiHOMo-
rito Ta knacudikauir.

YWKOOKEHHS OAHIET 3 BOCbMU
aHaToMO-(PYHKLOHanbHUX ging-
HoK (A®[): 1) MO3KOBOI YacTu-
HW Yepena; 2) WwenenHo-nmubo-
BOI AOro YacTuHK Ta wwui; 3) rpy-
nen; 4) xunBoTa; 5) 3a04epEBNHHO-
ro npocrtopy; 6) Tasa; 7) xpebra,;
8) KiHLiBOK — Ha3MBalOTbCS i30-
NbOBaHMMW. YLLIKOOXEHHS ABOX
i 6inbwe AP[] Ha3mBaTbLCA NO-
€QHaHMMK, a OBoX i BinbLie op-
raHie y ctpyktypi A®L — mMHoO-
XUHHUMM [4].

YWKOAXEHHS TKaHWH Ta op-
raHiB BEPXHbLOI YacTuHW Tina,
pO3TalOBaHNX BULLE YMOBHOI
NiHil, 9ka nepeTnHae Tyny6 Ha
PiBHI HWXHiIX MOMIOCIB HUPOK,
Ha3MBa€ETbCHA MPOKCMMambHO
TPaBMOI Tina, a HWX4e Hel —
ANCTarnbHO0.

Pe3ynbTatn gocnipxeHHs
Ta iX OOroBopeHHs

Y rpyni, Wwo cknaganacs i3
781 xBoporo, y 42 % BUABMEHO
3aKpuTy Ta paHoBY NONiTpaBMmy,
a MoHoTpaBmy B 58 %.

Y CTPYKTYPI TXKKUX 3aKPUTUX
TpaBM i NOpaHeHb iCHye TEHOEH-
LS 4O 3MiLLIEHHS iX YacToTun y Bik
NPOKCUManbHUX OINAHOK Tina.

Tak, npokcumasnbHi TpaBmu
BuABNANM B 2,3 pasy uvacTiwe,

M. I. Iupozos

HiXK gucTanbHi, a ceped nomep-
X BOHa Tpannanacsa BTpudi
yacrTiwe.

Cepepn npokcumanbHUX Ains-
HOK HamnyacTilwmmMn Oynu yLiKo-
PKEHHS1 MO3KOBOI YaCTUHN Yepe-
na, rpyaen 1a BEpXHbOI YaCcTUHN
XUBOTA, ki BUABNEHo y 82 %,
YLWKOKEHHS LUNT, NNLBOBOI Yac-
TWHW Yyepena —y 18 %.

BuasneHa Hamu acumeTpid
BicUepanbHUX TpaeM y BUrnagi
AOMiIHYBaHHSA NPOKCMManbHUX
YWKOOXEHb Yy pasi 3akpuTux
TpaBM 3yMOBIEHa po3TaLlyBaH-
HAM NapeHXiMaTO3HMX OpraHis
BULLE PIBHSA LEeHTpa Macu Tina
(L4-L5).

MpokcumanbHi NopaHeHHS
NOSACHIOTLCA TUM, WO Ginb-
WicTb TX 3aBAAETbCA 3 METOHO
no3baBneHHs XUTTH B KPUMi-
HanbHMX ymoBax abo B cyiyun-
JanbHUX cUTyauiax.

3aranbHa netanbHIiCTb ce-
peq XBOpUX B yMOBax nonitTpas-
Mu pocsarana 39 %, a MOHO-
TpaBMn — 5,9 %.

XapakTepucTuKy AMHaMIiKu
netanbHOCTI B yMOBax MPOKCU-
MarnbHWX NONITPaBM rofioBu, rpy-
Oewn, XnBoTa nogaHo y tTabn. 1.

Y pasi YWKOOXKEHb KiHLiBOK
neTanbHICTb NpW TpaBMi OOHI€El
APl pocarna 1 %, nsox AP/l
— 11 %, Tpbox — 29 %.

Y pasi gucrtanbHUX YLUKO-
OXEHb XNBOTA (KULLEYHWUKY, Cce-
4YOBOrO Mixypa) cepeaHs netarnb-
HicTb cTaHoBuna 12 %.
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Mpwn noegHaHMx TpaBMax ro-
noBu, rpyaen, BepxHbol YacTu-
HW XMBOTa AOMiHyBanu asa Kpu-
TUYHI CTaHN — guxarnbHa Heao-
ctaTHicTb (OH) (45 %) i wok
(21 %). Y nonoBuHu xBOpUX 3a-
CTOCOBYBanacs LWTy4YHa BEHTU-
nAyia nereHb 3 NepLUOl roguHu.
Cepen nomepnux y nepuwi 24
rog npudnHoto cmepTi B 39 %
BuMnagkis Gyna roctpa guxarnb-
Ha HegoCTaTHICTb, NoeAHaHa 3
WwokoM, y 32 % — i3onboBaHa
JnxarnbHa HegocTaTHIcTb. [icnsa
24 ropg guxanbHa HepgocTaT-
HICTb JOMiHyBana NpoTHArom
yCbOro nepiogy TpaBMaTUYHOI
xBopobu o cmepti abo Buay-
XXYBaHHS1.

Haps3BuyaHO Bucoka ne-
TanbHICTb B YMOBax MpPOKCU-
ManbHUX noniTpaBm BiabuBae
ABULLE aHaTOMO-(YHKLioOHamnb-
HOT acumeTpil B CTPYKTYpi opra-
HI3MY, SIKa MOSICHIOETLCH KOHLEH-
Tpauieto opraHis xutresabesne-
YeHHS Y BEPXHil YacTuHi Tina.

BpaxoBytoun ocobnuso Bu-
COKWI PU3UK NPOKCUMAarbHUX
noniTpaBM YacTUHU XUTTEBO
BaXXIMMBUX OpraHiB i3 pO3BUTKOM
AH i woky Ta B1cokoi netarb-
HOCTI, NPOMNOHYETLCSA BUAINUTY B
OKpemy rpyny Ta HasuBaTtu opra-
HaMW MepLoro piBHA pPU3NKy
Tpasm (MPPT) Taki opraHu: 1)
rONOBHUA MO30K; 2) CMUHHUNA
MO30K; 3) Tpaxesi, 6poHxu; 4)
nereHi; 5) cepuye; 6) rpygHa
KniTka 3 M'd3aMun Ta Cepo3HMMU
obonoHkamu.

Opranun MNMPPT € Hag3Bu4yain-
HO BpPasnMBMMU 9K OO MeXaHiy-
HUX YLLIKOPKEHb, TaK i 40 MMNoKCil.
Y pasi Hebe3nekn ansa xuTTa Ta
B CTaHi LLOKY OpraHi3am, 3axuuia-
IOUN KUTTS, BKITOYAE MEXaHi3M
LeHTpanisauii kpoBoobiry, npu-
HOCSAYM B XXepTBY KayaanbHy va-
CTMHY Tina, ska notepnae Big
iLuemii Ta rinokcii. List 6ionoriyHa
peakLisi «3axXucTy N YLIKO[KEH-
Hs1» GnM3bka 4O peakuii aLwipku,
sika BTpadae XBiCT, Tikalouu Big
Hebe3neku.

Y pasi TaXKkux Tpasm (noni-
TpaBM) rofioBHUI, CAVHHUIA MO-
30K, fereHi Ta cepue NoBOASATb
cebe gk opranu-cyiuman. Micng
MeXaHiYHUX TpaBM, HaBiTb He-
3HaAYHUX, Y HUX BMHUKAE 3a Me-
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XaHi3MOM MNPAMUX | 3BOPOTHUX
3B’A3KiB NaHLoroBa peakLis Ta-
KNX YLWIKOOXEHb: TPaBMa « KOM-
npecis « iwemMis « Habpsk o
ancdyHkuia [1; 2; 4-6; 10-12].

Taknm YMHOM, BMHUKAE nep-
BMHHA rocTpa opraHHa 4u noni-
opraHHa (NMOH) HepocTaTHICTD,
sika 4acTo Npu3BOAUTb OO roc-
TpOi cMepTi.

lNnokcmnyHa OH € ogHieto 3
FOSIOBHUX MPUYUH PanToBoOl, ro-
cTpoi (00 24 roa) Ta paHHbLOI
cmepTi (1-5 gi6) xBopmXx.

Y cyvacHin nitepatypi woao
npobriem LWOKy Ta noniopraHHol
HeJoCTaTHOCTI Benuka yBara
NPUAINSeTbCA pecnipaTtopHOMY
OUCTpec-CUHOPOMY O0POCHANX
(POCL) gk HacnigKy iwemivyHo-
penepdy3inHNX yLLKOOKEHb fe-
reHb. Ane Halli CnoCTepeXXeHHs
cBigyaTtb, WO B ymMoBax Moni-
Tpaem opraHis NMPPT npnymnHoto
rocTtpoi [1H €, B nepy yepry, no-
3arereHeBi YLWKOOKEHHS CTPYK-
TYPHUX €NEMEHTIB y cucTemi au-
XaHHS Ta OpraHiB ynpasriHHS.
[MpuyomMy NpsiMi MEXaHiYHi yLLUKO-
DPKEHHS napeHximn nereHb (KoH-
Ty3il, paHu, po3pusen) y BinbLIOCTI
BUMALKIB MaKOTb fIOKanbHUIA Xa-
pakTep y Mexax OgHiel nereHi.

Binbw Hebe3neyHnmM i mac-
LWITAOHMMM € iHLLI MexaHi3Mu nep-
BMHHOIO YLLKOKEHHS MapeHximum
nereHb — NpPsIMOro Ta AUCTaHLin-
HOro NoOXomxeHHs. MNMpsima komn-
peciqa nereHb (remo-, MHEBMOTO-
pakc, onoTauis pebepHoro kna-
naHa), peteHuia cekpeTy, acni-
paLisi, aTenekrasu, HabpsiK, Nynb-
MOHIT (XiMIY4HWUIA, KOHTY3INHWUIA) —
ue nuwe oauH B6ik npobnemu.
Oyxe Baxknuea iHwa ii cknagosa
— pedneKkTopHI gUCTaHUinHi
peakuii, no’a3aHi 3 YUMT, wo
CMPUYMHIOITbL HabpsK nereHis,
aTenekTasu, acnipadito, nopyLUeH-
HS 4acTOTU Ta PUTMY AUXaHHS.
Y HEBEHTUNbOBAHUX AinisiHKax

nereHb BMHVKAE NpaBo-fiBe LUyH-
TYBaHHSA KPOBI, LLO CMPUYNHIOE
nporpecyBaHHS rinokcii. PaHHe
YCYHEHHS LMX MEXaHIvHuX i ped-
NEKTOPHUX (pakTopiB — rorio.-
HWUIA Wnsax go npodpinaktukm OH.

Y 1abn. 2 HaBegeHO cxemy
nikyBaHHS.

BucHoOBKM

HaBepgeHi gaHi ceigvatb npo
iCHyBaHHA cneuundidyHoi rpynu
NPOKCUManbHUX BicuepanbHUX
noniTpaeM (ronosu, LK, rpyaen).

lMpokcumaneHii noniTpasmi
OpraHiB NepLUOro piBHS XUTTE3a-
6esneyenHs (MPX) nputamarHi
TaKi 03HaKu:

1) HamBuMLa neTanbHICTb 3-
MOMIX YCiX BapiaHTiB noniTpasm,
saka obymoBneHa B 6inbLUOCTI
BUMazKiB NEPBMHHOIO OPraHHOK
(moniopraHHOK) HeAOCTaTHICTIO
ylwikogxeHux opranis MNPPT, wo
4acTO PO3BMBAETLCSH MUTTEBO 32
CXEMOIO: TpaBMa — OUCHYHKLiS;

2) nepeBaxHa ix yacTtoTa no
BiQHOLWEHHIO A0 AUCTalNbHUX
BicLieparnbHUX noniTpasM;

3) opranu MNPXX BUpIi3HAOTE-
CSl HU3bKMM PIBHEM PE3UCTEHT-
HOCTi Ta BUCOKMUM PIiBHEM YLLKO-
DKEHHS Lino HU3KOoK Mexa-
Hi3MiB, SIKi BUHUKAOTb HaBiTb
nicna MiHiManbHUX TpaBM 3a
CXeMOK «JaHUIroBol peakuiin»
NPSAMUX i 3BOPOTHUX 3B’A3KIB:
TpaBMa — KOMMPECIA o iemid
o HabpsK o AUChYHKLUIS;

4) pecnipaTopHa rinokcis noni-
€TIOSorYHOro Xapakrepy € rorios-
HUM KPU30BMM CTaHOM Ta OAHIEID
i3 FONOBHUX MPUYMH PanToBOI, ro-
CTPOI Ta paHHBLOI CMEepPTi XBOPUX;

5) cTpaTeriyHOK OCHOBOIO fi-
KyBanbHOI nporpaMmm € mMakcu-
MarnbHO paHHS OKCUreHauis Tka-
HWUH 3a gonomorotw LWBJI, ITT,
AEeKOMMpecis rofloBHOrO MO3KY,
nereHb, cepusi, CEpO3HUX Mo-
POXHWH i reMoCTas.

Tabnuuysi 1
JleTanbHicTb (NpUPICT NeTanbLHOCTI) NPU MOHOTpPaBMi
KinbkicTb yLuko- - - P
ke AGLL "onoBa, n=240 pyon, n=350 | >Kueit, n=191
OpHa 12 % 3% 9 %
[Ogi 25%>2P 17 % >5P 18%>2P
Tpu 47 % > 3 P 61 % >20 P 46 % >5P
YoTmpm 55% >4 P 78 % > 25 P 68 % >7P
5



Tabnuuys 2

MpuHUMNK peaHimMauii, iHTeHCMBHOI Tepanii Ta iIHTEeHCUBHOI Xipyprii B
ymoBax nositpaBm opradiB MPX

PeaHimauis, iHTeHcvBHa Tepanisi

IHTeHcMBHa Xipyprid, peaHimalis

1. OkcureHauis, yepes macky, LLBJI
3a TaKMMW MOKa3aHHSIMU: 3ynuHKa
OVXaHHA; KpoBOODLiry; 3arposa
cmepTi; rinokcia (PCO,< 60-70 mm
PT. CT.); HAOPSIK, aTeneKTasu Nerexb;
KOMa; OTPYEHHSI ankororiem Ta iHwmn-
MU pevyoBUHaMU; «TpaBMaTU4yHA
HecTabiNbHICTb TPYAHOT KIITKUY;
YLIKOAXKEHHS! CMIMHHOIO MO3KY 3 He-
[OCTaTHICTIO AMXanbHUX M’'s3iB (3
[onoBHeHHsAM 3a M. H. Linbynskom,
1994)

2. Manoo6’emHa novaTtkoBa iH(y-
3iriHa Tepanis, dapmakoTeparniis

3. B ymoBax LWBIJ1 3acTocyBaHHs
MeToAy MiABMWLLEHOro TUCKY Ha BU-
XoAi Bigirpae Bernvky posib y cuc-
TeMi NPoMIinakTUkn Ta nikyBaHHSA
POCA

4. B ymoBax XipypriyHoi cTabinizauji
Kapkaca rpyaen 3acToCOBYETbCH
KopoTkuii nepioa LLUBJ1 npoTtarom 3—
4 pni6. MNepexig Ha cnoHTaHHe Au-
XaHHSA B TSXKKMX BUMagkax MpoBO-
OATb Yepes3 TpaxeocToMy abo 0e3
Hel

1. KoHikoTOoMisa, TpaxeocTomid
(y pasi wenenHo-nmuboBUX YLLKO-
[KeHb, TpaBMU ropTaHi, Tpaxel, 3a
HEMOXITMBOCTI iHTybaLlii)

2. [ipeHyBaHHA NOPOXHUHU rpyaen
0o noyatky LLBJI

3. MixpebepHa, BHYTpiLLHbOMNEB-
panbHa HoBOKaiHOBa Orokaga y pasi
MHOXWHHUX NEePEeriomiB KiCTOK rpya-
HOI KMiTKK

4. [o noyvatky LUBJ1 3acTtocyBaHHs
TMMYaCOBOIO CKENETHOIO BUTATHEH-
HS Yy pasi «PnoTyumnx rpygemn»

5. PaHHs xipypriyHa cTabinisauis (oo
4—6 1) hnoTyrounx pedbepHux «kna-
naHie»

6. PeaHimauiriHi gekomnpecinHo-re-
MOCTaTUYHI onepavwii Ha YLLKOMKEHNX
opraHax NPX: kpaHioToMisi; Topako-
TOMigi; manapoToMis NPOTArom nep-
LUMX «30S5TOTUX XBUINHY»

7. EkcTpeHi onepadii

8. Y pasi Tskkux nonitpaBM — 3ac-
TOCyBaHHS ABOeTanHMx onepauin,
BiJOMUX y 3apyBikHin nitepaTypi Ak
“damage control”

XipypriyHi BTpy4aHHs B yMOBaXx
BicLlepanbHUX nonitpaem, ocob-
nmeo opraHis MNMPPT, notpebytoTtb
NMPUCKOPEHHS noyaTKy onepadin
Ta X NPUCKOPEHHS B PEXUMI iH-
TEHCUBHOI Xipypril NpoTsrom nep-
LUMX «30MIOTUX XBUMUH» i «30110-
TUX roguH». 3anisHeHHs1 a0o HeBU-
KOHaHHSA [EeKOMMPecuBHO-reMo-

YOK 616.36-001-089.819

CTaTUYHMX onepauin € rosIoBHOK
npuymHoo 6e3nigcTaBHOI CMepTi
XBOpPMX B YMOBax BicLepasnbHOi
nonitTpaesmu. MNoganbLUnin po3su-
TOK 3aranbHUX Ta OKPeEMUX Mpo-
6nem Xipyprii YLWKOOKEHb BHYT-
PilIHIX opraHiB (BicuepanbHOi
TpaBMaTooril) AONMOMOXYTb 3Hal-
1 Binbll edeKTUBHI onepaTuBHiI

3acobu Ta noninwuTK pesynbTa-
™ J'IiKyBaHHFI XBOPUX.
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POJlb MIHIIHBA3UBHUX TEXHOJOIMW Y XIPYPIIYHOMY
NIKYBAHHI TAXKUX TPABM MNMEYIHKHA

IHCTUTYT 3aranbHOI Ta HeBigknagHol Xipypriit AMH YkpaiHn, Xapkis

Bctyn
Mpwn cy4acHi TpaBmi, Lo no-

€OHYETLCS 3 TSXKMMU YLUKO-
DKEHHAMMW NEYiHKKN, NeTanbHICTb
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ctaHoBuTb 40-80 % [1; 4]. Bu-
COKi MOKa3HUKN NneTarbHOCTI No-
B’A3aHi i3 NoeOHaHHAM YLIKO-
OXXEHb, LLOKOM, KPOBOBTPATOO
Ta iHWnMK dbaktopamu [4]. Mpu-

YMHaAMKM yCKNagHeHb i netanb-
HMUX HacnigkiB €: HEMOBHOLHHE
0OCTEXEHHS!, HaAMIPHO BENUKWIN
abo, HaBnaku, HegocTaTHi 00-
CSAr NePBUHHOI XipyprivyHoT gono-
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