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Современная медицина и в
диагностике, и в терапии, а
также в научных и клиничес-
ких исследованиях широко ис-
пользует современные дости-
жения физики, биофизики, ин-
формационной техники и т. д.
Одним из таких направлений,
применяемым в медицине в
последние годы, в основу ко-
торого положены общие прин-
ципы квантовой физики, био-
физики и восточной медицины,
является квантовая медицина,
возникшая в конце ХХ в. как
новое направление медицины.
К сожалению, в государ-

ственные стандарты высшего
медицинского образования и в
новые типовые программы по
медфизике для студентов Рес-
публики Казахстан (РК) эти
вопросы не включены, а учеб-
ники, используемые в данное
время в медвузах, не рассмат-
ривают данный круг проблем.

 И в итоге будущие медики
недополучают необходимую
информацию о современном
направлении медицины, каким
является безмедикаментозное
лечение пациентов, основан-
ное на представлениях кванто-
вой физики. В связи с этим
предлагаем включить в типо-
вую программу по медицинс-
кой физике вопросы, связан-
ные с квантовой медициной, ее
физическими основами и при-
менением. Данный вопрос не-
однократно поднимался авто-

УДК 671-001.4-022.7:611.018

У. А. Байзаков, канд. физ.-мат. наук

АКТУАЛЬНОСТЬ ПРЕПОДАВАНИЯ
КВАНТОВОЙ МЕДИЦИНЫ В МЕДВУЗАХ
Международный Казахско-Турецкий университет (МКТУ) им. А. Ясауий,
Туркестан, Казахстан

ром статьи в научно-методи-
ческих периодических издани-
ях РК,  предлагалось пересмот-
реть учебные планы и вне-
дрить  программу курса по
квантовой медицине [1–4].
Квантовой медициной мож-

но называть единый целена-
правленный комплекс лечебно-
диагностических мероприя-
тий, основанный на взаимо-
действии низкоэнергетических
электромагнитных излучений
(квантов) с информационно-
энергетическими структурами
организма с целью восстанов-
ления его гомеостаза на ин-
формационном, энергетичес-
ком и соматическом уровнях
[5].
Согласно квантовой физи-

ке, все частицы окружающего
нас мира, объекты и тела име-
ют двойственную природу:
они одновременно могут су-
ществовать в форме веще-
ства, т. е. в виде особой час-
тицы — фотона и в виде элек-
тромагнитной волны. Здесь
следует особо подчеркнуть,
что это два свойства одной
материи и они проявляются в
зависимости от обстоятельств:
то в виде поля, то в виде волн.
Данное явление имеет место и
в живой природе. Например,
излучаемые живыми организ-
мами, в том числе человеком,
излучения (волны) являются
по природе частицами — кван-
тами или электромагнитными

волнами. Как всякая волна,
они содержат в себе энергию и
определенную информацию,
параметры которых определя-
ются физиологическим состоя-
нием организма. Следователь-
но, изучение информационно-
энергетических  параметров
волн позволяет характеризо-
вать функциональное состоя-
ние всего организма или его
частей. Эти электромагнит-
ные волны или потоки частиц
— кванты (в физике их назы-
вают фотонами), по сути, яв-
ляются суммой волн, излуча-
емых отдельными органами.
Таким образом, любое измене-
ние состояния человеческого
организма или его органов
приводит к изменению состоя-
ния как внутреннего, так и
внешнего электромагнитного
поля организма, т. е. состава
спектра электромагнитных
(ЭМ) излучений.
Измеряя с помощью прибо-

ра отклонения электромагнит-
ных параметров пациента от
нормы, можно определенно
констатировать изменение со-
стояния его организма, болезнь
на очень ранних стадиях, фик-
сировать предрасположен-
ность к тем или иным болез-
ням. Если классическая меди-
цина ориентирована на види-
мые изменения в организме и
органах, то квантовая меди-
цина, измеряя малейшие от-
клонения электромагнитного



ÄÎÑßÃÍÅÍÍß Á²ÎËÎÃ²¯ òà ÌÅÄÈÖÈÍÈ84

поля пациента, сигнализирует
о начале аномального про-
цесса задолго до серьезных из-
менений в организме. На этом
принципе основаны всевозмож-
ные методы ранней компью-
терной диагностики, такие как
биорезонансная или нелинейная
диагностика (NLS-метод) и др.
Изучение с помощью специ-

альной диагностической ап-
паратуры спектра (состава)
электромагнитных излучений
организма или отдельных его
частей с целью своевременно-
го и максимально точного оп-
ределения степени деструкции
информационно-энергетичес-
ких и соответствующих им
соматических структур назы-
вается квантовой диагности-
кой.
Как известно, каждая клет-

ка или орган имеют свои соб-
ственные, присущие только
им, специфические электри-
ческие колебания (сигналы).
При нелинейной диагностике
оценка состояния органа про-
водится непосредственно за
счет резонансного усиления
излучения, снятого с исследу-
емого органа с помощью триг-
герного датчика, и сравнения
его с эталонными сигналами
(сигналами здоровых орга-
нов), записанными в память
компьютера.
Экспериментально доказа-

но, что все живые клетки орга-
низма между собой и с окру-
жающей средой обмениваются
не только веществом, но и ин-
формацией, с помощью элект-
ромагнитных колебаний раз-
личных частотных диапазо-
нов. При этом клетками ис-
пользуется микроволновое из-
лучение миллиметрового и
сантиметрового диапазона, а
также световые, лазерные и
акустические поля.
Человеческий организм,

как любая живая система, по-
стоянно находится в состоя-
нии динамического равнове-
сия. Если под действием вне-
шних факторов (болезни) на-
блюдаются отклонения его от
устойчивого, генетически за-

данного равновесного состоя-
ния, то организм старается
приобрести первоначальное
состояние. Задачей квантовой
терапии является мобилизация
внутренних резервов организ-
ма на активное сопротивление
с отклонением от стабильного
состояния. Следовательно, с
помощью ЭМ волны, облада-
ющей определенной информа-
цией и энергией, можно оказы-
вать воздействие на живой
организм на клеточном уров-
не, которое поможет ему воз-
вратиться в нормальное со-
стояние. При этом применяют
малые дозы электромагнитно-
го излучения, так как воздей-
ствие осуществляется на ин-
формационном уровне, при
котором не требуется боль-
шой энергии.
Исходя из вышеизложенно-

го, можно констатировать, что
любая болезнь есть нарушение
гармонической синхронизации
в живом организме. Такое на-
рушение может быть вызвано
различного рода источниками,
внешними факторами, ЭМ
волнами и т. д., которые пре-
пятствуют нормальному функ-
ционированию организма. Со-
гласно законам физики, чтобы
устранить возникающие дис-
гармонические колебания, вы-
звавшие эти нарушения, доста-
точно использовать такие же
колебания, но с обратным зна-
ком, т. е. в противофазе, для
того чтобы амплитуда резуль-
тирующего колебания стала
равна нулю. Руководствуясь
этими выводами, в середине
1970-х годов доктор Ф. Морель
совместно с инженером-элект-
ронщиком Е. Роше изобрели ме-
тод и соответствующий аппа-
рат «Мора терапия», который
стал одним из основных прибо-
ров квантовой терапии.
Научные данные и клини-

ческие исследования, полу-
ченные в последние годы во
многих странах, особенно в
России, показали, что хоро-
шие терапевтические резуль-
таты  можно  получить  при
действии:

— радиоволн миллиметро-
вого диапазона;

— радиоволн санти- и деци-
метрового диапазона;

— видимого света различ-
ного спектра;

— инфракрасного излуче-
ния;

— электромагнитных коле-
баний низкой частоты;

— магнитного поля;
— акустических колебаний;
При этом обнаружено, что

их терапевтический эффект
усиливается многократно, если
они действуют одновременно,
т. е. синергично. Воздействие
этих электрических полей (ко-
лебаний) на организм не вызы-
вает отрицательных эффектов
и осложнений, т. к. энергия
квантов, излучаемых аппара-
тами квантовой медицины, не
превышает 1,5 эВ, что недо-
статочно для нарушения есте-
ственного процесса или раз-
рыва полимерных и межмоле-
кулярных связей.
Представляют интерес ме-

ханизмы действия и некото-
рые клинические эффекты, вы-
зываемые вышеперечисленны-
ми излучениями.
Магнитное поле служит со-

зданию энергетической защи-
ты от вредных воздействий
окружающей среды, включая
метеофакторы и электромаг-
нитные поля. Магнитное поле
позволяет удержать ионизиро-
ванные молекулы тканей в
диссоциированном состоянии,
что служит повышению энер-
гетики на молекулярном и кле-
точном уровне. При этом мо-
гут наблюдаться следующие
клинические эффекты:

— обезболивание;
— повышение биопотенци-

ала;
— улучшение трофики тка-

ней;
— противоотечный, расса-

сывающий эффект.
Импульсное инфракрасное

лазерное излучение глубоко,
до 10–13 см, проникает и ока-
зывает мощное стимулирую-
щее воздействие на кровообра-
щение, мембранный и внутри-
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клеточный обмен веществ, ак-
тивизирует нейрогумораль-
ные факторы, иммунокомпе-
тентные системы, гармонизи-
рует гормональные факторы
обмена веществ. При этом мо-
гут наблюдаться следующие
клинические эффекты:

— активизация синтеза бел-
ка РНК и ДНК;

— увеличение выработки и
активация ферментов;

— повышение выработки
АТФ;

— улучшение микроцирку-
ляции, состава и функции кро-
ви;

— регенерация тканей;
— усиление синтеза колла-

гена;
— противовоспалительное

действие;
— противоотечный эффект.
 Непрерывное некогерент-

ное инфракрасное излучение
обладает большой спектраль-
ной широтой, поэтому оказы-
вает действие на зоны Захарьи-
на — Геда и мощное гармони-
зирующее воздействие на то-
нус центральной и вегетатив-
ной нервной системы. При
этом наблюдаются следую-
щие клинические эффекты:

— прогревание тканевых
структур поверхностных слоев;

— воздействие на рецепто-
ры, расположенные в коже, с
повышением порога болевых
ощущений;

— активизация микроцир-
куляции;

— профилактика и лечение
целлюлита;

— усиление регенерации
эпителия и кожи;

— усиление проникновения
лазерного излучения в ткани.
Пульсирующий красный

свет проникает на значитель-
ную глубину, оказывает бла-
гоприятное воздействие, умень-
шает интенсивность воспа-
лительных процессов, особен-
но в областях, имеющих рых-
лую соединительную ткань.
Повышает активность психо-
эмоциональных сфер. Кроме
того, он визуализирует зону
обработки и оказывает мест-

ное согревающее и благотвор-
ное психотерапевтическое воз-
действие. При этом наблюда-
ются следующие клинические
эффекты:

— местное обезболивание;
— улучшение микроцирку-

ляции;
— противоотечный эффект;
— выраженный терапевти-

ческий эффект в области сус-
тавов, имеющих большое ко-
личество рыхлой соединитель-
ной ткани;

— профилактика и лечение
целлюлита.
Пульсирующий зеленый

свет повышает тонус всего
организма, стабилизирует ра-
боту желудка, кишечного трак-
та, снижает стрессовое напря-
жение, стабилизирует состоя-
ние нервной системы, облада-
ет противоопухолевой профи-
лактикой, стабилизирует об-
мен веществ.
Крайневысокочастотное

(КВЧ) излучение используется
исключительно в информаци-
онной терапии, основанной на
воздействии на организм в диа-
пазоне от 42 до 160 ГГц. Воз-
действие осуществляется в ос-
новном на биологически актив-
ные точки и зоны организма с
целью корректировки и стиму-
ляции иммунной системы на
фоне общего адаптационного
синдрома. При этом могут на-
блюдаться следующие клини-
ческие эффекты:

— повышение иммунитета;
— обезболивание;
— противовоспалительные

процессы;
— регенерация поврежден-

ных тканей;
— улучшение кровообра-

щения;
— улучшение проводимос-

ти нервных волокон.
В последние годы в физиоте-

рапии более широко стали при-
менять низкоинтенсивные, сла-
бые, нетепловые виды электро-
магнитных излучений. Следует
отметить, что в России давно
ведутся работы по изучению
влияния слабой интенсивности
импульсного низкочастотного

электромагнитного поля
(ИНЭМП) на животных и че-
ловека. Еще в 1968 г. А. Прес-
сман (РФ) отметил их положи-
тельное воздействие на функ-
циональное состояние сердеч-
но-сосудистой системы и ука-
зал на биотропность организ-
ма к некоторым частотам. А
в 1976 г. появился опытный
образец физиотерапевтическо-
го аппарата ИНФИТА, гене-
рирующий ИНЭМП слабой
интенсивности. Его первая
клиническая апробация, про-
веденная в Научно-методичес-
ком центре олимпийской под-
готовки РФ и ряде централь-
ных клиник России, показала,
что ИНЭМП оказывает влия-
ние на нейрогемодинамику,
общую гемодинамику, микро-
циркуляцию, иммунитет.
Биологические эффекты

ИНЭМП изучались и изучают-
ся на клеточном, тканевом, си-
стемном уровнях. Факт биоло-
гической значимости ИНЭМП
не вызывает сомнения. Глав-
ным объектом приложения
ИНЭМП является мембрана,
где происходят многие физио-
логические процессы, необхо-
димые для функционирования
клетки. Механизм биологичес-
кого действия ИНЭМП может
быть связан с наведением транс-
мембранного потенциала, из-
меняющего функционирование
клеток и тканей в силу влия-
ния на физико-химические про-
цессы в мембранах, изменение
калий-натриевого насоса, пла-
стических свойств клетки.
Индуцирование зарядов на

поверхности мембран вызыва-
ет появление ЭДС и изменение
векторов диполей, вследствие
чего возникает известное мно-
гообразие биологических про-
цессов, изменение активности
ферментов белковых комплек-
сов, влияющих на микроцир-
куляцию, свертываемость кро-
ви и проницаемость сосудов.
Происходит расширение сосу-
дов микроциркулярного рус-
ла, усиление капиллярного
кровотока, снятие спазма ар-
терий.
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Физической основой биоло-
гических эффектов ИНЭМП
является управление осцилля-
цией белковых частиц, изме-
нение объемных зарядов у сте-
нок сосудов, изменяющих рео-
логию крови, микроциркуля-
цию, скорость обменных про-
цессов.
Действие ИНЭМП на заря-

женную частицу в биологи-
ческом объекте заключается в
том, что оно дает возмож-
ность и время для дополни-
тельного перемещения относи-
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тельно своего первоначально-
го положения. Такое действие
поля на биологические объек-
ты является низкоэнергети-
ческим, нетепловым, специфи-
ческим, информационным (ре-
зонансным).
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АКТУАЛЬНОСТЬ ПРЕПОДАВАНИЯ КВАНТОВОЙ

МЕДИЦИНЫ В МЕДВУЗАХ
Обоснована возможность использования квантовых

основ физики к построению физической модели биологи-
ческого объекта. Приведены фундаментальные механиз-
мы взаимодействия электромагнитных физиотерапевтичес-
ких влияний и организма человека как мишени влияния
преформированных факторов физической природы.
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